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Derby
dla Zagtebia

W sobotnim spotkaniu trzeciej
kolejki PGNiG Superlig, szczy-
piornistki KPR-u przegraly we
wiasnej hali z Zagtebiem Lubin.
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JELENIA GORA
Kolejna galeria
juzw 2014 roku

Gdzie i kiedy powstanie nowe
centrum handlowe oraz co w
nim znajdziemy?
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KARPACZ
Wiedzaiserce
dla pacjentow

U podnéza Sniezki dziata
Swietnie wyposazona i nowo-
czesna pracownia endoskopii.
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powIAT Nakrzyzowce w Mitkowie bylo wiele groznych wypadkow, teraz jest o wiele bezpieczniej

Jelonka.com inicjatorem ronda

Oficjalny odbior ronda w Mitkowie, ktére powstato na
newralgicznym skrzyzowaniu, gdzie doszlo juz do wielu
kolizji, a nawet Smiertelnych wypadkow odbyl si¢ 18
wrzesnia. - Bezposrednim inicjatorem budowy ronda byt
Wiktor Marconi, ktory zabiegat o nie w publikacjach na
portalu Jelonka.com. Po jednym z powaznych wypadkéw
zaprosil m.in. mnie na audycj¢ do programu, podczas
ktorej dyskutowaliSmy o potrzebie utworzenia tzw. bez-
piecznego skrzyzowania i udato si¢ - powiedzial starosta
jeleniogorski Jacek Wlodyga.

Inwestycja kosztowata ok. 435
tys. zt. i zakonczona zostata dwa
tygodnie przed terminem - ruch
samochodowy zostal wznowiony
w tym miejscu 31 sierpnia.

W miejscu budowy ronda krzy-
7uja, sie dwie wazne drogi - wo-
jewodzka: miedzy Mitkowem a
Sciegnami oraz powiatowa: mig-
dzy Jelenia Gorg a Karpaczem i na
obydwu jest bardzo duze natezenie
ruchu. - Poniewaz dochodzito
tu czesto do wypadkow i kolizji,
wybudowalismy tzw. bezpieczne
skrzyzowanie - méwit Krzysztof
Sobata, dyrektor Zarzadu Drég

Powiatowych Starostwa Powiato-
wego w Jeleniej Gorze.

Kierowcy sa zadowoleni. Mowia,
7e wlasnie o takie rozwigzanie
chodzito. - Rondo cieszy szcze-
golnie, gdy chce sie wyjechac z
kierunku Sc1eg1en lub Mitkowa, bo
wreszcie nie trzeba czekad, czasem

kilkanascie minut, az przejad@ "

wszystkie rozpedzone samocho-
dy - chwalil nowe rozwiazanie
mieszkaniec z Mitkowa.

- Statystyki pokazuja, ze tzw. bez-
pieczne skrzyzowania, czyli ronda,
obnizaja liczbe kolizji nawet o 80
proc., dlatego liczymy na to, ze rondo

Wiktor Marconi.

Bedziemy walczy¢ o bezpieczenstwo

Uwazam, e rondo w Mitkowie powinno powstaé duzo wczesniej, nie mniej ciesze
sig, 78 zostato wybudowane. Bedziemy dalej walczyé o poprawe infrastruktury w
Kotlinie Jeleniogdrskiej oraz 0 zwigkszenie bezpieczeristwa na drogach, dlatego kazdy
mieszkaniec, ktéry poczuje sig zagrozony poprzez mankamenty naszych tras moze
sie do nas zgtosic, a my bedziemy interweniowac u odpowiednich stuzb - podkreglat

w Mitkowie poprawi bezpieczefistwo
w tym miejscu - méwita Edyta Ba-
growska, rzecznik prasowy Komendy
Miejskiej Policji w Jeleniej Gorze.
Jestto pierwsze rondo w powiecie,
a przydaloby sie ich wiecej w m.in.

Kierowcy chwalg rondo w Mitkowie. - Teraz
juz nikt tedy nie bedzie pedzit — mowig.

na skrzyzowaniu drog z Jeleniej
Gory do Mystakowic i do Karpacza
przy stacji paliw, czego domagaja sie
okoliczni mieszkancy. Szczegolnie
zima jest tam niebezpiecznie, gdy
jest bardzo slisko i czesto kierowcy

samochod6w nie sa w stanie skrecic
np.w klerunkujeleme] Gory. Rondo
przydatoby sie réwniez w Sciegnach,
gtownie dla bezpieczenstwa os6b
przechodzacych przez jezdnie.
Agata Galas
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K.K. Wisniewscy /
Jelenia Gora, ul. Moniuszki 3A/5A (za Kauflande
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Szybciej pociagiem pod Szrenice

Wkrétce ruszy modernizacja linii
kolejowej Jelenia Gora - Szklarska
Poreba Gorna, dzieki temu czas prze-
jazdu na tym odcinku skréci sie 0 25
minut. PKP Polskie Linie Kolejowe
planujg rozpoczac prace jeszcze w
tym roku. - Roboty potrwaja rok i
beda kosztowaly ok. 30 mln zt. Zmo-
dernizujemy ponad 12 kilometrw na-
wierzchni kolejowej, zaplanowalismy
rowniez modernizacje obiektow inzy-

7 dziemi w wozkach i podréznych z
ciezszym bagazem - poinformowat
Maciej Dutkiewicz, rzecznik prasowy
Centrum Realizacji Inwestycji PKP
PLK.

Inwestycja bedzie dofinansowana z
Regionalnego Programu Operacyjne-
g0 Wojewddztwa Dolnoslaskiego. - Po
jej zakoriczeniu pociagi beda jezdzic
na tej gorskiej, petnej ostrych tukow
trasie z maksymalng predkoscig 80

Str. 5 nieryjnych. Perony beda dostosowane  km/h - dodat Maciej Dutkiewicz.
do potrzeb niepetnosprawnych, 0séb (Mea)
L M A
-
& szybkie pozyczki - oferty dla kazdego POZYCZKA ZATRUDNIMY nomncéw

& wyplata kredytu do 90 tys zl w 1 dzien

®» pomoc w odzyskaniu zdolnosci kredytowej

& mozliwosE obnizenia oprocentowania kredytu o 5%
® dzialamy na rynku finansowym jui od 1988 roku

Jelenia Géra, ul. Konopnickiej 5 « tel. 75752 31 80, kom. 518-015-435

DOPASUJEMY RATY DO TWOICH MOZLIWOSCI
STOSUJEMY UPROSZCZONA PROCEDURE
NIE SPRAWSZAMY BIKu

Dzwori: 668 682 345

FINANSOWYCH

tel.668 682 345
e-mail: radoslaw.kawaiproficredit.pl

Fot. Agata Galas
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\ Starostwo nav;viqzalo. kon.takt // rejonel.n petrikiwskim
List Intencyjny juz podpisany

Szescioosobowa delegacja wojewodztwa dolnoslaskie-
go, odwiedzila partnerski obwod dniepropietrowski na
Ukrainie. - Pragniemy rozpoczac wspolprace z rejonem
petrikiwskim z tego obwodu, dlatego podpisaliSmy w tym
celu List Intencyjny, bedziemy tez zachecac naszych statych
partneréw z Unii Europejskiej do przylaczenia sie.

Chcielibysmy rowniez zaprosic petri-
kiwskich artystow ludowych na Targi
Turystyczne Tourtec, organizowane w
Jeleniej Gorze - powiedziat Zbigniew
Jakiel, jeleniogorski wicestarosta.

Na czele delegacji stat Jerzy Tutaj,
cztonek zarzadu wojewddztwa dolnosla-
skiego, Starostwo Powiatowe w Jeleniej
Gorze reprezentowali: wicestarosta
Zbigniew Jakiel oraz przewodniczacy
Komisji Turystyki, Sportu i Wspotpracy
7 Zagranica, Grzegorz Truchanowicz.
Polscy przedstawiciele wzieli udziat
w Forum Biznesu ,Inwestycyjna Fala

2012”w Dniepropietrowsku, naktorym
obecny byt takze Minister Spraw Zagra-
nicznych Ukrainy. Podczas spotkania
Dolnoslazacy nawigzali kontakty z
przedstawicielami biznesu, by ozywi¢
wspdlprace gospodarcza miedzy woje-
wodztwem dolnoslaskim a obwodem
dniepropietrowskim, uczestniczyli row-
niezw Miedzynarodowym Miedzyregio-
nalnym Forum Wspotpracy Paristw i
Regionéw , Partnerstwa Wschodniego”.
Podpisano dwa Listy Intencyjne. Pierw-
szy w sprawie kooperacji gospodarczej
miedzy Dolnoslaska Agencja Wspdtpra-

cy Gospodarczej a Dniepropietrowska
Regionalng Agencja Inwestycyjng.
Drugi dotyczyt wspétpracy miedzy
powiatem jeleniogorskim a rejonem
petrikiwskim.

- Podczas wizyty w rejonie petri-
kiwskim, zaprezentowano nam spo-
s0b funkcjonowania, finansowania i
realizacji projektow, ze szczegélnym
uwzglednieniem wsparciadlarzemiosta
ludowego i kultury, z ktorych rejon
ten znany jest w calym kraju - mowit
Zbigniew Jakiel.

- Wadze rejonu sq bardzo otwarte
na wspolprace z naszym powiatem
szczegolnie w zakresie rozwoju agro-
turystyki, promocji kultury ludowej i
produktow lokalnych. Chcg, tez brac
udziatw projektach europejskich - dodat
Zbigniew Jakiel.

(Mea)

Szkola Tanca

Kurzak i Zamorski
Jelenia Gora ul. Grunwaldzka 2 tel. 75/ 76 71 895
http://www.taniec.jgora.pl

|
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Spa & Wellness Hotel Villa Romantica

TelBud™~

www.jelbud.pl

'l

Idylla Karkonoska

Spetnij marzenie o witasnych ,,czterech katach”!

Dla Ciebie i Twoich bliskich !

solidne wykonanie i wysoki standard
cicha i spokojna okolica

dobry dojazd i dostep do komunikaciji
dostep do telewiz;ji

internet

garaz podziemny

piwnica

ogrodzony i teren osiedla

plac zabaw na terenie osiedla

2 minuty pieszo do piekarni z pachnacym pie-
czywem kazdego ranka

- mozesz otrzymac pomoc przy uzyskaniu kredytu

- cena za metr? od 2995,00 zt netto
- wybierz idealny dla Ciebie metraz i usytuowanie,

dostepne metraze: 33 m?, 50 m?, 57 m?, 83 m?
(dwupoziomowe z mozliwoscig podziatu), 91m?
(dwupoziomowe z mozliwoscig podziatu),

- mozliwos¢ wykonczenia pod klucz, z aranzacjg
wedtug Twojego pomystu - wchodzisz | mieszkasz

ZADZWON | UMOW SIE
NA OBEJRZENIE SWOJEGO MIESZKANIA

902 123 648

Hotel potozony w przyjemnej okolicy
7 dala od centrum, zapewnia mozliwos¢
petnego wyciszenia i relaksu .Rozlegly
park hotelowy z romantycznymi Sciez-
kami stwarza wspaniate warunki do
relaksu. Zyjemy w ciagtym pospiechu.
Czesto towarzyszy nam stres, z ktorym
nie potrafimy sobie poradzi¢. Brak nam
czasu aby zadbac o swoje zdrowie i ciato.
Proponujemy Pafistwu sprawdzony i
skuteczny sposcb na relaks i odprezenie,
na chwile oderwania sie od codziennych
trosk i klopotow. Zapraszamy Parstwa do
zkorzystania z naszego gabinetu odnowy
biologicznej gdzie znajda paristwo szeroki
wybdr zabiegow odmtadzajacych, wy-
szezuplajacych, relaksujacych. Szczegolnie
jesienia polecamy zabiegi rozgrzewajace
ktére pozwola zapomnie¢ o nadchodza-
cych chtodach. Polecamy cos dla duszy i
ciata: masaz goracymikamieniami, masaz
stemplami ziotowymi, zabieg cynamono-
wo-imbirowy na cate ciato. W naszej ofer-
cie odnajda Panstwo rowniez duzy wybdr
zabieg6w na twarz Duzym powodzeniem

cieszasie szczegolnie zabiegi odmtadzajace
skore twarzy. Jedna z najskuteczniejszych
i najnowoczesniejszych metod odmta-
dzania skory twarzy jest mezoterapia.
bezigtowa . warto réwniez skorzystac z
zabiegow nawilzajacych na bazie kwasu
hialuronowego , ktore zregeneruj skore
po upalnym lecie . Nasz gabinet Wellness
&beauyt otwartyjest codziennie Czekamy
naPanstwawizyte. Jak zapewnia manager
hotelu Wioletta Jurkiewicz, zadbalismy o
to aby nasi goscie mogli delektowac si¢
wysSmienita, polska i europejska kuchnia
. Domowa atmosfera oraz bogate menu
zaspokoja gustkazdego smakosza, adtugie
jesienne wieczoryumila biesiady w chacie
grillowej Boruchowka przy grzancu i
potrawach z grilla. . Zyjemy w ciaglym
pospiechu. Czesto towarzyszy nam
stres, zktérym nie potrafimy sobie
poradzic, brak nam czasu aby
zadbac o swoje zdrowie i ciato.
Proponujemy Pafistwu sprawdzo-
ny i skuteczny sposob na relaks i
odprezenie, na chwile oderwania

N

% %k
sie od codziennych trosk i kfopotow.
Zapraszamy Paristwa do z korzystania z
naszego gabinetu odnowy biologicznej
gdzie znajda panstwo szeroki wybor zabie-
gow odmiadzajacych, wyszczuplajacych,
relaksujacych. Szczegolniejesienia poleca-
my zabiegi rozgrzewajace ktore pozwolg
zapomnie¢ o nadchodzacych chtodach.
Polecamy cos dla duszy: masaz goracymi
kamieniami, masaz stemplami ziotowymi
icos dla ciata zabieg cynamonowo-imbiro-
wy orazzmystowy rajzabieg jabtkowy na
cafe ciato. Jak zapewnia manager hotelu
Wioletta Jurkiewicz, zadbalismy aby nasi

goscie mogli delektowac si¢ wysSmienit
4 kuchnig polska i europejska kuchnig .
Domowa atmosfera oraz bogate menu
zaspokoja gustkazdego smakosza, adtugie
jesienne wieczory umila biesiady w chacie
grillowej Boruchéwka przy grzaficu i
potrawach z grilla. Spa & Wellness Hotel
Villa Romantica To azyl dla duszy i ciata
Spa & Wellness Hotel Villa Romantica To
azyl dla duszy i ciata
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www.sombin.pl
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STACJA PALIW
tomnica - ul. Widokowa1

SKLADY OPALOWE

Jelenia Gora = ul. Lomnicka
Tel. TRTS524091

Jelenia Géra Cieplice - ul. Dworcowa
Tel. TRT551527
EMOGROSZEK JUZ OD 500 Zt ZA TONE

A TERAST
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Kierunek Jelenia Géra - Harpacz

Zatankuj powytej 30 litréw a otreymasz upust 0,03 zi

Tankujgc w pigtek, sobotg i niedzielg kupisz
benzyng PESE w cenie PBSS

—-_——

RESTAURACJA MIDO™
tomnica - ul. Widokowa 1

Kierunek Jelenia Gora - Karpacz

Zapraszamy na:
- pyszne domowe oblady
- wydmienita plzze z pleca

ORGANIZUJEMY IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE
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Starostwo przenosi wydzialy

- Wydziat Oswiaty, Kultury i Zdrowia
zostat juz przeniesiony z glownej siedzi-
by starostwa przy ul. Kochanowskiego
naul. Podchorazych, gdzie zakoriczono
juzremont poddasza o powierzchni ok.
340 m2. Jego miejsce zajmie Wydziat
Komunikacji, ktory wtasnie przenosi
sie z budynku przy ul Sudeckiej - poin-
formowat Jacek Wiodyga, jeleniogdrski
starosta.

Wkrotce z siedziby przy ul. Sudeckiej
38 na ul. Podchorazych zostanie prze-
niesiony réwniez Zarzad Drég Powia-
towych, a budynek bedzie wystawiony
na sprzedaz. - Za pieniadze uzyskane
ze sprzedazy zostana wyremontowane
wnetrza glownej siedziby Starostwa

Powiatowego przy ul. Kochanowskiego
- dodaje Jacek Wiodyga.

Renowacja elewacji, ocieplenie scian,
wymiana okien i dachu w gléwnej
siedzibie Starostwa Powiatowego w
Jeleniej Gorze przy ul. Kochanowskie-
g0 ma zakoiiczy¢ sie na przefomie
pazdziernika i listopada. - Czes¢ okien
zostala juz wymieniona, dwie Sciany
elewacji sg juz odremontowane, ktadg
tez nowy dach. Prace remontowe sg
wykonywane zgodnie zplanem - méwit
Jacek Whodyga. Laczny koszt remontow
wdwdchbudynkach starostwawyniesie
okoto 1 mln zk.

(Mea)

Autobusy MZK pod szczegolna ochrona

- Niemal codziennie do agresywnych
pasazeréw lub chuliganow zastraszaja-
cych kierowcow policja jest wzywana
nawet trzy razy w ciagu dobry. Ostatnio
napadnieto na jednego z kierowcow z
tzw. tulipanem. To zmotywowalo nas do
dziatania - m6wiMarek Wozniak prezes
Miejskiego Zaktadu Komunikacyjnego.
Spotka podpisata umowe barterowsa
7 firma Piast, ktora bedzie ochraniata
MZK przez 24 godziny na dobe.

- Najczesciej dochodzi do agresji
pasazer6w wobec os6b kontrolu-
jacych bilety, aktow wandalizmu,
béjek i awantur miedzy pasazerami,
ale sa rowniez bardzo niebezpieczne
zachowania wobec kierowcow,
ktérym wielokrotnie juz grozono
pozbawieniem zycia i zdrowia -
moéwi Marek Wozniak, prezes MZK
w Jeleniej Gorze.

(Angela)

FIRMA LADZINSKI ZAKLADY METALOWE
zatrudni:
- élusarzy/spawaczy konstrukcyjnych
- operalora wizka widioweoo z uprawnieniami
Imile widziane orzeczenie o niepetnosprawnosci)
1el. 603-583-039 lub 75 64 35 416/400

Tai Chi - chinski sposob na zachowame zdr0w1a

Chiniska sztuka tai-chi zdobywa
coraz wigksza popularnos¢ w Swiecie
i réwniez w Polsce. Grupy ¢wiczacych
0s6b, ktorych petne sa parki w Chinach,
coraz czesciej mozna spotkac takze
w naszym kraju.Tai-chi, a poprawnie
tajjiquan, jestchiniska sztuka walki, stad
dodatek ,quan” (czyt. czan) - piesc, w
nazwie tej sztuki. Taiji natomiast, jest
chiriska filozofia harmonii pomiedzy
elementami Yin (Zenski) i Yang (meski
) Nastepujace po sobie cykle przemian i
ruch energii zapewnia réwnowage we
wszechswiecie. Jest to filozofia powstata
z obserwacji natury i zjawisk w niej
zachodzacych. Zasada ciagtego ruchu
energiiiprzemian yin -yang dotyczy nie
tylko zjawisk przyrody, ale tez wszelkich
procesow spofecznych, rozwoju cywili-
zacji, funkcjonowania czlowieka i jego
relacji z otoczeniem. Podstawa wszyst
kiego, jest wspitdziatanie pierwiastka
czynnego, meskiego - yang i biernego,
Zeniskiego -yin.

Jezeli ograniczymy sie tylko do poje-
dynczego cztowieka, to potrzebuje on
aktywnosci, ruchu, ale potrzebuje tez
odpoczynku i snu. Wazna jest praca,
tworzenieijednakowo wazny jestrelaks
i regeneracja. Gdy w tych elementach
brakuje rownowagi, zaczynamy choro-
wad i Zle funkcjonowac.

Zgodniezfilozofia yin - yang, rowno-
wagajest zachowana gdy energiakrazy
swobodnie, bez zablokowan, gdy ciato
poruszasiejako jednosciwszystkie jego
czesci sa, potaczone w naturalnym ru-
chu. Kluczowg sprawg jest rownowaga
i rozluznienie. Gdy to mamy, wowczas
mozemy wyprowadzaé swobodny
ruch, generowac site i szybkosc. Sita

zjednoczonego ruchu jest wielokrotnie
wieksza niz sita, gdy uzywamy np.
tylko ramion. Jest to zintegrowana sita
i szybkos¢ eksplozji, zupetnie inna niz
zewnetrzna sita miesni.

Trudnos¢ polega na rozumieniu,
czuciu tego ciatem, a nie tylko intelektu-
alnie. CGiatouczysie poprzez ruch, powta-
rzanie. Nie mainnej drogi niz regularny
trening pod okiem kwalifikowanego
Nauczyciela. Efekty przyjda same, to
tylko kwestia czasu i wytrwalosci.

Jezeli éwiczymy regularnie 2 razy
w tygodniu po 1,5 - 2 godziny, wow-
czas po ok. 2 miesiacach opanujemy
podstawowe zasady ruchu i struktury
ciata. Po dalszych kilku, zaczniemy
uswiadamiac sobie grubsze bledy i be-
dziemy lepiej kontrolowac réwnowage
i rozluZnienie. Otwiera to wowczas
droge do rozwiniecia wrazliwosci na
wewnetrzny ruch energiiiwzmocnienie
jej przeplywu na tyle, ze bedziemy w
stanie ja odczuwad.

Im wiecej sie uczymy, tym wieksze
mozliwosci sie przed nami otwieraja.
Tadroga nie ma kofica. Gdy zaczynamy
wiecej czuc i rozumiec z tego co robimy,
staje sie to coraz ciekawsze.

Trening Taijiquan mabardzo korzyst
ny wplyw na nasze zdrowie i samopo-
czucie. Dziata to nakilku ptaszczyznach.
Po pierwsze ruszamy sie, a kazdy bez-
pieczny ruch jest korzystny dla naszych
stawow i miesni, dla funkcjonowania
ciata, krazenia, oddychania itp.

Podrugie, jest to specyficzny, fagodny
ruch. W taijiquan ruchy sa koliste,
spiralne. Duzg wage przywigzuje sie
do rozluznienia i réwnowagi. Umyst
jest zrelaksowany, spokojny. Dziata to

]ak balsam na skolatane nerwy, stresy
i napiecia jakich doswiadczamy w
codziennej gonitwie.

Po trzecie, zasady ruchu i struk-
tury ciata bardzo mocno pobudzaja
wewnetrzny ruch energii odbloko-
wujac napiecia jakie mamy w ciele.
To powoduje, ze wszystkie organy
wewnetrzne s3 whasciwie odzywiane
i wzmacniane. W chifiskiej medy-
cynie uwaza sie, ze choroby biorg
sie z zablokowania lub zaburzenia
przeptywu energii wewnatrz ciata.
Te zaburzenia, utrwalane przez lata,
skutkuja zmianami fizycznymi i
ostabieniem funkcji organu, ktorego
dotycza i w konsekwencji chorobe.
Poprawienie krazenia, odblokowanie
i wzmocnienie energii wewnetrznej
ma wiec kapitalny wplyw na nasze
zdrowie i samopoczucie.

Taijiquan to bezpieczna forma
treningu. Ruch jest wolny i fagodny.
Nie znaczy to ]ednak Ze nie wymaga
zaangazowania i wysitku. Cwiczy¢
moga osoby w kazdym wieku. Nie ma
wiasciwie zadnych przeciwwskazan.
Jestto wrecz zalecana forma aktywno-

sci dla 036b 2 zaburzeniami quzenla
wadami postawy, znerwicowanych,
ostabionych.

Taijiquan jest sztuka kultywowania
zdrowia, poznawania zasad ruchu,
réwnowagi ciata i umystu. Jest fascynu-
jaca sztuka, od wielu stuleci praktyko-
wang w Chinach. Jej zasady oparte s
na doswiadczeniu dziesiatek pokolen
¢cwiczacych. Jej skutecznosé, korzystny
wptyw nazdrowie, piekne i efektowne
uktady ruchowe powoduja, ze fascynu-
je one miliony ludzi na swiecie. Mamy
kontakt z jednym z najwigkszych
autorytetow w tej dziedzinie jakim jest
wielki Mistrz Chen Xiao Wang, ktory
od kilkunastu lat regularnie odwiedza
Polske. Mam zaszczyt by¢ jego bliskim
uczniem. Kazdego roku organizujemy
tez wyjazdy do Chin, gdzie trening z
mistrzem taczymy ze zwiedzaniem,
podrézujac do znanych turystycznie
miejsc( Pekin, Shaolin, Xianiinne) Od
wielu lat prowadze treningi Taijiquan
w JCK (1 Maja 60) w Jeleniej Gorze.
Wszystkich zainteresowanych serdecz-
nie zapraszam. Naprawde warto.
Jarostaw Jodzis/www.chentaiji.pl

0d 10 lat zdobywamy zaufanie naszych Klientow

Bezpieczenstwo!

Wrzesiefi to doskonata okazja
do tego, by po raz kolejny przypo-
mnie¢ wszystkim dorostym, jak
wazne jest bezpieczefistwo dzieci
na drodze. Juz od najmiodszych
lat nalezy nasze dzieci przygotowac
do bezpiecznego zachowania sie,
tak aby unikaly zagrozenia i nie
powodowaly ich swoim zachowa-
niem. Nalezy zawsze pamietac, ze
sq one jednq z najbardziej zagro-
zonych grup uczestnikow ruchu
drogowego. 0d najmtodszych lat
trzeba wyrabia¢ w dzieciach na-
wyki prawidtowego chodzenia po
drogach (tylko lewym poboczem
"gesiego", a nie gromada), uczy¢
prawidtowego przechodzenia przez
jezdnie, pilnowac, by nigdy nie
bawili si¢ na szosach.

A co gdy do wypadku
dojdzie?

Nalezy pamietaC ze pra-
wie w kazdym przypadku oso-
bie poszkodowanej w wypadku
komunikacyjnym nalezy sie odszko-
dowanie z tytutu OC samochodu
sprawcy. Tak wiec wyplacie odszko-
dowania podlegaja poszkodowani:
kierowca i pasazerowie pojazdu
poszkodowanego; pasazerowie po-
jazdu sprawcy; piesi potraceni; ro-
werzysci i motocyklisci potracent;
pasazerowie komunikacji miejskiej
poszkodowani w wypadkach oraz
cztonkowie rodziny zmartej osoby
w wyniku wypadku.

Gdzie uzyskac pomoc ??

Wystarczy zadzwoni¢ pod nr
767231811, aby skorzystac z bez-
platnych konsultacji praw-
nych lub wysta¢ e-maila: pytania-
@d-k-m.pl

Kancelaria D-K-M po-
wstatla w 2001 roku, two-
rza ja wykwalifikowani
specjaliSci posiadajacy
wieloletnie doswiadcze-

nie, wiedze w zakresie
obowiazujacych prze-
pisow oraz likwidacji
szkod ubezpieczenio-
wych.

Kazdaosoba ktorawyslemaila
zdopiskiem w temacie: Jelonka.
com otrzyma gadzet dla dziecka
w postaci odblasku i kolorowej
smyczy na klucze.

facebook

www.facebook.com/ odszkodowaniaDKM

OdwiedZ nas na Facebook-u:

Siedziba Gtowna i Biuro Prawne
ul. Andersa 31

99220 Legnica

Sekretariat

tel. 76/ 723 15 99, www.dHem.pl

naszych Klientow

DKM Biuro Obstugi Szkod Komunikacyjnych

0d ponad 10 lat zdobywamy zaufanie

D-K-M Biuro Obstugi Szkéd Komunikacyjnych

Gosciniec "Lesny Dwor"

Drogi Podrézniku, Turysto, We-
drowcze, GoSciu nasz codzienny
i niecodzienny jesli zabtadzisz
kiedys w te strony zajrzyj tu do nas
koniecznie. UgoScimy Parnstwa
smakami niecodziennej whoskiej
kuchni podczas bogatego Sniadania
w formie szwedzkiego stotu, pysz-
nego lunchu i wykwintnej kolacji.
Nasz Pizzer upiecze dla Panstwa,
w piecu opalanych drewnem, kazdy
rodzaj pizzy. A po godzinach znajda
Pafstwo u nas czas by przy Swiecy
i muzyce, dostosowanej do gustéw
gosci, umili¢ wieczorne i nocne
chwile po dalekich wedrowkach,
podrozach, spacerach. Zaprosimy
Panstwa do PUBu na lampke wina
badz kieliszek whisky, ktére zwiefi-
¢z dzieta trudow dnia.

Drodzy Goscie, zapraszamy Was
do naszych kameralnych i uroczych
komnat SPA. Znajdziecie tu ukojenie
dzieki masazom dobranym specjalnie
do Waszych potrzeb. W kapsule SPA
dostarczycie swym ciatom nie lada
przyjemnosci podczas kapieli czekola-
dowej, ana fotelu u specjalisty czekaja
na Panistwa niebanalne zabiegi rege-
nerujace twarz, dtonie i zmeczone,
trudem wedrowek, stopy.

Kilka stow o miejscu gdzie znuzo-
nym tatwo bedzie zaznac spokojnego
snu. Oferujemy Paristwu kilkadziesiat
miejsc noclegowych w schludnych
pokojach z tazienkami i TV. Za przy-
stepna cene w miejscu, ktore pamieta
w swych murach czasy gdy ulicami
Karpacza miast koni mechanicznych
pedzily racze konie, zaznaja Panstwo

niepowtarzalnej rodzinnej atmosfe-
ry, zaspokoja Panstwo najbardziej
wyszukane zachcianki podniebienia,
wypoczna i nabiorasitku zdobywaniu
kolejnych szczytow i odkrywaniu
tajemnic Ducha Karkonoszy.
Zapraszamy do Goscifica ,Lesny
Dwor”, ktorego idealna lokalizacja
jest Swietnym miejscem na start
Panstwa wedréwek w kazda strone
Karpacza i okolic. Do Biatego Jaru
- 50m, do Swiatyni Wang - kilkaset
metréw, do szlakéw na Sniezke lub
ku kapliczce Sw. Anny - start spod
bramy wejsciowej.
Cennik SPA - 1 min to 2 PLN
Nocleg ze $niadaniem - 65 PLN
Gosciniec Lesny Dwor, Karpacz
ul. Karkonoska 1.
Tel. 75 761 93 09
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Jesli wszystko pojdzie planowo Centrum bedzie w 2014 r.

Nowa galerla na mle]scu dworca PKS

W I polow1e 2013 roku
ma sie rozpoczaé budowa
kolejnej galerii w Jeleniej
Gorze - tym razem be-
dzie to centrum handlo-
we ,Nowy Rynek”, ktore
stanie na 3- hektarowym
terenie obecnego Dworca
PKS pomie¢dzy al. Jana
Pawla Il iul. Podwale oraz
Obroncow Pokoju. Budowa
ma trwa¢ 20 miesiecy. Pra-
c¢ w nowej galerii znajdzie
1200 - 1400 oso6b. Koszt
tej inwestycji to okoto 200
mln zt.

Nowy obiekt ma miec 56 tysiecy
metrow kwadratowych i powierzch-
nie najmu 24 tys. metrow. Bedzie
mial dwie kondygnacje handlowe
(0i+1) oraz parking na 800 miejsce
(poziom -1 i +2). Zlokalizowane
bedzie tu 115 lokali handlowo - ustu-
gowych, w ktorych majg sie pojawic
artykuly Swiatowych marek.

W lipcu br. firma TK Deve-
lopment podpisata porozumie-

nie z funduszem I

inwestycji. TKs4
Development pel-"|
ni natomiast role
dewelopera, od-
powiedzialnego
za budowe obiek- | =
tu, komercjaliza- fess
cje powierzchni
handlowych
oraz dziatania
marketingowe.
Heitman ma 70
procent udziatow |

tej inwestycji, a

TK Development - 30% - mowit
Jarostaw Lipinski, dyrektor TK
Development. - Obecnie po tar-
gach nieruchomosci, w ktdrych
uczestniczyliSmy, mamy okoto 40
procent wynajetej powierzchni
handlowej. Przy biznesie zawsze
jest jakies ryzyko, ale jest to jed-
na z najlepiej przemyslanych i
przeanalizowanych inwestycji w
catym kraju. Z naszych informaciji
wynika, ze rocznie z jeleniogor-

skiego dworca korzysta trzy mi-
liony pasazeréw - dodat Jarostaw
Lipinski.

Obecnie firma TK Development
zakupita grunt od firmy PKP Tour,
market Komfort (ktéry zostanie
rozebrany) i czeka na pozwolenie
na budowe. ,Nowy Rynek” bedzie
zarowno galerig handlowa, jak i
centralnym punktem komunikacji
dla mieszkaficow i turystéw, a
integralna czescia projektu jest

nowy dworzec PKS wpisany w
centrum handlowe.

- Powstanie galerii oznacza
nowg jakos¢ dworca PKS - zapew-
niatJerzy Wrobel, prezes PKS Tour
Jelenia Géra. - Warunki i komfort
podrézowania ulegng poprawie,
a pasazerowie wsiadajacy i wy-
siadajacy z autobusow zyskajg
bezposredni dostep do obiektu
handlowego - dodat.

(Angela)

Wywalczyli Swiatla na pasach

0d listopada br. mieszkarcy Osiedla
Pomorskiego beda mogli bezpiecznie
przejs¢ przez krajows tréjke na skrzy-
Zowaniu ulicy Spotdzielczej i Gdaniskiej
w]eleniej Gérze. Powielu interwencjach
Jelonki.com, atakze akeji protestacyjnej
9wrzesnia 2011 r., wktdrej udziat wrzieto
kilkudziesieciu mieszkancow; jeleniogd-
rzanie doczekali sie zamontowania na
pasach sygnalizacji Swietlnej.

- W godzinach szczytu, aby przejsc
na druga strong ulicy, trzeba czekac
nawet kilkadziesiat minut - skarzyli

sie mieszkancy. Fotoradar, ktéry zo-
stat tam zamontowany nie poprawit
bezpieczenistwa, tylko tworzyly sie
wieksze korki.

Nowoczesna sygnalizacja bedzie
Wwyposazonaw tzw. system , inteligent-
nych Swiatel” oraz w system detekji
ruchu, co pozwoli na usprawnienie
ruchu na tym skrzyzowaniu. Powsta-
nie takze nowe oznakowanie pionowe i
poziome. Inwestycja bedzie kosztowata
okoto 200 tys.zt.

(red)

Byla pijana, uczyla si¢ jezdzic

Policjanci zatrzymali kobiete, ktdra
po pijanemu kierowata autem i spowo-
dowata kolizje. Badanie na zawartos¢
alkoholu wykazato u niej 1,6 promila.
Nie posiadata tez uprawnien do kiero-
wania pojazdami. Okazalo sie, ze uczyta
sie jezdzi¢ pod kierunkiem réwniez
nietrzezwej kolezanki.

Do zdarzenia doszto w Jeleniej Gorze
na ulicy Wyczotkowskiego o 4 rano. Po-
licjanci jadac ta ulica zauwazyli honde,
ktcrej kierowca wyjezdzajac z parkingu
uszkodzit stojacy tam samochdd marki
Ford Ka.

Funkcjonariusze zatrzymali kierow-
ce hondy do kontroli drogowej.- Autem
kierowata 24-letnia kobieta, kt6ra
miata 1,6 promila. Pijana byta rowniez
jej 33-letnia pasazerka. Okazalo sie,
ze kobiety wyruszyly na nauke jazdy
i kolezanka uczyta kolezanke jezdzic
autem - informuje oficer prasowy
KMP w Jeleniej Gorze podinsp. Edyta
Bagrowska.

24-latce grozi do dwdch lat wie-
zienia, wysoka grzywna oraz zakaz
kierowania pojazdami na kilka lat.

(red)

Dlaczego tyjemy i jak z tym walczyc?

Statystykl sa alarmujace
- juz przeszio potowa Pola-
kow ma problemy z nadwa-
g4, a coraz cz¢sciej problem
ten dotyka takze dzieci! Dla-
czego tyjemy i jak skutecz-
nie walczy¢ z nadmiernymi
kilogramami?

Wedtug raportéw ponad 40%
dorostych mezezyzn i okoto 30% ko-
biet ma nadwage. Na otylos¢ cierpi
7 kolei ponad 20% spoleczefistwa.
Polska znajduje sie pod tym wzgle-
dem w czotdwce paistw na Swiecie.
Co wiecej, problem nadmiernych
kilograméw dotyka coraz czesciej
dzieci i mtodziez. Jak pokazuja dane
Swiatowej Organizacji Zdrowia
blisko co trzeci nastolatek w naszym
kraju wazy ponad norme. Polacy
naleza réwniez do spoteczenstw
0 wyjatkowo niskim odsetku 0sdb
uprawiajacych sport - tylko 10%
dorostych i mniej niz 30% miodzie-
7y stara sie utrzymac sprawnosc
fizyczna,

Dlaczego
tyjemy?
Nadmierne )
kilogramy moga
by¢ wynikiem np. %
zaburzen gospodarki N
hormonalnej, stresu, d
czynnikéw genetycz-
nych, a takze psycholo-
gicznych. W przypadku
kobiet problemy z nadwa-
g4 pojawiaja si¢ po ciazy
lub podczas menopauzy.
- Do najczestszych czynni-
kow sprzyjajacych otytosci

zalicza sie niewlasciwe nawyki
Zywieniowe oraz mato aktywny
tryb zycia. Przybieranie na wadze
jest skutkiem nieregularnego
odzywania, podjadania miedzy
positkami lub przed snem oraz zle
skomponowanego jadtospisu. Zte
nawyki zywieniowe powoduja, Ze
7 problemem nadwagi borykamy sie
juzod nd]mlodszych lat, az czasem
coraz trudniej jest nam wrocic do
prawidiowej masy ciala - méwi
dietetyk z Centrum Naturhouse.
Kolejne diety, ktcre czesto po-
woduja efekt jo-jo ostabiajg
jeszcze bardziej nasz orga-
nizm. Warto pamigtac,
ze wielokrotne préby |
odchudzania, gtodéwki
czy 7le dobrane kuracje
zamiast poméc, zwiek-
szaja ryzyko wystapienia
otytosci.

@ NATUR

Czym grozi otylos¢?

- Nadmierne kilogramy wply-
wajg zaréwno na nasz wyglad, jak
i kondycje catego organizmu. Pro-

blemy z cera, wypa-
dajace wtosy,
nadmierna
potliwosc,
cukrzy-
ca typu

HOUSE &

11, choroby uktadu krazenia, nowo-
twory czy zwyrodnienia kregostupa
to tylko czes¢ zagrozen wynikajacych
7 otylosci, ktora zostala juz uznana
za jedng z najpowazniejszych chordb
cywilizacyjnych XXI wieku - infor-
muje dietetyk z Centrum Naturhouse.
Nadwaga ma szczegdlnie negatywne
konsekwencje w przypadku dzieci
i mlodziezy, przyczynia si¢ bowiem do
nieprawidlowego rozwoju miodego
organizmu. Otyte nastolatki narazone
sa rowniez na brak akceptacii ze stro-
ny réwiesnikow. Jak mozna temu
zaradzic?

0d czego zaczac?
Podstawg walki z otyloscia jest
zmiana nawykow zywieniowych.
Cheaczrzuci¢ zbedne kilogramy
powinnismy wybierac zbilan
sowane diety, dostarczajace
organizmowi wszystkich
niezbednych sktadnikow
odzywczych, oparte na
zasadach zdrowego
odzywania. W tym
celu warto skorzystac
z pomocy dietetyka,
ktéry na podstawie
dokladnego wywiadu
oraz specjalistycznych
badari dopasuje indy-
widualng kuracje

NADWAGA

dzajaca, uwzgledniajac m.in. nasz wiek,
przebyte choroby, styl Zycia, a takze na-
szeupodobaniasmakowe. Specjalistads.
Zywienia pomoze namréwniez wnauce
prawidtowych zasad odzywania, dzieki
czemu po zakofczeniu kuracji unik-
niemy efektu jo-o i zachowamy efekty
diety. Wraz ze zmiana nawykow zywie-
niowych nalezy zadbac o zdrowy styl
7ycia. Pozbycie sie natogow i regularna
aktywnosc fizyczna beda najlepszym
uzupetnieniem diety.

Dotacz do akeji

Ogolnopolska kampania ,Uwaga
Nadwaga” organizowana przez Centra
Dietetyczne Naturhouse ma na celu
zwrdcenie uwagi na problemy nadwagi
i otylosci oraz zwiazane z nimi konse-
kwencje zdrowotne. Propaguje réwniez
zwiekszenie SwiadomoSci w kwestii
prawidtowych nawykéw zywienio-
wych. W ramach akeji przeprowadzony
zostanie szereg dziatan edukacyjnych
oraz, profilaktycznych. Zaplanowano
m.in. spotkania informacyjne z ro-
dzicami oraz pogadanki dla uczniéw
zudziatem dietetyka.

W czasie trwania kampanii,
czyliwdniach 17 wrzesnia - 301i-
stopada we wszystkich Centrach
Dietetycznych Naturhousebedzie

moznaskorzysta¢ zbezptatnych
konsultacji z dietetykiem, pota-
czonych z pomiarami ciala oraz
badaniami zawartosci tkanki
tluszczowejiwody metabolicznej
w organizmie. Kazdy, kto odwiedzi
Centrum Naturhouse otrzyma takze
specjalne poradniki zawierajace cenne
wskazowki zywieniowe.

Program ,Uwaga Nadwaga” zostat
objety patronatem Narodowego Instytu-
tuZdrowia Publicznego - Pafistwowego
Zaktadu Higieny. Wiecej informacji
oakcjimoznauzyska¢ nastronie organi-
zatora: www.naturhouse-polska.pl.

Aby umwi sie na bezptatng konsulta-
cje wystarczy zadzwonic:

Gentrum Dietetyczne Naturhouse

ul. 1 Maja 32

58-500 Jelenia Gara

tel. 75 6420820 , 883132941
Www.naturhouse-polska.pl
jeleniagora. maja@naturhouse-polska.com
Godziny otwarcia;

poniedziatek, $roda; 11.00 - 19.00
wtorek , czwarek, pigtek: 8:00 - 16:00
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Endoskopia w Centrum Pulmonologii i Alergologii w Karpaczu na najwyzszym poziomie

Stuza pacjentom wiedza i sercem

W przepieknym miejscu, u podnéza Sniezki w Karpaczu, od czterech lat dziata Swietnie
wyposazonainowoczesna pracownia endoskopii. Przyjezdzaja tu ludzie nie tylko z calego
kraju, ale tez m.in. z Holandii, Irlandii, Niemiec czy Wielkiej Brytanii. Rocznie w pracowni
wykonuje si¢ do 3 tys. zabiegow na europejskim poziomie. Pracuja tu wybitni specjaliSci,
ktorzy nie tylko maja ogromna wiedz¢ i doswiadczenie, zdobyte takze zagranica, ale
i wielkie serce oraz cieple stowo dla kazdego z pacjentow.

Centrum Pulmonologii i Alergologii
w Karpaczu ma w Polsce udokumento-
wana renome. Na staze zawodowe i na
szkolenia przyjezdzaja tu ludzie z catego
kraju. Cztery lata temu zapadia decyzja
o utworzeniu w tej placowcee osrodka
endoskopii. Zatrudniono wéwczas
specjaliste chirurga onkologa, dr. nauk
medycznych Michata Manczaka i zaku-
piono wysokiej klasy sprzet.

- Zaraz po wejsciu na rynek, mu-
sielismy walczyc o pacjenta, bo nikt
w Kotlinie Jeleniogorskiej nie miat
swiadomosci, ze w Karpaczu funk-
cjonuje taka pracownia - opowiada
Michat Maniczak. - Jako, ze wczesniej,
przez ponad cwier¢ wieku, pracowatem
w Centrum Onkologii w Poznaniu,
Sciagnatem za sobg, troche pacjentw.
Jakoscig sprzetu oraz poziomem ustug
zaczelismy konkurowac o wysoka pozy-
cje w regionie - mowi. To sie powiodlo.

Udany tandem doktorow

Pracownia z powodzeniem konku-
ruje zjeleniog6rskim szpitalem i Karko-
noskim Centrum Medycznym w]eleniej
Gorze. Dwalatatemu zaczeto brakowac
kolejnego specjalisty. - Szczescie nam
sprzyjato. Udato nam sie pozyskac dr.
nauk med. Jarostawa Majowskiego,
znakomitego gastroenterologa, ktdry
zdobywat nowe doswiadczenia, jak row-
niez dzielitsie swoimi m.in. w Hiszpanii.
Byt tak naprawde pierwszym gastroen-
terologiem na naszym terenie. Wydaje
mi sie, Ze stworzylismy udany tandem
chirurgiczno-gastroenterologiczny -
podkresla dr Maficzak. W pracowni
zatrudnione sg dwie doSwiadczone
pielegniarki endoskopowe: Grazyna
KowalczykiElzbietaNieradka. Caty pra-
cujacy zespot ma dla swoich pacjentow
czas i cieple stowo. No i tutaj lekarze si¢
nie spiesza. Pacjenci to potwierdzajq i
bardzo sobie cenig.

Pacjentow stale przybywa

Jednym z czynnikéw, ktory te pra-
cownie wyrdznia to znieczulanie gardia
przed bronchoskopia czy gastroskopia,
przez co zabiegi s4 dla pacjentéw mato
ucigzliwe. Dlatego ludzie tutaj wracaja,
polecaja placéwke w Karpaczu innym
iliczba korzystajacych zustug pracowni
stale rosnie. Wiedza, ze zostana obstuze-
ni nanajwyzszym poziomie. - W naszej
pracowni wykonujemy bronchoskopie,
gastroskopie i kolonoskopie, a takze
endoskopie kapsutkows - wylicza dr
Majowski.

Bezpieczenstwo i komfort
Zaleta, pracowni jest takze jej funk-
cjonalne urzadzenie. Aparature do
poszczegdlnych badan ulokowano
w przestronnych pomieszczeniach
w taki sposob, aby do kazdego z pa-
cjentéw lekarz miat szybki dostep
i petng kontrole nad stanem zdrowia.
Bo postawiono tez tutaj nadbatosc o bez-
pieczenistwo i komfort pacjentéw. Sa dla

nich specjalne pomieszczenia, gdzie
moga, 7 zachowaniem wszelkich zasad
intymnosci, przygotowac si¢ do badari.
Apotem odpoczacwsali, w ktorej kazde
7 trzech t0zek jest oddzielone kotara.
Warto tez dodac, ze kazde z nich jest
lozkiem zabiegowym. Coto oznacza? Na
tym1dzku pacjentjest zawozony nakolo-
noskopie, na nim badany i przywozony
na sale, wiec nie trzeba go przenosic
7 miejsca, na miejsce, co nie jest bez

znaczenia dla komfortu, ale przede
wszystkim dla bezpieczeristwa osoby
poddanej badaniu. Bezpieczefistwu tez
stuzq nowoczesne sterylizatory, ktdre
nietylko perfekcyjnie myja instrumenty
iurzadzenia, ale tez kazda te czynnos¢
dokumentuja. - Taka ,pralka” kosztuje
okofo 120 tys. 7k, ale warto j bylo kupic
- podkresla dr Mariczak.

Kiedy jakie badanie?

Jakiego rodzaju zmiany chorobowe
wykrywane sa podczas wykonywanych
W pracowni badan?

- To moZe na poczatek gastroskopia
- mowi dr Jarostaw Majowski. - To ba-
danie wykonuie si¢ dla oceny gornego
odcinka przewodu pokarmowego.
W ten sposob mozna zobaczy¢ zmiany
w obrebie przelyku, zotadka i dwu-
nastnicy. Badanie umozliwia réwniez
pobranie materiatu do badania histo-
patologicznego, cytologicznego, wyko-
nanie posiewow oraz ocene obecnosci
bakterii Helicobacter pylori za pomoca
bezposredniego badania (tzw. testu
ureazowego ). Moment pobrania mate-
riatu nie jest odczuwany przez chorego
i nie wplywa na jego bezpieczeristwo.
Gastroskopia jest wykonywana w znie-
czuleniu miejscowym, dzieki czemu
po badaniu, trwajacym zwykle ok. 5
minut, mozna wrocic do swoich zajec.
Centrum dysponuje takze gastroskopem
dzieciecym, ktory jest tutaj stosowany
od 2009 roku. Takim badaniom moga
by¢ w pracowni poddawane dzieci od
89 roku zycia.

- W pracowni wykonuje sie takze,
jak wspomnialem wczesniej tzw. en-
doskopie kapsutkowa, ktdra jest niein-

wazyjnym badaniem jelita cienkiego -
thumaczy dr Michat Mariczak. W trakcie
badania kapsutka zbiera i przesyta do
umieszczonego przy pasie rejestratora
obrazy przewodu pokarmowego. Kap-
sutkajestjednorazowaipo zakoficzeniu
badania jest wydalana z organizmu
w sposob naturalny. Badanie trwa 8
godzin, a pacjent moze w tym czasie
normalnie funkcjonowac. Kolonoskopia
z kolei umozliwia obejrzenie Sluzéwki
catego jelita grubego. Wnetrze jelita
oSwietlane jest Swiattem przewodzo-
nym w endoskopie $wiattowodami,
a obraz z mikrokamery umieszczonej
nakoricu przewodu przekazywany jest
namonitor. Kolonoskopiajestbadaniem
bezpiecznym, pozwalajacym zbadac
cafe jelito grube, a w razie koniecznosci
pobra¢ materiat do badan histopa-
tologicznych - podkresla dr Michat
Mariczak.

Na szczeg6lng uwage zastuguie sto-
sowana w pracowni endoskopii CPiA
w Karpaczu nieinwazyjna metoda le-
czenia zylakow odbytu - HEMORON®,
zwhaszcza, ze okolo 70% dorostej czesci
spofeczenstwa cierpi na hemoroidy.
Jestesmy jedna z niewielu placowek
na Dolnym Slasku, ktdra stosuje ta
najmniej inwazyjna, ze wszystkich
znanych metode. - podkresla dr Mari-
czak. Czesto wykonujac kolonoskopie
podejmujemy decyzje o zakwalifiko-
waniu pacjenta do natychmiastowego
zastosowania metody HEMORON®,
co oszczedza choremu koniecznosci
dodatkowej wizyty i przygotowania do
zabiegu. Wykorzystanie metody HEMO-
RON® gwarantuje 99% skutecznosci

leczenia. Jest to takze najbezpieczniej-
sza metoda przyczynowego leczenia
choroby hemoroidalnej

Kolejnym badaniem wykonywanym
w pracowni endoskopii CPiA w Karpa-
czujestbronchoskopia, ktora polegana
ogladaniu tchawicy i oskrzeli z uzyciem
urzadzenia optycznego. Pozwala to na
glebsze wprowadzenie urzadzenia do
drog oddechowych i obejrzenie drob-
niejszych oskrzeli, a takze na pobranie
materiahi do badania bakteriologiczne-
go i innych badan specjalistycznych.

Warto dmuchac¢ na zimne

Na pytanie, kto i kiedy powinien
skorzysta¢ z takich badar, obaj specja-
lisci twierdza, ze kazdy, komu zalecije
lekarz, ale nie tylko.

- Kolonoskopie zalecam koniecznie,
profilaktycznie, po 50. roku zycia,
oraz osobom genetycznie obcigZzonym
nowotworem, bo wezesne wykrycie
nowotword jelita grubego daje wysoki
stopieri skutecznosci wyleczenia - mowi
dr Michat Manczak.

nym elementem dziatalnosci tej pra-
cowni. Lekarze chetnie nawiazuja do
kampanii spotecznej , Zabezpiecz tyly.
Zrdb kolonoskopie!”, realizowanego
w ramach programu ,Mam Haka na
Raka”, zwlaszcza, 7e autorkami po-
mystu wykorzystanego w kampanii

Bo profilaktyka jest kolejnym, waz-

chanika”.

Trzeba podkreslic, ze Pracownia
Endoskopii w Karpaczu Swiadczy
zaréwno ustugi w ramach kontraktow
Narodowego Funduszu Zdrowia, jak
tez odptatnie.

(TS)
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w gazecie, codziennie w internecie

Na szczycie wzgoérza z widokiem na urokliwe Karko-
.| nosze powstaje kameralny zespdt budynkéw mieszkal-
. nych. Osiedle stanowi potgczenie perfekcyjnej architek-
tury (projekt realizowata firma FORUM PROJEKT)
z bliskoscig natury oraz przepieknymi widokami na
W Karkonosze, panorame miasta i Wzgorze Krzywoustego
(Grzybek).

Osiedle zlokalizowane jest w odlegtosci 1,5 km od
Placu Ratuszowego przy wyjezdzie z Jeleniej Géry na
Zgorzelec i Jakuszyce. W realizowanym | etapie budyn-
ku oferujemy 36 mieszkan od 1 do 4 pokojowych, od 28
do 110 m?.

DEVELOPMENT Sp. 2 0.0." SK. 7,

P i e S Y

1wz

Zaprojektowane od strony potudniowej trzy mieszkania (75, 105, 110 m?) ostatniej kondygnacji
posiadajg antresole z tarasami o powierzchni od 31 do 50 m?,

Ze wszystkich taraséw i balkonéw rozposciera sie przepiekny widok na cate pasmo Karkonoszy.
Mieszkania usytuowane na parterze posiadajg tarasy potgczone z ogrédkami rekreacyjnymi.

Kazde z mieszkan posiada:
® balkon lub taras,
® przynalezng komérke lokatorskg oraz

® miejsce parkingowe na parkingu zewnetrznym lub za dodat-
kowag optatg stanowiska parkingowe w garazu podziemnym.

Do kazdego lokalu mieszkalnego doprowadzona zostanie |
oprocz tradycyjnej sieci, internetowa sie¢ Swiattowodowa
(umozliwiajgca najszybszy dostep do internetu i TV) oraz sy-
gnat telewizji satelitarnej.

W budynku zaprojektowano winde dla oséb niepetnosprawnych (wym. 1400x1400 mm), ktéra
taczy wszystkie kondygnacje z garazem podziemnym. Budynek podtgczony jest do sieci wodno-
kanalizacyjnej PWiK WODNIK a energie cieplng przeznaczona na ogrzanie budynku i cieptej wody
uzytkowej dostarcza PEC, co znacznie redukuje koszta.

Termin realizacji inwestyciji: 30.07.2012r.

Codziennie zapraszamy na prezentacje mieszkan, gwarantujemy zachwyt wywotany pieknym
widokiem, niewygorowane ceny, oraz swietng jako$¢ uzywanych przez nas materiatéw!
Wszelkie pytania odnosnie mieszkan, oraz ogétu inwestycji prosimy kierowacé:

kom. 509-939-934

tel. 75 64 69 659

fax. 7575 26 816

mail. d.jura@ksjdevelopment.pl

rowniez do odwiedzenia
www.ksjdevelopment.pl

Serdecznie zachecamy naszej strony internetowe;j

Jeleniogorskie MPGK wywiezie stare sprzety

Odbiora zbe¢dne graty

Miejskie Przedsi¢biorstwo
Gospodarki Komunalnej w
Jeleniej Gorze z dniem 1 paz-
dziernika 2012 roku rozpocz-
nie wywozke przedmiotow
wielkogabarytowych, sprzetu
AGDielektronicznego zterenu
miasta, wedtug ustalonego
harmonogramu. Przedmioty
te nalezy w danym dniu wysta-
wic przy pojemnikach, obstu-
giwanych przez MPGK.

Harmonogram wywozki:

1 pazdziernika - OS. Pomorskie: Gdat-
ska, Torunska, Bydgoska, Tczewska,
Grudziadzka, Jagietly, Zachodnia, Trans-
portowa.

2paZdziernika-Zaborze: Paderewskie-
g0, Dziatkowicza, Wisniowa, Wiejska,
Letnia, Wiosenna, Jordana. Zabobrze
III: Makcuzyriskiego, Sygietynskiego,
Kiepury.

3 pazdziernika - Maciejowa : Macie-
jowska, Bat. Chiopskich, Dzierzonia,
Kaczawska, Witosa, Wroclawska, Trzcifl-
ska, Niecki.

4 pazdziernika- 0s. Lomnickie : GoZdzi-
kowa, Blacharska, Muzyczna, Kwiato-
wa, Konwaliowa, Liliowa, Storczykowa,
Przyboczna, Pl. Rozany, Lomnicka,
Irysowa + Powst. Slaskich, Waryriskiego,
Stowiariska, Wincentego Pola.

5 paZdziernika - 5. Podgorze : Urocza,
Wzg. Partyzantow, Bogustawskiego,
Podgorze, Snycerska, Kochanowskiego,
Kraszewskiego, Fredry, Nowowiejska,
Bartka Zwyciezcy, Staffa, Tuwima, Zana,

Grottgera, Woj. Polskiego.

8 pazdziernika - OS. Kosmonautow: Ga-
garina, G. Bohateréw, Dobrowolskiego,
Kosmonaut6w, Pacajewa, Wotkowa,
Komarowa, Wzg, Wandy.

9 pazdziernika - 0s. Skowronkow: We-
sota , Dziecinna, Stowackiego , Mickie-
wicza, Chetmoniskiego, Baczyriskiego,
Krasickiego, Norwida, Skowronkow.
10 pazdziernika - OS. Czarne: Okrezna,
Orzeszkowej, Mata, Podlesna, Potudnio-
wa, Strumykowa, Czarnoleska, Malino-
wa, Kalinowa, Jasminowa, Borowkowa,
Poziomkowa, Wrzosowa.

12 pazdziernika - O8. Glowackiego:
Hofmana, Kossaka, Dunikowskiego,
Glowackiego, Gatezyniskiego, Reja, Bro-
niewskiego, Gielniaka Wieniawskiego,
Morcinka, Wyspiafskiego, Wartkowicza,
Malczewskiego, Wyczotkowskiego,
Zeromskiego.

15 pazdziernika- Kruszwicka,, Granicz-
na, Wigury, Zwirki, Przesmyk, Daszyri-
skiego, Lipowa, Powst. Wielkopolskich,
Nadbrzezna, Kasprowicza, Warszawska,
Poznariska.

16 pazdziernika - Os. Widok: Soltysia,
Pionierska , Kasprzaka, Malinnik,Soko-
liki, Michejdy, Poprzeczna, Granitowa,
Strzelecka, Widok, Spacerowa, Szrenic-
ka, Izerska.

17 pazdziernika-0s. Panorama: Labska,
Kro$nieriska, Hirszfelda, Rudawska,
Sniezna, Rubmovm Koralow:; Szaﬁro
wa, Turkusowa, Diamentowa.

05. Mitosza : Fatata, Grochowiaka, Neru-
dy, Krasiriskiego, Mitosza, Niemcewicza,
Dabrowskiej, Picassa.

18 pazdziernika - 0. Wroblewskiego:

Struga, Zielona, Blekitna, Stoneczna,
Pogodna, Teczowa, Radosna, Pro-
mienna, Lelewela, PCK, Wroblewskie-
g0,Przesmyckiego,Sieroszewskiego,
Danitowskiego.
19 pazdziernika - Os. Putaskiego : Zako-
pianiska, Tabaki, Czarneckiego, Juszcza-
ka, Cervi, Staszica, Przybyszewskiego,
PL. Cichy.
22 pazdziernika-0s. Pod Watami: Naru-
towicza, Steczynskiego, Starzynskiego,
Ujejskiego, Brezy, Bilewicza , Mieszka I
-go, Harcerska, Jagielloriska, Zjednocze-
nia Narodowego.
23 pazdziernika - Sobieszow: Cieplicka,
Romera, Kolejowa, Domejki, Chopina,
Tetmajera, Bema, Miyriska, Zamkowa,
Chatubiriskiego, Osiedle Zeromskiego,
Mita, Swierkowa, Akacjowa, Topolowa,
Sportowa.
24 pazdziernika - Sobieszow: G. Zapol-
skiej, Asnyka, Lesmiana, Reymonta,
Natkowskiej, Konrada, Brzechwy, Sien-
kiewicza, Karkonoska, Kamiennogor-
ska, Lazienkowska, Dembowskiego,
Zabia, Ks.Tischera.
25 pazdziernika - Jagniatkéw: Karko-
noska, Michatowicka, Agnieszkowska,
Wezasowa, Saneczkowa, Turystyczna,
Zarzeczna, Kreta.
26 pazdziernika - Goduszyriska, Ksiaze-
ca, Lubariska, Dworcowa, Sobieszowska,
Wojewodzka, Francuska, Spokojna,
Cmentarna, Ludowa, Objazdowa, ka-
kowa, Ceglana, Cicha.
Wywdz nie obejmuje: gruzu budowla-
nego, zuzytych opon samochodowych,
makulatury, kartonow, zmieszanych od-
padéw komunalnych oraz materiatow
niebezpiecznych i szkodliwych.

(red)

TRENDY HAIR FASHION

- Kilka stow o sieci TRENDY

Po raz kolejny mamy powéd,

aby odwiedzicjeleniogorskie
Studio Fryzjerskie TRENDY.
W paZdzierniku TRENDY w
Jeleniej Gorze obchodzi 14
rocznice dziatalnosci.

W pieknie zaaranzowanych wne-
trzach przy ul. Kopernika 3 w Jeleniej
Gorze, gdzie Studio TRENDY ma sie-
dzibe od 2010 r., wita nas wiascicielka
Studia pani Mariola Grzanka wraz ze
swoja ekipa fryzjerow stylistow.

- Pani Mariolu, jak Pani wspo-
mina te 14 lat?

- Z jednej strony ciezka praca,
nieustanne szkolenia, doskonalenie,
podnoszenie kwalifikacji a takie
codzienne dbanie o jakosc, czystosc,
milg atmosfere. Z drugiej strony satys-
fakcjaz dobrze wykonywanej pracy, o
czym Swiadczy coraz wicksze grono
zadowolonych, wiernych klientow.
Cojest najlepsza nagroda dla fryzjera?
Widzie¢ jak klient usmiecha sie do
swojego odbicia w lustrze.

- Prosze nam przypomniec

historie Studia Fryzjerskiego
TRENDY w Jeleniej Gorze.

- Studio Fryzjerskie TRENDY w
Jeleniej Gorze powstato w 1998 1. jako
dwudziesty salon sieci w Polsce. Przed
otwarciem personel przeszedt grun-
towne szkolenia w Akademii Trendy
w Bielsku-Biatej. Przez wszystkie lata
istnienia kontynuujemy tradycje i ko-
niecznos¢ ciaglego szkolenia i dosko-
nalenia umiejetnosci, przede wszyst-
kim szkolac si¢ w Akademii Trendy
a takze zapraszajac instruktorow do
nas do Jeleniej Gory. Uczestniczymy
aktywnie w zyciu lokalnym poprzez
pokazy, festiwale, konkursy, akcje
sponsorskie i charytatywne.

HAIR FASHION?

- Swojg renome sieC TRENDY
buduje od 1985 r. Obecnie salo-
now tej sieci w Polsce jest okoto
siedemdziesieciu. TRENDY HAIR
FASHION to najwicksza i najbardziej
dynamicznie rozwijajaca sie siec
salonéw fryzjerskich w naszym
kraju. TRENDY to w ostatnich latach
symbol najwiekszej kreatywnosci
w dziedzinie polskiego fryzjerstwa.
Wymagania stawiane salonom,
ktore moga nalezec do sieci sg
wysokie. A nasz jeleniogorski salon
jest jedynym Studiem TRENDY na
Dolnym Slasku.

Studio Fryzjerskie TRENDY Hair Fashion zaprasza do
swojej siedziby przy ulicy Kopernika 3 w Jeleniej Gorze.
o . Tel. 75 7532926. www.trendy.jgora.pl

- Cojest silq sieci i poszczegol-
nych salonow TRENDY?

- Sita TRENDY tkwi w indywidual-
nym podejsciu do klienta popartym
profesjonalnym przygotowaniem
fryzjeréw-stylistow. Klienci TREN-
DY wiedza, ze aby dobrze wygladac
nie trzeba jecha¢ do Londynu czy
Paryza.

z okazji 14 rocznicy z okazji 14 rocznicy

Studia Fryzjerskiego Studia Fryzjerskiego

TRENDY

HAIR FAS| HAIR FASHION

Jelenia Géra, ul. Kopernika 3
tel. 75 7532926, www.trendy.jgora.pl

Jelenia Gora, ul. Kopernika 3
tel. 75 7532926, www.trendy.jgora.pl

- Wiemy, ze ma Pani niespo-
dzianke dla Naszych Czytelni-
kow.

-Tak. Dla czytelnikow do artykutu
dotgczamy kupony. W pazdzierniku
i w listopadzie, z okazji naszej 14
rocznicy, okaziciele takich kupondw
otrzymajg atrakcyjny rabat na ustu-
gi i kosmetyki.

25% rabatu
na ustugi i kosmetyki
w listopadzie 2012r.

15% rabatu
na ustugi i kosmetyki
w pazdziemiku 2012 .
*promocja nie tczy sie z innymi ofertami & *promocja nie taczy sie z innymi ofertami &

i jest liczona od cen podstawowych g i jest liczona od cen podstawowych g
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24 wrzesnia 2012 r.

Spotkania Teatralne juz wkrotce

Na scenie Teatru im C. K. Nor-
wida rozpoczng si¢ 29 wrzesnia
Jeleniogorskie Spotkania Teatralne.
Zainauguruje je ,Madame de Sade”
Yukio Mishimy w rezyserii Krzysz-
tofa Prusa. Ten kameralny dramat
nalezy do najbardziej znanych sztuk
Mishimy, znakomitego japoriskiego
pisarza XX wieku, wielokrotnego
kandydata do Nagrody Nobla. Bilety
-30 zt normalny, ulgowy 20 zt.

Program 42. Jeleniogorskich Spo-
tkan Teatralnych:

*30.09. 0 godz. 17.00 i 19.00
Teatr KTO z Krakowa zaprezentuje
spektakl ,Teatr Telewizji” w rezy-
serii Krzysztofa NiedZwieckiego.
Wystapia: Jacek Buczynski, Tadeusz
Lomnicki, Pawet Rybak oraz Maciej
Stota. Bilety sa w cenach: normalny
30 zk, ulgowy 20 7.

*1.10 0 godz. 19.00 wystapi Teatr
na Woli im. Tadeusza Lomnickiego z
Warszawy w spektaklu ,Nasza klasa.
Historia w XIV lekcjach” Tadeusza
Stobodzianka w rezyserii Ondrej
SpiSak i Aldony Figury. Bilety sg
w cenach: normalny 50 z}, ulgowy
30zt

*2.10. 0 godz. 19.00 Teatr im.
Stefana Jaracza z Lodzi zagra spek-
takl ,Posprzatane” Sarah Ruhl w
rezyserii Mariusza Grzegorzeka.
Bilety sq w cenie: normalny 50 zk,
ulgowy 30 zt.

*3.10. 0 godz. 19.00 Gerhart
Hauptmann Theater z Niemiec za-
gra spektakl ,Sklepy cynamonowe”
Bruno Schulza. Bilety sa w cenach:
normalny 30 zt, ulgowy 20 zl, gru-
powy i szkolny 15 zt.

(red)

Warsztaty sceniczne dla mtodziezy

Miasto Jelenia G6ra ogtasza nabor
miodziezy w wieku 15-19 lat na
warsztaty teatralne, ktorych fina-
tem bedzie wystawienie spektaklu
muzycznego na przetomie maja i
czerwca 2013 roku w Jeleniej Gorze
oraz podczas festiwalu zydowskiego
w Turnowie (Czechy). Zajecia beda
prowadzone w grupie mtodziezy
polsko-czeskiej przez aktorow z
Teatru Zdrojowego Animacji i beda
realizowane w ramach projektu
JKultura Zydowska na pograniczu
polsko-czeskim”.

Zajecia beda odbywaly si¢ w week-
endy zaréwno w Czechach (Turnov)
jakiw Jeleniej Gorze (od pazdziernika
2012 r.) W przypadku warsztatéw
odbywajacych sie w Czechach, uczest-
nicy majg zapewniony transport,
noclegi i wyzywienie. Zgloszenia
przyjmowane sa w sekretariacie
Teatru Zdrojowego Animacji oraz pod
numerem telefonu: 75/75 57 690 oraz
w Urzedzie Miasta (Ratusz) - Wydziat
Rozwoju Miasta pok.208, tel. 7575 46
145. Udziat jest bezptatny.

(Angela)

BEDZIE SIE DZIALO

Polsko-czeskie

granie w ,Muflonie”

26 wrzesnia (Sroda) o godz. 18.00
w Sali widowiskowej Miejskiego Domu
Kultury ,Muflon” przy ul. Gieplickie]
172 odbedzie sie koncert z cyklu ,Mu-
flon Live”, czyli polsko-czeskie granie
w wykonaniu Zespotu POTH ,Poeple
of the Haze” . Wstep jest wolny.

Chwila dla Willa w ODK

Koncert ,Chwila dla Willa” w wyko-
naniu Krzysztofa Rogacewicza (wokal
i gitara), Pawta Sikory (instrumenty
klawiszowy), Marka Mikulskiego (gita-
ra), Maksymiliana Rogacewicza (fagot)
odbedzie sie 27 wrzesnia 0 godz. 18.00
w sali teatralnej przy Osiedlowego
Domu Kultury przy ul. Komedy-Trz-
cinskiego 12. W programie prezentacja
sonetow Szekspira z muzykq Pawta
SikoryiKrzysztofa Rogacewicza. Wstep
jest wolny.

Bedzie ,,Glosowisko”

IV Mlodziezowy Festiwal Piosenki
Polskiej ,Glosowisko” - 28 wrzesnia o
godz. 11.00 w sali widowiskowej Mo-
dziezowego Domu Kultury ,Muflon”
przy ul. Gieplickiej 172. Wstep wolny.

Karkonosze Open
XVIIMigdzynarodowy Turniej Tarica
Towarzyskiego ,Karkonosze Open
2012, czyli najwigksza impreza ta-
neczna na Dolnym Slasku z udziatem
ok. 500 par z 12. krajéw europejskich
odbedzie sie 29 i 30 wrzesnia o godz.
9.30 w hali przy ul. Ztotniczej. Bilety w
cenie 30 zt za jeden dzien.
(mea)

i 4

Zaméwieni

ia nabilety indywidualn
al. Wojsk

Kasa biletowa czynna

Parnsé Wesna e oy

29.09 sobota 19:00

3.10 $roda 19:00

/e przyjmuje Dzial Marketin
38, tel 75 642 81 30, e-ma
ialku do piatku w godz. 8.0

-
‘ﬁ‘#AUHDN #Bank Pekao

\élah XLIl Jeleniogorskie Spotkania Teatralne

TEATR IM. CYPRIANA KAMILA NORWIDA
W JELENIE] GORZE.

Teatr im. C. K. Norwida, Jelenia Géra
Yukio Mishima MADAME DE SADE

Inauguracja XLII JST

1.10 poniedziatek 19:00

Gerhart Hauptmann-Theater
Gdrlitz-Zittau, Niemcy
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Silesia Art Biennale w naszym miesScie

Sztuka wyszla na ulice

- To co$ wspanialego! W Jeleniej Gorze brakowato ciekawych akcji happeningowych

- mowili przechodnie. A mowa o projekcje, zrealizowanym przez Pauling Braun w

ramach festiwalu Silesia Art Biennale. Dzi¢eki stuchawkom, rozciagnietym przed bu-

dynkami na Placu Ratuszowym oraz na ulicy Dtugiej, mozna byto postucha¢ historii
ludzi zwiazanych z ich miejscem zamieszkania.

Opowiesci sasiadéw mozna byto
stuchac 13 wrzesnia, od rana do
wieczora, na Placu Ratuszowym
i przy ul. Dtugiej. - To bardzo no-
watorski projekt, wymagat wiele
odwagi od mieszkancéw bioracych
w nim udzial, jak i czasu oraz zaan-
gazowania przechodniéw chcacych
wystuchac te historie. Wystarczyto
usiasc, zatozy¢ stuchawki i wezudé
sie w opowies¢ tych ludzi - opowia-
data Paulina Braun, realizatorka
projektu.

A co sadzili o tym przechodnie?
- Przypadkiem przechodzac przez
Plac Ratuszowy natknetam si¢ na
te stuchawki. Pierwsza moja mysl
- pewnie jakiej$ muzyki mozna
postuchaé. Z zaciekawieniem zato-
zylam je i wstuchatam sie w historie
jakiejs pani, ktora opisywata swoje
mieszkanie. Wspominata swoja
mame, ktéra tu mieszkala i to, ze
bardzo za nig teskni. Byta to bardzo
wzruszajaca opowiesc - mowita pani
Agnieszka 7 Jeleniej Gory.

-Kto$ opowiadat o brudnej klatce
schodowej. Byta to dos¢ zabawna
historia. Wydawatoby sie, ze sa to
takie prywatne problemy, a dzieki
temu projektowi moga one ,wyjs¢”
na zewnatrz. Wedlug mnie, bardzo

trudno jest two- g
rzy¢ tego rodzaju
sztuke, ale Pauli-
nie bardzo dobrze |
sie to udato - mo-
wit Kamil.
Festiwal Sile-
sia Art Biennale
,Outside in inside
out” po raz pierw-
szy odbyt sie na
Dolnym Slasku.
Te szesSciodniowa, &
impreze, ktora
rozpoczeta sie 8
wrzesnia, zorgani-
zowal wroctawski
Osrodek Kultury
i Sztuki. W pro-
jekcie, oprécz Jele-
niej Gory, uczest-
niczyty rowniez
miasta: Bystrzyca
Klodzka, Legnica i
Watbrzych. W Jele- |
niej Gérze projekty
artystyczne zreali-

@ Jelonka.com

zujowali: Tomasz
Opania ,Hi Honey”, Anka Lesniak
,SUR-REALIZACJE. Chciatam tylko
lata¢”, Paulina Braun ,The Cables”
oraz Malgorzata Kazimierczak

,Konfrontacje mentalne - pomie-

dzy miejscem i czasem”. Byly tez

spotkania i dyskusje panelowe.
(tau/mea)

Nasze szczypiornistki poniosty porazke

Derby dla Zaglebia

W sobotnim spotkaniu 3. ko-
lejki PGNiG Superligi KPR
przegral we wlasnej hali z Za-
glebiem Lubin 24:25. Mecz byt
bardzo wyréwnany, lubinianki
nie przypominaly zespohu z
poprzednichlat,jednak mimo
walecznej postawy jelenio-
gorzanek zdotaly wygraé¢ w
stolicy Karkonoszy.

Poczatek meczu nalezat do szczy-
piornistek KPR-u, ktdre prowadzity
3:0. Z czasem gra sie wyréwnata, oba
zespoty popetnialy duzo bledow, a
miedzy stupkami brylowaty Koztowska
i Maliczkiewicz. Do przerwy jeleniogé-
rzanki przegrywaly 11:13, ale 7adna z
ekip nie zachwycita poziomem gry. Po

PGNIG ©
¢

sueentich T

zmianie stron przyjezdne utrzymywaty
nieznaczne prowadzenie, ale co chwile
KPR doprowadzat do remisu. Na wiecej
zabraklo czasu, a niekiedy szczescia. W
47. minucie jeleniogdrzanki przegrywa-
ly 17:20, by trzy minuty p6zniej dopro-
wadzi¢ do remisu po 20. W koricowee
lubinianki ponownie odskoczyly na
23:21, ale dzieki dobrej postawie Joanny
Zatogi na minute przed ostatnia syreng,
nasze zawodniczki przegrywaly 23:24.
Kolejna akcja zakoriczyta si¢ golem dla
podopiecznych Bozeny Karkut i byto
jasne, kto zdobedzie komplet punktow.
Ostatecznie KPR przegrat z Zaglebiem
24:25, szkoda, ze nasze zawodniczki
nie wykorzystaly szansy na pokonanie
wicemistrzyn Polski, gdyz tego dnia
"Miedziowe" byly do ogrania.

- Kazdy sezon jest inny, trudno mi
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poréwnywac moj zespot do tamtego
sprzed roku skoro cztery zawodniczki
7 pierwszej siodemki dzis nie graja. Do
skladuwchodza inne zawodniczki, maja
inny styl grania, potrzeba im troche
czasu. Cieszy mnie, ze mimo wszel-
kich utrudnien dziewczyny zdobyly 2
punkty i to jest najwazniejsze. Powoli
zaczynaja, funkcjonowac elementy,
dzieki ktorym wygrywalismy: dobra
postawa w bramce, sporo wygranych
pojedynkéw w obronie i bramki z
kontry. Niemniej jednak mamy za duzo
bledéwwiasnych, zktdrych przeciwnik
rzuca bramki. Ciesze sie, ze mamy 3
tygodnie przerwy na zgrupowanie
reprezentacji, bo dla niektorych bedzie
to czas na to, by jeszcze poprawic swoj
styl grania - ocenita po meczu trenerka
Zaglebia, Bozena Karkut.

KPR Jelenia Gora - Zagtebie Lubin
24:25 (11:13)

KPR: Kozlowska, Szalek - Zaloga 9,
Buklarewicz 5, Wiertelak 4, Zakowska 3,
Rupp 2, Skalska 1, Fursewicz, Galifiska,
Maczka, Skoczyriska, Michalak.

Zaglebie: Maliczkiewicz, Tsvirko -
Kobzar 8, Byzdra 5, Palgan 4, Jelic 3,
Piekarz3, Seynabou 2, Bader, Jochymek,
Paluch

(Przemo)

Fot. Jakub Thauer
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PRACA
DAM PRACE

AGENCUJA Ochrony Krajewski BIS zatrudni
pracownika ochrony z terenu Jeleniej Gory
posiadajacego licencje. Stanowisko: pra-
cownik ochrony / grupa interwencyjna. - 605
097 861

APPLICATION Expert - Wymagania: jezyk
C, C++, znajomos$¢ systemow Linux najlepiej
RedHat, bazy Informix, doswiadczenie w
budowie aplikacji bazodanowych, jez. ang.
Wiecej informacji na naszej stronie. - kontakt@
jzo.com.pl

AVON dodatkowe pienigdze - Produkty
najwyzszej jakosci w atrakcyjnych cenach.
Dodatkowe zarobki, prezenty. Oferty, nowosci
co 3 tyg. Wygodny sposéb sktadania zamé-
wien, dostawa do domu. Bez zobowigzan.
Tel 692494164

C#.NET Senior Developer - Wymagania: Bar-
dzo dobra znajomos¢: - bibliotek i technologii
.NET, - programowania obiektowego C# lub
C++ na platformie .NET, - min 3 lata do$wiad-
czenia, - bdb jezyk angielski. -> kmazurek@
antal.com - 608 605 761

C++ Senior Software Developer - Wymagania:
3 lata do$wiadczenia Bardzo dobra znajo-
mos¢: - programowania obiektowego w C++
- bibliotek i technologii: ATL, MFC, STL, COM,
- MS Visual Studio, kontakt: kmazurek@antal.
com - 608 605 761

DOZORCA/KONSERWATOR - Osrodek
RzemiesInik w Szkl. Por. zatrudni osoby
odpowiedzialne, z mitg aparycja. Umiejetnosci
techniczno-manualne mile widziane. Kontakt
bezposredni: ul. 1 Maja 62, mailowy: rekruta-
cja@olimp-rzemieslnik.pl Telefon: 75 71 723
96, 757172342

DW.MIESZKO w Karpaczu zatrudni kucharza/
ke z mozliwoscig zakwaterowania. - 665-
556-042

DW.MIESZKO w Karpaczu zatrudni recepcjo-
niste/ke oraz kelnerow/ki. - 665-556-042

FABRYKA Papieru w Dabrowicy zatrudni
palacza; uprawnienia w zakresie obstugi
kottéw parowych o ci$nieniu do 1,6 MPa i
mocy 3,5 MW. CV na adres: a.cwiek@fabry-
ka-papieru.pl; tel.75 7130058 wew.42 - 75
7130058 wew.42

FIRMA "Multiservice" zatrudni na umowe o
prace do sprzatania. Panie z umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci lub Il grupa
ZUS - 609 852 580

FIRMA Brukarska zatrudni pracownikéw do
uktadania kostki granitowej i betonowej z
doswiadczeniem - 502 137 019

FIRMA bud. z 25 letnim stazem zatrudni
murarzy-tynkarzy, regipsiarzy. Praca na tere-
nie Jeleniej Gory i okolic. Tylko fachowcow z
doswiadczeniem. Wigcej info. 508 936 573
-tylko w godz.14.00-15.00.

FIRMA Event poszukuje tancerek gogo i
hostess - Sie¢ ekskluzywnych klubéw go-go
zaprasza do wspdtpracy kobiety w charakterze
tancerek badz hostess (réwniez dziewczyny
poczatkujgce). Oferujemy wysokie wyna-
grodzenie, bezpieczenstwo, anonimowos¢
i mieszkanie. Przyjdz i przekonaj sie¢ sama.
Kontakt: 536-911-412 konsultantka.wroclaw@
firmaevent.pl

FIRMA instalacyjna poszukuije pilnie do$wiad-
czonych spawaczy gaz/tig/elektroda i pomoc-
nikéw do malowania rur. Praca na okres
zamkniety - maksymalnie 3,5 miesigca.
Tel.(75)7646768 - praca.pilnie.od.zaraz@
gmail.com

FIRMA Iwo-Bau poszukuje solidnych, nie
pijacych fachowcdéw od regipséw. Jezyk nie-
miecki, auto na wyjazd mile widziane. Umowa,
zakwaterowanie, bardzo dobre warunki.
Kontakt 9-17 - 756464557, 501418553,
699952962

FIRMA Iwo-Bau zatrudni dekarzy z do$wiad-
czeniem do pracy w Niemczech. Praca od
zaraz, dobre warunki, stawka godzinowa,
zakwaterowanie. Kontakt 9-18 - 501418553;
699952962

FIRMA Iwo-Bau zatrudni Panig do fakturowa-
nia, kadr. Wymagane doswiadczenie w pracy
biurowej, biegta znajomos¢ . niemieckiego.
Umowa, mita atmosfera. CV w j. niemieckim i
polski na iwobau@tlen.pl - 756 464 557

FIRMA Laki Poszukuje do pracy stolarzy
maszynowych oraz operatora traka tasmo-
wego .Praca w petnym wymiarze godzin.
Wymagane dos$wiadczenie minimum 5 lat
Prosze o oferty na adres e-mail laki@laki.net.
pl- 502 085 114

FIRMA Marco-Paulo zatrudni ciesli, dekarzy,
murarzy oraz osoby do pomocy na budowie.
Oferujemy statg stabilng prace. Wiecej infor-
macji pod numerem tel +48501477044

GABINET Ellin zatrudni kosmetyczke na
peten etat. CV prosze wysyta¢ na gabinet.
wyszczuplania@o2.pl - 500 285 787

GOSPODARZ osrodka wczasowego -
Przyjme do pracy osobe uczciwa, bez nato-
géw w charakterze gospodarza do o$rodka
wczasowego w Karpaczu (konserwacja, praca
w ogrodzie, od$niezanie, palenie). Mozliwos¢
zakwaterowania. Tel. 501 666 950.

HOTEL Artus w Karpaczu zatrudni kelnerki/
6w i barmanki/éw. Od barmana wymagane
szkolenie lub do$wiadczenie. Praca na
umowe. CV na adres dyrekcja@hotelartus.
pl- 757 616 346

HOTEL Szrenica w Szklarskiej Porebie
zatrudni kucharza z doswiadczeniem. - 757
173 599

HOTEL Villa Romantica zatrudni pokojowa.
info@villaromantica.pl - 501 700 433

IWO-BAU poszukuje fachowcéw -instala-
toréw piorunochronu. Praca w Niemczech.
Znajomos¢ j. niemieckiego komunikatywnie.
Gwarantujemy umowe + zakwaterowanie +
st. godzinowe. - 501 418 553

JELENIA Géra Cieplice. Zatrudnie kucharza/
kucharke do restauracji na umowe o prace
(peten etat) badz inna forma wspdipracy do
uzgodnienia. Osoby zainteresowane prosze
o kontakt telefoniczny - 501 063 082

KARCZMA Skalna w Mitkowie zatrudni
kucharke z doswiadczeniem na dobrych
warunkach. Mita atmosfera oraz dobre wyna-
grodzenie. - 692 495 233

KARPACZ - pielegniarka do pracy w godz.
porannych w pensjonacie dla oséb starszych
- dyspozycyjna , chetnie emerytka - 607-
44-59-96

KARPACZ -powstajacy pensjonat dla oséb
starszych zatrudni panig do gotowania
obiadéw / diety/ oraz pomoc przy sprawach
bytowych mieszkancow. - 607-44-59-96
KCM Clinic zatrudni Asystenta Biura Zarzadu.
Wymagane do$wiadczenie zawodowe na
podobnym stanowisku, b.dobra znajomo$¢
j. angielskiego i/lub niemieckiego. Oferujemy
mozliwo$¢ rozwoju zawodowego. - e-mail
rekrutacja@kcmed.pl; tel. 507 107 790

KIEROWNIK Marketu Dino w Jeleniej Gorze.
Wymagamy doswiadczenie na podobnym
stanowisku oraz umiejgtnosci zarzadczych.
Osoby zainteresowane prosimy o aplikowanie
za posrednictwem naszej strony www - mar-
ketdino.pl/praca

KIEROWNIK recepcji - Hotel zatrudni pra-
cownika do dziatu marketingu. Wymagana
znajomos¢ jezyka nienieckiego lub angiel-
skiego oraz doswiadczenie na stanowisku.
CV na adres: manager@hotelartus.pl - 757
122 048

KLUB Kwadrat zatrudni barmana. Mile
widziane osoby z do$wiadczeniem. Chetnych
prosimy o przystanie CV ze zdjgciem na adres
mailowy klubkwadrat.praca@gmail.com

KONSULTANT ds. Funduszy UE - Centrum
B+R EPAR przyjmie Konsultantéw ds.
Prowadzenia i Rozliczania Funduszy Unij-
nych - opieka merytoryczna nad projektami,
rozliczanie projektow inwestycyjnych realizo-
wanych w ramach Programow UE - +48 533
52 8888, cv@epar.pl

KTO tadnie maluje i rysuje ? - Poszukiwana
osoba do namalowania rysunku na $cianie
wewnatrz pomieszczenia dowolng metoda
dowolnym pomystem, rysunek z branzy tele-
informatycznej wym. 3m x 2m wynagrodzenie
do uzgodnienia z wykonawca. - 602 810 896

KUCHARKA-POKOJOWA - Karpacz pen-
sjonat Perta Sudetéw zatrudni kucharza-
pokojowa na peiny etat. CV i przebieg pracy
prosze przesyta¢ na maila prlasudetow@ig.pl
lub ztozy¢ osobiscie

POSZUKUJE mtodych preznych chiopcow do
roznoszenia ulotek na jeleniogérskiej gietdzie
w Cieplicach 9-13.30 - 602 810 896

POSZUKUJE pomocnika instalatora anten
telewizyjnych z prawem jazdy, praca od
zaraz. e-mail: leszczynski@mont-sat.pl - 602
810 896

POSZUKUJEMY dietetyka z pasjg, zaan-
gazowaniem i nieszablonowym podejsciem
do pracy. Praca weekendowa w Karpaczu.
-601-894-975

POSZUKUJEMY dos$wiadczonych budow-
lancéw: murarzy, zbrojarzy - betoniarzy,
ciesli szalunkowych. Legalna praca na terenie
Niemiec z zakwaterowaniem. Znajomos$¢
j.niemieckiego mile widziana. - 501 527 829,
75 64 22 300

POSZUKUJEMY dos$wiadczonych murarzy
do pracy w Niemczech. Oferujemy zakwate-
rowanie. - 501527829, 756422300

POSZUKUJEMY studentéw do pracy wyspa
n w Tesco Jelenia Géra, wymagana znajo-
mos¢ obstugi komputera, wiedza z zakresu
telewizyjnych platform cyfrowych. Nie dzwonié¢
CV wysyta¢ leszczynski@mont-sat.pl - 602
810 896

POSZUKUJE do pracy okolice Drezna i
Frakkfurtu n M. wykwalifikowane pielggniarki
. Znajomos$¢ jezyka niemieckiego, p. jazdy
kat. B, ukonczona szkota medyczna . Dobre
zarobki, umowa o prace. (KRAZ8593) - 790
234 337

POSZUKUJE do wspdipracy rzezbiarzy,
snycerzy lub uzdolnionych manualnie do
przyuczenia, przy produkcji pamiatek z
drewna i ptaskorzezb. Umowa zlecenie.
Chetnych prosze o kontakt na maila. Pilne -
drewinka-1@tlen.pl

POSZUKUJE osoby z do$wiadczeniem do
konstrukcji odziezy. Oferty prosze przesyta¢
na adres michal.w@questsport.pl - 697
916 806

POSZUKUJE przedstawicieli handlowych
kreatywnych, zaangazowanych. Zadaniem
jest aktywne pozyskiwanie klientéw oraz
sprzedaz produktow. Oferujemy prowizyjny
system wynagrodzen. - 699 809 033

POSZUKUJE przedstawicieli handlowych
kreatywnych, zaangazowanych. Zadaniem
jest aktywne pozyskiwanie klientéw oraz
sprzedaz produktow. Oferu;emy prOWIZyjny
system wynagrodzen. - 699 809 O:

POSREDNICTWO Pracy "Intelekt" poszu-
kuje kobiet chetnych do opieki nad osobami
starszymi w Niemczech. Oferujemy legalng,
prace, dobre zarobki, sprawdzone miejsca
pracy. Zapraszamy do biura w Lubaniu! - 757
210431

POTRZEBUJE pomocnika na budowe od
zaraz. Stawka na poczatek 7zl/h. Pierwszy
dzien prébny. Nie odbieram tel. tylko sms-y
- 608 026 379

NIEMCY - Firma DoraMED z Jeleniej Géry
zatrudni na umowe o prace opiekunki oséb
starszych. Sprawdzone oferty, elastyczne
terminy wyjazdéw, zwrot kosztéw podrdzy.
Zapraszamy do naszego biura, ul. Podwale
27-691104999 /75 769 29 11

NOWO otwarty lokal poszukuje barmanéw i
kucharzy kontakt pod nr. Tel.504859140

OD zaraz przyjme fachowego dekarza bardzo
dobre warunki - 696 328 445

OD zaraz zlecg firmie dekarskiej zgrzewanie
papy. Atrakcyjne warunki. Wigcej informaciji
pod telefonem - 696 328 445

ODSTAPIE prace dekarskie - Dach 400m2
karpiéwka. Od zaraz. Wiecej informacji pod
telefonem - 696 328 445

ODSZKODOWANIA powypadkowe - Ustugi
dochodzenia roszczen dla 0séb poszkodowa-
nych w wypadkach drogowych, gospodarstwie
rolnymiinnych, w Polsce czy zagranica nawet
do 20lat wstecz: votum.jm@gmail.com - 602
590 388

OPERATORA koparko - tadowarki z do$wiad-
czeniem zatrudni¢ od zaraz. - 601 343 888

OSOBY do obstugi klienta - skoficzytes Prawo
i Administracje Biuro prawne poszukuje oséb
ktére ukonczyty Prawo i Administracje. Zgtos
sig do nas — wyslij CV + zdjecie na adres:
jelenia.rekrutacja@wp.pl

PALAC Brunéw zatrudni kucharza do pracy
w restauracji. CV prosze przesyta¢ na adres
praca@brunow.pl Kontakt telefoniczny: 501
301411

PENSJONAT ***AS zatrudni osobe do
marketingu z do$wiadczeniem oraz z dobrg,
znajomoscig . niemieckiego i angielskiego .
CV prosze przesyta¢ na adres pensjonat@
as.karpacz.pl - 692-466-125

PIELEGNACJA sadu , koszenie - Zatrudnie
mezczyzneg do prac przydomowych, ciecia
drzew owocowych, koszenie, prace porzad-
kowe. - 603 329 319

PILNIE poszukuije firmy podwykonawczeJ na
prace dekarskie - 696 328 44

PILNIE przyjme firme dekarskana ocieplenia
dachu i wykonanie dachéw z papy. - 696
328445

PODEJME, wspotprace z kobietg najlepiej z
Karpacza lub okolic do obstugi Apartamentu
zadania : kompleksowa obstuga Apartamentu
- wydawanie kluczy turystom i sprzatanie
Apartamentu: kontakt 695 153 715

PODEJMIEMY wspoiprace zdwoma mecha-
nikami samochoddw cigzarowych na terenie
Belgii. Wymagane do$wiadczenie i b.dobrej
znajomosci jezyka obcego, wiasna dzia-
falnos¢. Aplikacja na mail. - rekrutacja@
regess.eu

PRACA dla doswiadczonego programisty
PHP. Mozliwo$¢ pracy czesciowo zdalnej.
biuro@netfactory.pl - 509 202 060

PRACA dodatkowa dla ,pana ziota raczka”
dla ktdrego liczy sie zawsze jakis grosz, przy
réznych pracach budowlanych i nie tylko. Od
zaraz. - 602 810 896

PRACA od zaraz na umowe o prace, wysokie
zarobki dla kierowcéw C+E z doswiadcze-
niem, kartg kierowcy i kursem na przewéz
rzeczy. - 693 486 668

PRACA przy krowach, mieszkanie - 665
140 007

PRACA w Mont-Sat platforma n - Poszuki-
wany biegly sprzedawca z wiedzg TV-SAT.
Praca od juz. Wymagania: znajomos$¢
informatyczna, elektroniczna, komputerowa i
telewizyjnych platform cyfrowych. CV wysyta¢
leszczynski@mont-sat.pl - 602 810 896

PRACA w Niemczech blisko granicy. Czas
pracy ok. 3 tyg. Dobre stawki. Zapewnione
zakwaterowanie. Praca przy montazu. Jezyk
niewymagany. Pijaczkom i nygusom dziekuje.
Tel. 504 697 962 tukasz

PRACA w odszkodowaniach - Poszukuje
osob i firm zainteresowanych statg lub
dorywcza pracq w charakterze Przedstawi-
ciela terenowego - skuteczne dochodzenie
odszkodowan po wypadkach w kraju i za
granica. - 697 908 374

PRACA w sklepie spozywczym w Cieplicach
tel. 507 311 803

PROGRAMISTA Oracle - Wymagania:
Oracle, Oracle Developer, Oracle JDeveloper,
APEX, programowanie w Oracle PL/SQL,
jez. ang. Wiecej informaciji na naszej stronie.
Oferty na: kontakt@jzo.com.pl

PRZEDSTAWICIEL Handlowy - Firma
zatrudni akwizytoréw do sprzedazy internetu
na terenie Wroctawia, Jeleniej Gory, Katéw
Wroctawskich i Ktodzka. Oferujemy prace w
dowolnych porach, wynagrodzenie podsta-
wowe i prowizje, telefon. - 669 200 730

PRZYJME 5 os6b i nauczeg osiaga¢ dochéd w
zki euro w promowaniu zdrowego stylu Zycia
wspotpracujac z Swiatowym Liderem w tej
dziedzinie. CV prosze przystac na zdrowybiz-
nesusa@gmail.com - 605 565 758

PRZYJME do pracy mechanika blacharza
samochodowego od zaraz. - 600-725-192

PRZYJME do pracy na stragan pana -
sprzedawce (praktyka), z prawo-jazdy"B".
CV prosze sktada¢ w Hurtowni Warzyw przy
Sobieskiego 56/58 w Jeleniej Gorze migdzy 9 -
13. Kontakt w tych godzinach 695 588 475

PRZYJME do pracy na umowe zlecenie
osobe do sprzatania z Jeleniej Gory a najlepiej
z okolicy: 1Maja, Klonowica, Drzymaty. - 533
888 559

HOTEL Villa Romantica zatrudni pracow-
nika recepcji.inffo@villaromantica.pl - 501
700 433

POSZUKUJE kucharza lub kelnerke do
restauracji w Karpaczu. Wigcej informacji pod
numerem 606-261-518

PRZYJME do pracy w Ekskluzywnym Butiku
w Karpaczu, tylko kobiete ze znajomoscig
komputera - 600 690 379

PRZYJME firme dekarskg do zgrzewania
papy. Atrakcyjne warunki. - 696 328 445

PRZYJME kamieniarza do kamienia tupka.
Bardzo dobre wynagrodzenie - 696 328 445

PRZYJME osoby doroste do nauki w zawo-
dzie fryzjer - 505 939 593

PRZYJME panig do opieki nad osoba starsza,
po wylewie oraz do prowadzenia domu,
wymagane zamieszkanie z chora. Miejsco-
wo$¢ Grudza 20km od JG - 605 152 981

RESTAURACJA w centrum Karpacza
zatrudni kelnerke, gwarantujemy dobre
zarobki oraz prace na state do$wiadczenie
mile widziane cv na adres astoria.karpacz@
02.pl - 502 583 999

RESTAURACJA w centrum Karpacza
zatrudni kucharza z do$wiadczeniem gwa-
rantujemy stata catoroczna prace oraz dobre
zarobki cv na adres Astoria.Karpacz@o2.pl
- 502 583 999

RESTAURACJA w Szklarskiej Porgbie
zatrudni : Kucharza z do$wiadczeniem,
mozliwos¢ zamieszkania. Pomoc kuchenna
- obrébka migsa i warzyw, zmywak. Kelner -
moze by¢ osoba uczaca sie, praca zmianowa.
- 505 035 885

SPRZEDAWCA - Prezenter Handlowy -
POK. Osoba zatrudniona na tym stanowisku
bedzie odpowiedzialna za kompleksowg
obstuge klienta wedtug standardéw Firmy
TERG MediaExpert, realizacje celéw sprze-
dazowych. rekrutacja@mediaexpert.pl -
0672650019

SZUKAM chetnych dziewczyn do sprzedazy
Avon. Dotacz do mojego zespotu dostaniesz
kosmetyk. Dobre zarobki, duzo prezentéw,
motywacja na start. Na pewno Ci sie to
optaci. Pisz: 0le2910@wp.p! lub dzwon. -
605 246 803

SZUKAM pracownika z doswiadczeniem do
prac wykonczeniowych. Prosze o kontakt w
godz 8-17 pod nr 791 996 795, 794 996 795

SZUKAMY do pracy w hotelu - osoby na
recepcje, konserwator, osoby do pracy w
kuchni. CV prosze wysta¢ na adres rekru-
tacjahotel2012@gmail.com do 8.09 - 692
458 170

UBEZPIECZENIE za darmo - Optace peine
sktadki ZUS osobie z umiarkowanym lub
znacznym stopniem niepetnosprawnosci
pracujacej za granica - 797 836 456

WSPOLPRACA - Firma zdrowotna szuka
osoby do promowania zdrowego stylu zycia i
odzywiania. Gwarantujemy szkolenia, awans
i rosngce zarobki. Cv prosze przysta¢ na
zdrowybiznesusa@gmail.com. Zadzwonimy
do wybranych oséb - 605 565 758

WSPOLPRACA dla samodzielnych windy-
katoréw na terenie Jeleniej Géry biuro@cuf.
kielce.com.pl Tel. 500 444 781

ZAKEADY Migsne Niebieszczanscy zatrudnig,
osobe na stanowisko sprzedawca w sklepie
firmowym w Kowarach. Oferujemy : - atrak-
cyjne wynagrodzenie Aplikacje prosimy
sktada¢ na: bednarz.a@niebieszczanscy
-503 179 545

ZAKLADY Migsne Niebieszczarscy zatrudnig,
sprzedawce w sklepie firmowym w Szklarskiej
Porebie Oferujemy: - atrakcyjne wynagro-
dzenie Aplikacje prosimy sktada¢ na adres:
bednarz@niebieszczanscy.pl - 661 750 012

ZATRUDNIE kucharza w Szklarskiej Porebie
na umowe o prace - 501 019 296
ZATRUDNIE, mezczyzne do pracy w gospo-
darstwie rolnym. Wymagana znajomos$¢
obstugi kosiarki, pity. - 603 954 845

ZATRUDNIE ochroniarza do dyskoteki w
Szklarskiej Porebie. Osoba z do$wiadcze-
niem, uprawiajaca sztuki walki, itp. Wzrost
powyzej 190 cm., muskularna budowa ciata.
- 693 429 971

ZATRUDNIE od zaraz na state operatora
podnosnika koszowego. Mile widziane upraw-
nienia i do$wiadczenie. Tel: 507-033-123

ZATRUDNIMY specjaliste ds. BHP. Wyma-
gana bardzo dobra znajomos$¢ aktualnych
przepiséw BHP i ochrony $rodowiska,
doswiadczenie min. 3 lata na podobnym
stanowisku. Wiecej informacji na naszej
stronie. - kontakt@jzo.com.pl

ZLECE pocigcie, porabanie i ulozenie ok. 30 m
p. drewna w Dziwiszowie - 603 329 319

ZOSTAN konsultantkg lub bezposrednig
klientkg Avon. Od kat.13 nowe konsultantki
majg 40% opustu. Prezenty przez kilka kata-
logow. Szkolenia kosmetyczne. Zadzwor lub
napisz SMS-a - 667 268 964

MOTORYZACJA
CZESCI - KUPIE

KUPIE felgi opony itp - Masz krzywe alusy,
my je kupimy i miare ci zaptacimy cena za
1kg=5zl - 787 009 777

SKUPUJE czesci blacharskie i mechaniczne
do réznych modeli aut za rozsgdne pienigdze
- 787009 777

AUDI A6 3.0 TDI - 2004r. - Auto w bardzo
dobrym stanie technicznym i wizualnym.
Pierwszy wiasciciel, w Polsce od 2008r. Prze-
bieg 197000 km, tiptronic, klima, 8 poduszek,
podgrzewane przednie fotele, el. szyby i
szyberdach itd. - 607 080 351

BMW €36 320i 91r (kjs) - Mam na sprzedaz
BMW e36 320i o mocy 150km z 1991r i
przebiegiem 162tys.km. Auto pod wzgledem
mechanicznym i blacharskim jest w bardzo
dobrym stanie. silnik w bardzo dobrej kondyciji
-798 138 892

BMW E46 320 D - Karpacz - 2,0 kombi, kolor
czarny met. Alu felgi 17' z poler rantem + kpl.
kot zimowych na stal 15" oryg. kotpaki bmw.
Realne spalanie miasto-7L/100km trasa
5,5L/100km - 607 032 363

HONDA Accord 1.8 CH6 Sport - Srebrny
metalik, przebieg 136000, moc 136 KM, rocz-
nik 2001. B.dobry stan techniczny. Regularnie
serwisowana. Inst.LPG, klimatyzacja, elektr.
szyby ilusterka, CD-MP3. Dwa kompl. kot - tel.
510084355 lub mail dario_g@o2.pl

MOTORYZACIJA
CZESCI - SPRZEDAM
2 opony letnie 155R1370 tel. 513 423 889

CZESCI samochodowe nowe. Wystawiamy
Faktury VAT. Na terenie JG mozliwo$¢ dowozu
Zadzwon : 757423968

FELGI aluminiowe rozstaw 112 - Oryginalne
felgi aluminiowe 15" ET35 do Mercedesa i
innych aut. Komplet felg z oponami letnimi,
$rubami i zabezpieczeniami. - 698 890 322

HONDA 4 kofa ( felga + opona zimowa)
155R13780 tel. 513 423 889

SILNIK tréjfazowy 1,5 KW 1450 obr/min tel.
513 423 889

SPRZEDAM 4 sztuki opon Semperit 100zt
o rozmiarze 205/55/16 i indeksie predkosci
91V.Produkcja opon 18 tydzierh 2008 roku.
Wysoko$¢ bieznika okoto 4mm réwnomiernie
zuzyte. Polecam bo cena atrakcyjna - 605
925109

SPRZEDAM gtowice silnika od Opla Tigry z sil-
nikiem 1.4 16v na dwoch watkach rozrzadu w
stanie idealnym. Wszystkie ople z silnikami 1.4
EX 16V, Astra, Vectra... Glowica z przebiegiem
3,000km. Polecam - 500 772 977

SPRZEDAM opony Letnie Debica Furio
185/65 R14, Stan bardzo dobry, dobry bieznik,
uzywane ale jedyne 3 miesigce. Cena:200zt
-724798 118

SPRZEDAM opony zimowe Firston rozmiar
205/55 R 16 91 H wraz z felgami - alufelgi
Dezent KBA 47675 prod. niemieckiej 4 szt.
Prawie nowe, bardzo dobry stan. 1500zl za
caty komplet. - 519 797 207

TORYZACJA
KUPIE

AUTO skup cate powypadkowe - Kupig samo-
chody cale uszkodzone odbieram wiasnym
transportem gotéwka od reki - 531 588 345

JAPONSKI samochod kupie Mazda, Toyota,
Suzuki w cenie od 1000zl do 4000zl odpowia-
dam na sms tel. 603182814

KUPIE, angliki za rozsadne pienigdze, odbie-
ram wtasnym transportem - 822 222 133
KUPIE kazda marke auta za rozsadne pienia-
dze - 888 696 309

KUPIE, kazde auto dobra cena - Nie mozesz
sprzedac auta my je kuplmy gotowka od reki
wiasny transport - 511 209 4

KUPIE kazde auto, cate lub uszkodzone. Skup
katalizatoréw, monolitu, fap tel. 695 614 193

HYUNDAI Coupe - Auto spr. wazny przeglad
i oc, czamy, klima, w ciagtej eksploatacji cena
3200 wigcej inf.pod tel. 511 667 424

MAM do sprzedania Fiata Ducato w stanie
dobrym. Wymienione zostato: Oleje , pasek
rozrzadu, filtry, instalacja hamulcowa. Kontakt
pod numerem telefonu 692374284

MERCEDES klasa AW168 1.7 CDI - 11,500
zt, 2000r.,tanio , hatchback, olej napedowy,
drzwi:4/5, miejsc:5, klima: reczna, ABS, immo-
biliser, c.zamek, el. ster. szyb, komputer pok.,
szyberd., wsp.kier., pierwszy wt., samochéd
bezwyp - 663577540, 691925724

MOTOCYKL Kawasaki VN900 Custom Rok-
2008 Przebieg-8000 Moc-50KM Cena-17000
24, do negocjacji - 75 7543709 / 600602911

OKAZYJNIE sprzedam Daewoo Tico -
srebrny, przebieg ok.120 tys., stan bardzo
dobry, garazowany, rok prod.1996. - 794
244 992

PASSAT 19 TDI 130 KM idealny - sprowa-
dzony srebrny kombi idealny sprowadzony z
Niemiec. Stan techniczny i wizualny idealny
wszystko dziata i jest sprawne. bogata wer-
sja plus alu 16" i kota zimowe z oponami tel
669911200

RENAULT Clio 1.6 RT automat - Sprzedam lub
zamieni¢ ABS-el.szyby-el.lusterka-klima-alu-
felgi-centr.zamek-poduszki powietrzne-radio/
CD-wspomaganie kier. -immobiliser-welurowa
tapicerka-$wiatta przeciwmgielne-przeglad do
sierp.2013 - 504-057-067

RENAULT Megane - rok produkcji 2001,
Diesel 1.9 DCI, Przebieg 171 tys., centralny
zamek, klimatyzacja, el. przednie szyby,
poduszki powietrzne, ABS, garazowany, stan
dobry. Cena do uzgodnienia - 601 168 043

SEAT Ibiza 1.9 tdi model 2006 - 4x airbag,
tempomat, el. szyby, wspomaganie, abs,
klimatyzacja, felgi aluminiowe 16" oryginalne
seata, 114tys. km przebiegu, przy 100tys.
wymieniony kompletny rozrzad i kompletne
sprzegto z dwumasg - 515-941-785

SEAT Ibiza 2000 1.4 Ipg sekwencja czerwony
3-drzw wazne oc i przeglad, ekonomiczny
6200 do negocjaciji - 516 089 364

SPRZEDAM Alfe Romeo 145 t.spark 2000rok
zLPG. - 661691 303

SPRZEDAM Audi 80 kombi 2.3 benzyna
gaz 1993 wazne opfaty, auto po wymianie
rozrzadu zawieszenia przedniego, cena 3850
mozliwa zamiana - 880 679 840
SPRZEDAM Fiata Brava 2001r 1.9jtd. Petna
elektr. klimatyzacja, ABS, centr.zam, 4*pod.
pow, alu.fel. Przeglad do 23.08.2013r - 516-
661-061

KUPIE kazde auto. Odbieram witasnym
transportem. Tel 693 82 82 83

KUPIE przyczepke samochodowa do 750 kg
tanio - 602 810 896

ZATRUDNIE osobe do recepciji i baru w pen-
sjonacie w Przesiece. Wymagana znajomos¢
niemieckiego oraz obstugi komputera. Tel.
519 525 935

ZATRUDNIE osobe do sprzatania. - 505
436 108

ZATRUDNIE pielegniarke dyspozycyjng -
moze by¢ emerytka z kwalifikacjami w godz.
porannych do zabiegéw pielegnacyjnych i nie
tylko w pensjonacie dla oséb starszych /oko-
lice Skalnego/ Karpacz - 607-44-59-96

KUPIE, uszkodzone, rozbite, cate, moga by¢
bez oci przegladu - stan techniczny i wizualny
obojetny-szybki odbior-konkretnie-legalne
dokumenty. Zwrot z ubezpieczenia. Zadzwon
albo wyslij sms 604211979

PUNTO, Fiesta, Polo lub inny zarejestrowany
samochdd kupie w cenie od 1000 do 4000z|
odpowiadam na sms tel 603182814

SKUP aut dobre ceny - Kupujemy wszystkie
marki aut gotéwka od reki wiasny transport
- 882222219

SPRZEDAM Golfa Il 1,6 GTD, szyberdach,
hak, 3-drzwiowy, rok produkcji 1986,kolor
grafitowy, cena: 1300 zt - 516 354 644

SPRZEDAM Hondg Civic 96r./90KM - 1,4
- 90KM w dobrym stanie za 6000zt do nego-
cjacji. - 509 860 050

SPRZEDAM Jeepa Grand /Cherokee 3,2
tubo diesel tanio lub zamienig na 5,2l benzyna
- 695 982 566

SPRZEDAM Kamaza wywrotke - Rok
prod.1980,tadownos¢ 12,700 liczba osi
3 kolor pomarancz bezwypadkowy, w ciagtej
eksploatacii, catkowicie sprawny technicznie,
przeglad wazny do 16-03-2013,cena 12000
do negocjaciji - 609 299 456

ZATRUDNIE przy renowacji mebli polituro-
wanie, remonty mebli na state lub dorywczo
- 795419 055

ZATRUDNIE ztotg raczke z doswiadczeniem
w wieku do 45 lat do Pensjonatu w Szklar-
skiej Porebie. Wymagane podstawowe
umiejetnosci z zakresu hydrauliki, elektroniki,
budowlanki. Zapewniam zakwaterowanie -
604-600-992

ZATRUDNIMY diagnoste do Podstawowej
Stacji Kontroli Pojazdow . Dobre wynagro-
dzenie . Wymiar pracy do uzgodnienia .
Pilne- 607 076 325

ZATRUDNIMY hydraulika do pracy przy
kompletowaniu zestawdéw solarnych oraz
ich instalowaniu. Wymagania: doswiadcze-
nie, prawo jazdy, znajomos$¢ jez.obcego
(ang.,niem.). CV na adres: rekruatcja@
regess.eu - 756 442 073

ZATRUDNIMY kelnerke - zastepce kierow-
nika. Prosimy o CV ze zdjeciem na maila:
grzeg18@wp.pl - 0605 055 915

ZATRUDNIMY pomoc kuchenng lub z-ce
kucharza w Restauracji Sorrento w Jeleniej
Gorze. Bezwzglednie wymagane doswiad-
czenie w kuchni na podobnym stanowisku
oraz prawo jazdy kat."B". CV przesyta¢ na
email - kontakt@sorrento.pl

SKUP aut dobre ceny - Kupujemy wszystkie
marki aut za rozsadne pienigdze, stan obo-
jetny, dysponujemy wtasnym transportem
- 795 562 360

SKUP samochodéw - gotéwka - 533 699
999

SKUPUJEMY wszystkie marki aut gotéwka od
reki wiasny transport - 511 209 408

URZEDOWA Kasacja Pojazdéw Carbo Jezéw
Sud. ul. Dluga 17 (na terenie sktadu opatu).
Zaswiadczenia do wyrejestrowania. Odbior
pojazdu gratis tel. 75 71 374 12

MOTORYZACJA
SPRZEDAM

A klassa170 diesel - Rok 2000,ABS, auto-
alarm, wspomaganie kierownicy, centralny
zamek, klimatyzacja, poduszka powietrzna,
elektryczne szyby, elektryczne lusterka,
bezwypadkowy, pierwszy wiasciciel, spro-
wadzony, zarejestrowany - 663577540 /
691925724

A6 TDI skory 98r. - Do sprzedania A6 2.5TDI
Auto posiadam od 2008r. Wyceniam auto na
sume 11.600PLn mysle ze bez targowania jest
to uczciwa cena. - 669-206-830

SPRZEDAM Mercedes Benz W126 benzyna
P0j.2600 automat 122kw, rok prod. 1985 cena
do negocjacii. - 533 253 135

SPRZEDAM Mercedesa klasy A 160 cdi
09-2005 kolor butelkowy metalic, przebieg
125ty$ do sprowadzenia. - 507 872 863

SPRZEDAM Mitsubishi Carisme 1.8 1997r
, 160 tysuecy przebiegu , stan dobry. Telefon
51520628

SPRZEDAM Opel Astra 1.6 z gazem 94 r.5
drzwiowy. Wazny przeglad i OC + kpl opon
zimowych. - 601 199 032

SPRZEDAM samochdd cigzarowy Volkswa-
gen Transporter T5 TDI 2.5, rok 2003, furgon,
kolor biaty. Kupiony w salonie, pierwszy
wiasciciel. Faktura VAT. Cena 18 000,00 zt.
Wiecej informaciji pod tel 609880880

SPRZEDAM samochod osobowy marki Opel
Vectra 1,6 kombi, rok produkciji 1997, benzyna,
stan dobry zarejestrowany, optacony w ciagtej
eksploatacji. Cena 4000 zt. do negocjaciji. -
606 373 339

SPRZEDAM Skode Fabia 1.2 12V 2004
r. oryginalny przebieg 78400 km. Srebrny
metalik. Stan techniczny bardzo dobry.
Pierwszy wiasciciel. Salon Skoda. 12000 pin.
tel.601712819




w w gazecie, codziennie w internecie C Jelonka

SPRZEDAM Subaru Legacy 1997r, poj 2.0 z
instalacjg gazowa, kolor srebmy. Sedan. Auto
w stanie dobrym - do drobnych napraw. Auto
bezpieczne i wygodne. Poprzez instalacje
gazowa jest ekonomiczne. Cena 3200 - 883
777 075

VW Golf IV 130KM 2003r. - diesel, 6 biegdw,
elektrycznie otwierane szyby, el.sterowane
podgrzewane lusterka, podgrzewane fotele,
8 poduszek, automatyczna klimatyzacja,
szyberdach, radio + komplet opon zimowych
na felgach - 505 247 196

VW Polo z korica 2005, model 2006, przebieg
62.000 km, wspomaganie kierownicy, cen-
tralny zamek, ABS, 4 x air bag, immobiliser,
klimatyzacja, el. szyby. el. lusterka, radio z
Cd, 19.000,-zt - 607-638-680

ZADBANE Volvo v40, 2001, skora -
211tys,grafitowy metalik, stan bdb 2.0 turbo
benzyna 163KM,zadbany,skéra,szyberda-
ch,petna elektryka, klimaautomatik, opony
letnie na alu, zimowe stal, stan bdb, zestaw
audio z subuferem,12tys - 793 334 569

|_____ANONSE______
MATRYMONIALNE

26-LETNI facet szuka kobiet sponsorek od 18
do 65 mam lokum w Cieplicach koto Jeleniej
Gory - 792 671 802, 722 227 372

ANALIK u dojrzatej - 661 771 698

ANIA 28 full, centrum. Mezczyzna dla kobiet
35tel. 693 170 438

BOZY Dar szuka sponsorki, sponsora. Tak
jeszcze nie byto. Sprawdz a zobaczysz. Tel.
607 188 327

CO powiesz na koteczke opalona, wygolona,
z pigknymi cycuszkami? Jezeli Cig zaintereso-
watam koniecznie do mnie zadzwon a dowiesz
sie wiecej szczegdtow. - 690 090 891

OGLOSZENIA

24 wrzesnia 2012 r. n

BRUKARSTWO - uktadanie kostki betonowej
i granitowej. Podjazdy, place, tarasy, $ciezki i
inne. Tel 608-658-351

BRYGADA remontowa z duzym dos$wiad-
czeniem wykona kazdy remont solidnie i
w atrakcyjnej cenie. Posrednikom dzigkuje
- 796 975 963

BUDOWA domoéw pod klucz - Ocieplenia
budynkéw, kompleksowe remonty wnetrz i
inne prace ogoélnobudowlane - 884 990 450

DACHY- dachdéwka,blacha,papa, gonty
bitumiczne, obrébki, naprawa, Konserwacja
795 084 740

DACHY, pokrycia, blacha, dachéwka, papa
montaz okien dachowych, rynien. Remonty
i malowanie dachu, morowanie komindéw. -
607 258 732

DOCIEPLENIA budynkéw i elewacje, wyko-
nujemy fachowo, solidnie. Réwniez inne
drobne prace budowlane. - 509 787 235

FIRMA budowlana Projekt nova: -tazienki
-kuchnie -kompleksowe wykonczenia -malo-
wanie, tynkowanie, gtadzie -podiogi, kafle,
panele podtogi drewniane - ogrody, altany,
balkony, tarasy - 782807589 lub 782807582

FIRMA dekarska z wieloletnim doswiad-
czeniem wykona wszelkie prace dekarskie.
Wirzesien pazdziernik listopad wielkie znizki.
- 696 328 445

FIRMA Remontowo-Budowlana ,DOM”
Marian Ogiela - prowadzimy dziatalno$¢ ogol-
nobudowlang i remontowa - 691 032 928
GLADZIE, regipsy, panele podfogowe i
Scienne. Inne prace remontowe. Solidnie -
697 169 366

GRZEJNIKI wymiana + zamrazamy - Tel.
500 50 50 02 Jelenia Gora i okolice wymiana
demontaz grzejnikéw zawordw bez spuszcza-
nia wody z C.O. zamrazamy rury W blokach
wiezowcach zasilanych z cieptowni.

CZEKAM napisz . Nie musi by¢ piekna lecz
zabawna i umiejetna. Twéj przyjaciel. - 796
342 182

DLA pan. Dyskrecja, higiena, zdrowie. Fan-
tazje. Twoje lokum. Pozdrawiam wszystkie
Panie. Jelenia Géra i okolice - 669 197 352

DOJRZALA brunetka z duzym biustem 100
za godzinke - 661 771 698

DOJRZALA dyskretna panitylko dla starszych
panéw - 661 771 698

DYSKRETNY chtopak dla kobiet - 536
173 341

FANTASTYCZNA 22 latka zaprasza dojrza-
tych panéw - 661 771 698

JA40lat szukam Pani bezdzietnej do lat 35 do
statego zwigzku w zamian oferuje mieszkanie
lub udostepnie mieszkanie bez dodatkowych
kosztéw w zamian za sex tylko powazne
oferty - 535 586 602

JESTES zaniedbywana masz nie spetnione
fantazje ero. napisz a moze je spetnisz petna
dyskrecja. - 663 022 558

MAM 22 l|ata zrobie chetnej dziewczynie
minetke. Nasze spotkanie moze ograniczy¢
sig tylko do tego ze zrobig ci minetke i sie
rozchodzimy. Wszystko zalezy od ciebie. Twoj
wiek bez znaczenia. - 725 009 179

MISTRZYNI francuza - Jestem mioda,
zgrabna, zadbang i petng seksapilu brunetka.
Moge zaoferowa¢ Ci mitos¢ klasyczna, oralng,
jak réwniez masaz erotyczny i wspoina kapiel.
-534-812-143

NAMIETNA 24 |atka zrobi dla ciebie wszystko
-661771698

NAMIETNA 47-latka pozna panéw od 50 lat
do 60 i moga by¢ starsi godzina 50zt do 70
mam lokum od godziny 10 do 21 przyjmuje w
tych godzinach. - 665 942 767

NOWA miodziutka i przesliczna szatynka
zaprasza panéw po 40 - 661 870 272

NOWA Ola - witam serdecznie Panéw zainte-
resowanych moim ogfoszeniem. Zapraszam
goraco na chwile relaksu albo szalenstwa w
zaciszu mego mieszkania. Jestem wesota
osobg z glowa peitng pomystéw, otwartg na
propozyciji - 881-770-495

NOWA Paulina - Mtodziutka 24I. biuscik 5,
zaprasza koneseréw kobiecego ciata. - 795-
280-597

NOWE dwie fantastyczne dziewczyny zapra-
szajq - 661 771698

PAN dla pani niedopieszczonej spotkania
sponsorowane nie bedziesz zawiedziona -
792 705 885

POZNAM - Diabetek, mtody chtopak pozna
panie do sex spotkan w kazdym wieku w
zamian za maty sponsoring. Jestem zdolny i
utalentowany, chetne panie zapraszam. Mam
lokum. - 793 090 611

SEKSOWNA blondyneczka - Zamknij oczy
i powiedz czego pragniesz a potem zakosz-
tuj szczypty szalenstwa i namigtnosci na
najwyzszym poziomie. Mam 29 lat, jestem
atrakcyjng blondynkg z pieknym jedrnym
biustem. - 519-376-205

SZUKAM kolezanki do wspotpracy. Mniej
istotny jest wiek. Wazne bys byta zadbana i
w ustalonych godz. byta na miejscu. Mozesz
zamieszka¢ bez zadnych(!) opfat. odpowiem
na sms-a, e-maila. monic345@wp.pl - 698
110477

ZAPRASZAM do swojego mieszkania w cen-
trum, ze mna poczujesz sig jak z prawdziwg
kochanka, mam 30 lat jestem bardzo tadna
blondynka, z jedrnym biustem 4, czekam na
ciebie kochanie - 519 177 308

BUDOWLANE

ADAPTACJE pomieszczen, przeksztaicanie
fazienek dla os6b niepetnosprawnych. wyceny,
kosztorysy dla MOPS-u. Mamy do$wiadcze-
nie. - 782807589 lub 782807582

HYDRAULIK - tanio i solidnie - Usuwanie
awarii, wymiana rur, modernizacje, naprawy
wod.-kan. i inne ustugi.Tanio i solidnie.
Tel.791-001-236

HYDRAULIK od A do Z - Tel.500-50-50-02
Jelenia Géra i okolice instalacje gaz woda CO,
modernizacje itp. Przepychanie udraznianie
rur kanalizacyjnych Zawsze solidnie pewni
jakosci i dobrej ceny.

INSTALACJE sanitarne wewnetrzne i
zewnetrzne, spawanie gazowe, wszystkie
systemy, wentyl. klimat. gaz, co itp - 664
810257

KOMPLEKSOWE ustugi budowlane -remonty
mieszkan. Fachowo, wysoka kultura pracy. -
794 793 566

KOMPLEKSOWE ustugi remontowe: panele,
regipsy, malowanie, ptytki, gtadzie, centralne
ogrzewanie, wymiana rur wod-kan,itp. Wielo-
letnie do$wiadczenie. - 512 018 350

KOSTKA brukowa, klinkier - Podjazdy, tarasy,
kostka beton i granit, ogrodzenia, mury
oporowe, klinkier, drenaze, suche zabudowy,
przytacza kanalizacyjne itp. oraz profesjonalne
doradztwo. Faktura VAT, szybko, tanio i solid-
nie - 787210943 lub 511545064

KUCHNIE, tazienki - Projekt Nova-firma
budowlana z wieloletnim do$wiadczeniem.
Zajmujemy sie m.in. montazem mebili kuchen-
nych, kompleksowymi remontami tazienek,
wykonczenia pod klucz, zadzwon juz dzi$
po bezptatng wycene. - 782807589 lub
782807582

MALOWANIE, gtadzie, sprzatanie schody,
balustrady. Malowanie od 5 zt m2. Malowanie
okien, drzwi, hal. Tel. 607 188 327

MALOWANIE, tapetowanie, gtadzie, regipsy,
montaz paneli, wykonczeniéwka solidnie,
rozsadne ceny - 509 061 763

MONTAZ kuchenek, kottow C.O., podgrze-
waczy wody oraz instalacje gazowe montaz,
remonty, ustugi hydrauliczne - 508 647 464

NASZA firma zajmuje sie¢ kompleksowymi
wykonczeniami wnetrz: mieszkania, domy,
biura, sklepy i inne. Do$wiadczenie na angiel-
skim i polskim rynku pracy. masz pytania?
zadzwon ! - 782807589, 782807582

OFERUJE wykonanie przektadanie dachéw,
wszelkiego rodzaju obrébek, murowanie
kominéw z klinkieru, rynny. Mozliwo$¢ wysta-
wienia rachunku za wykonang prace. - 505-
437-277

OKNA PCV pod kazdy wymiar, klasa jako-
$ci A, 6-komorowe, do 10 lat gwarangji,
terminy nawet do 7 dni, system ratalny,
bezptatny pomiar i wycena, zapraszamy
- Ventana ul. Wolnosci 179B Jelenia Géra -
+48696222263

OKNA PCV, Konstrukcje Alu - Okna
6-komorowe, 4-komorowe z wypetnieniem
ze styropianu energooszczedne, fasady
ALU, Szybkie terminy, montaz, fachowa i mita
obstuga. Sprawdz nas - 515 240 373

PHU Kegam budowa domoéw, elewacje,
wykonczenia wnetrz, bruki, solidna firma i
tania. Przekonaj si¢ sam - 790 881 002

PLYTKI, regipsy, szpachlowanie - Uktadanie
kaflii mozaiki. Wykonujemy remonty i przebu-
dowy. Sufity podwieszane i $ciany dziatowe i
inne zabudowy z plyty regipsowej. Szpachlo-
wanie i miatowanie. We wszystkich pracach
gwarantowana jako$¢. - 602 469 549

POGOTOWIE gazowe 24h - Tel.500-50-50-02
Jelenia Goéra i okolice Instalacje gazowe,
przeglady, préby szczelnosci. Naprawa kon-
serwacja i montaz urzadzen gazowych. Kotty,
junkersy, kuchenki gazowe.

POGOTOWIE kanaliza WUKO 24h - Tel.500-
50-50-02 J.Gora, Kowary, Karpacz, Szkl
Poreba i okolice. Szybkie usuwanie awarii 1-3
godz od zgloszenia. Udrazniamy zapchane
rury (fi 30-200 mm) odptywy w domu i za
budynkiem.

REMONTY - wysoka jako$¢ ustug. Kom-
pleksowe wykonczenia wnetrz (malowanie,
plytki, panele, regipsy, itp.) biaty montaz,
instalacje centralnego ogrzewania i wodne.
-512018 350

SZKOLENIA okresowe bhp i dla rozpoczy-
najacych prace. Dokumentacja BHP, ryzyko
zawodowe, wypadki. Pomoc w realizacji naka-
z6w Panstwowej Inspekcji Pracy. Zadzwon!
660 431 602

REMONTY mieszkan - 691 936 900

REMONTY mieszkan ogélnobudowlane -
724 559 692

REMONTY wykonczenia - Zajmujemy sig
m.in.: kompleksowymi wykoriczeniami wnetrz,
ogolnymi remontami, malowanie, tynkowanie,
gtadzie, podtogi drewniane, kafle, panele,
montaz mebli kuchennych, tazienki, adaptacje
pomieszczen. - 782807589 lub 782807582

REMONTY, wykonczenie, budowa - pro-
fesjonalnie, wieloletnie do$wiadczenie tel.
693438940 lub 531621923

SZYBKO tanio i solidnie wszelkiego rodzaju
remonty robimy réwniez sklepy biura gabinety
w weekendy wystawiamy faktury VAT - 722
187 868

TECHNIKA grzewcza- hydraulik - Montaze,
modernizacje, montaz nowych instalacji gaz,
wodno-kan., centralne, podtogdéwki, solary,
pompy ciepta, przytacza. Naprawa i montaz
urzadzen gazowych. Posiadamy uprawnienia,
zatatwiamy projekty - 793 511 444

TERMET Serwis 24h - Tel.500-50-50-02
Jelenia Gora i okolice Termy, junkersy, kotty,
kuchenki gazowe. Naprawa konserwacja i
montaz urzadzen gazowych. Zawsze bez-
piecznie pewni jakosci i dobrej ceny.

UKLADAM kazda kostke betonowa, obrzeza,
podktad, atrakcyjne ceny - 787 008 679

USLUGI remontowe: panele, regipsy, malo-
wanie, plytki, gtadzie,centralne ogrzewanie,
wymiana rur wod-kan,itp. Wieloletnie doswiad-
czenie. - 509 666 342

USLUGI remontowo-budowlane - Komplek-
sowo-kuchnie, tazienki itp. glazura, panele,
regipsy, gtadzie gipsowe, malowanie, montaz
drzwi, okien, elektryka, instalacje CO, wodno-
kanaliz. Szeroki zakres prac, ceny konkuren-
cyjne, faktura. - 608 463 910

SZKOLA Jezykowa na Zabobrzu oferuje
kurs j. angielskiego dla licealistow. Zajecia
zaczynaja si¢ od pazdziemnika, 500zt/semestr.
Uczymy w matych grupach, zajecia przy-
gotowujace do matury + konwersacje - 698
136 816

SZKOLA Jezykowa na Zabobrzu zaprasza
na kurs j.angielskiego i niemieckiego dla
gimnazjalistéw. Zajecia przygotowujace do
egzaminu gimnazjalnego + konwersacje
500zt/semestr - 698 136 816

SZKOLA Jezykowa na Zabobrzu zaprasza
wszystkie chetne dzieci w wieku szkolnym i
przedszkolnym na kurs jezyka hiszpanskiego
od pazdziernika. Mate grupy, wspaniata
atmosfera. Zapraszamy - 698 136 816

SZWAJCARKA udziela konwersagji z fran-
cuskiego i niemieckiego przez Skype'a.
Pierwsza lekcja gratis. Terminy i tematy zaje¢
dostosowane do ucznia. E-mail: skypeuni@
gmail.com - 720 026 283

UDZIELAM korepetyciji z jezyka angielskiego.
Dojezdzam do ucznia oraz posiadam wiasne
materialy. Proszeg o kontakt telefoniczny. - 537
384 666

UDZIELE korepetycji z j. niemieckiego -
wszystkie poziomy zaawansowania - 531
623 100

ZAPRASZAMY na zajecia z jezyka angiel-
skiego prowadzone indywidualnie i w matych
grupach dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
Gwarantujemy komfort i skuteczno$¢ nauki.
El Centre & Mr Jack - 665 729 633

ELEKTRYCZNE

ELEKTRYK 24h. Solidnie i tanio. Montaz
instalacji, awarie, drobne naprawy, podtacze-
nie kuchenki, pomiary. - 601 717 759

USLUGI zdunskie - budowa i przebudowa
trzonéw kuchennych, piecéw kaflowych,
budowa kominkéw z paleniskiem otwartym,
piecow chlebowych - 789 312 781

WYMIANA grzejnikéw + zamrazam - Tel.
500 50 50 02 Jelenia Gora i okolice wymiana
demontaz grzejnikéw zaworéw bez spuszcza-
nia wody z C.O. zamrazamy rury W blokach
wiezowcach zasilanych z cieptowni.

EDUKACYINE

ANGIELSKI korepetycje, dojezdzam do
ucznia tel. 695 486 328, 75 76 489 20

ANGIELSKI. Profesjonalnie, wszystkie
poziomy, przygotowanie dla kazdego rodzaju
egzaminow tel. 695 463 984

ANGIELSKI-KOREPETYCJE. Przygotowa-
nie do sprawdzianéw i egzaminéw, pomoc z
biezacego materiatu. - 501 578 868

ANGIELSKI - szkota podstawowa, gimna-
zjum, matura, ttumaczenia. Do$wiadczenie.
Tel: 609967154

GABINET Logopedyczny - Kompleksowa
diagnoza mowy. Ustalanie profilu zaburzen.
Ocena i stymulacja rozwoju mowy. Terapia
wad wymowy, autyzmu, ORM, jakania i
innych zaburzen. Terapia z dzie¢mi i osobami
dorostymi. - 500 029 199

HISZPANSKI - profesjonalne lekcje dla
poczatkujacych tel. 695 463 984

JESTEM studentka i chetnie udzielg kore-
petycji z jezyka angielskiego dla uczniow
szkot podstawowych. Wiecej informacji pod
numerem telefonu. - 693 501 951

KOREPETYCJE - angielski, rézne poziomy,
mozliwy dojazd tel. 503 819 327

KOREPETYCJE - j. angielski - Udzielg kore-
petycji dzieciom i mtodziezy. Moge pisac¢ prace
i pomaga¢ w zadaniach domowych. Wiecej
informacji droga telefoniczng lub mailowa -
barmnabad4@wp.pl - 514 933 610

KOREPETYCJE jezyk angielski - Ucze
dzieci, miodziez i dorostych. Dwuletnie
doswiadczenie w zakresie nauczania General
English oraz w przygotowywaniu do matury,
egzamindw gimnazjalnych oraz egzaminu
na studiach. Zajecia w centrum miasta - 662
745712

KOREPETYCJE matematyka poziom szkoty
podstawowej, gimnazjum, szkota $rednia. -
796 557 408

KOREPETYCJE z jezyka angielskiego
- nauczyciel Cieplice. Przygotowanie do
egzaminu gimnazjalnego i maturalnego tel.
537 111 140

MATEMATYKA, fizyka, chemia. Nauczyciel
dojezdzam w Jeleniej Gérze, Karpaczu,
Kowarach, Mystakowicach i okolicy. Takze
przygotowanie do matury i egz. gimn. - 695
192 929

NAUCZYCIELKA jezyka angielskiego udzieli
lekcji, przygotuje do egzamindw. Tanio i solid-
nie - 661 059 934

PEDAGOG podejmie prace w domu ucznia w
zakresie nadrabiania zalegto$ci edukacyjnych,
pomocy w odrabianiu lekcji, pomocy peda-
gogiczno-psychologicznej. Tylko uczniowie
szkoly podstawowej i gimnazjum. - 502
753 749

ELEKTRYK profesjonalnie - Usuwanie awarii,
montaz nowych instalacji elektrycznych,
modernizacja starych. Pomiary i odbiory do
Z.E. Szybko, tanio i solidnie. Negocjacja cen
- 664-475-323

ELEKTRYKA - awarie - ustugi - 24h instalacje
nowe i modernizacja, o$wietlenie, ogrzewanie,
podtaczenie plyty grzewczej-podbicie gwaran-
cji-szeroka gama ustug elektrycznych-szybko,
tanio, profesjonalnie i solidnie-faktura Vat - 608
463910

INSTALATORSTWO elektryczne od Ado Z.
Pomiary, przeglady, adaptacje sieci, moder-
nizacje, awarie. Domki, mieszkania, bloki
wielorodzinne, kamienice, lokale ustugowe.
Rabaty dla wspoélnot mieszkaniowych. -
+48605458999

POGOTOWIE telekomunikacyjne - Naprawie
i poprawie kazda instalacje telefoniczng i kom-
puterowg w domu, biurze i nie tylko. Zerwane
kable telefoniczne, stacyjne jak i ziemne
Zzelowane profesjonalnie - 500 772 977

FOTOGRAFICZNE

SLUBY, wesela - Tahata - Pakiet profesjonal-
nych zdje¢ $lubnych. Zdjecia, albumy, klipy ze
zdjeciami, obrobka graficzna. Sesje plenerowe
i studyjne. Posiadamy zezwolenie kuriii wolne
terminy na 2012-2013. Napisz, zadzwon -
506772883 / tahata@tahata.pl

GASTRONOMICZNE

PYSZNE domowe wypieki i garmazerka
na zamowienie z mozliwoscig dostawy do
domu. Podejme statg wspétprace z odbiorcg
wyrobdw garmazeryjnych i cukierniczych.
Atrakcyjne ceny - 531 336 655

INFORMATYCZNE

ADMINISTRACJA / Wdrozenia syste-
moéw IT, w tym: Windows 2003, Windows
2008 Server Wirtualizacja oparta o HyperV,
VMware Instalacja obstuga klastréw Failover,
NLB - 667578130, 797026323, s4f.mail@
gmail.com

STRONA WWW za grosze - Witryna w
systemie CMS, Osiem podstron, galeria, for-
mularz kontaktowy, integracja z Facebookiem,
szablon graficzny zgodny z dziatalnoscig
strony + serwer i domena gratis - 200 zt - 724
844 894

TWORZENIE stron internetowych - Miody
uczen - projektuje strony www, logotypy,
wizytowki itp.. Potrzebujesz profesjonalnej i
przejrzystej strony WWW lub czegos innego?
Wejdz na strone i sprawdz co oferuje. - kom:
782265132

MUZYCZNE
D.J. dla dojrzatych - Imprezy okolicznosciowe
dla 30 + email victoria-imprey@wp,pl - 604
229 350
DJ Dawid - Karpacz - Najlepsze efekty
$wietine, duze doswiadczenie, dobre ceny -
la, bankiety, imprezy okolicznosciowe

PROFESJONALNE pisanie prac, pism,
artykutéw oraz ich korekta. Terminowo, kom-
pleksowo, uczciwie. Gwarancja wieloletniego
doswiadczenia, kompetenciji i rzetelnosci.
Indywidualne podejscie do klienta. - 663
359 461

PRYWATNE lekcje jezyka hiszpanskiego
dla dzieci, mlodziezy i dorostych, 35zt/godz.
- 795 360 537

REMONTY - Wieloletnie do$wiadczenie
najtaniej w miescie - 693 438 940

PRZYGOTUJE do poprawki z matematyki.
- 691952 248

réwniez zespodt trzyosobowy z wokalistkg,
-507 136 498

DJ Pieszczoch - wodzirej, prezenter - wesela,
poprawiny, urodziny, eventy, dyskoteki, osiem-
nastki, imprezy okoliczno$ciowe. Nowoczesne
nagtosnienie i o$wietlenie. Demo na mojej
stronie. - 604 186 987

DJ Wodzirej Hubert - konkurencyjne ceny.
Wesela, poprawiny, dancingi, urodziny i inne.
Nagtosnienie i oswietlenie w cenie - 500
610 034

DWOCH radiowych prezenteréw i DJéw pro-
fesjonalnie poprowadzi kazdy rodzajimprezy:
wesela, studniéwki, chrzciny, rodzinne uro-
czystosci, dyskoteki. Repertuar muzyczny
od lat 60 do najnowszych przebojow - tel.
601 058 301

KOMPLEKSOWE pisanie wnioskéw do
Urzedu Pracy o przyznanie dotacji na rozpo-
czecie dziatalnosci gospodarczej, rozliczanie
otrzymanych dotacji oraz obstuga ksiegowa
dziatalnosci. Biuro Rachunkowe Koala. - 782
020 635

PROFESJONALNY 3-5 osobowy Zespdl
Muzyczny "Prestiz" z Jeleniej Gory zapewni
na studniéwce odpowiedni miodziezowy
repertuar, niesamowite o$wietlenie - ruchome
glowy lasery Wiecej na naszej stronie i YT -
517 900 425

WESELA, przyjecia, podwieczorki taneczne.
Rozny repertuar polski i zagraniczny. Muzyka
akordeonowa. Cena umowna. ,Muzyk Orkie-
stra”. Tel. 75 75 33 921

ZESPOL. dla oszczednych - wesela, bankiety
- ceny fagodne - tel. 609851863

ZESPOL muzyczny Hot Stuff - Oprawa
muzyczna wesel, dancingéw, bankietéw oraz
innych imprez okolicznosciowych. Atrakcyjne
ceny i peten profesjonalizm. - 669 893 174

_____UStuGl_____|
OPIEKA - OSOBY

DOSWIADCZONA niania z referencjami -
Jako mama 3 wiasnych duzych juz pociech
pragne zaopiekowac sig Panstwa maluszkiem
.Interesuje mnie praca od wrzesnia 2012 .
Mieszkam na trzecim Zabobrzu.agusia302@
poczta.onet.pl - 609 318 428

MAM doswiadczenie w opiece nad starszymi

osobami. Gotuje, sprzatam, piore, prasuje.8
z-1h - 781 823 856

PRYWATNY dom
Jesienny Lis¢ -
calodobowe ustugi
opiekuncze dla
starszych. Pobyty lub
ustugi z dojazdem do
klienta. Tel. 7576 12
393 516 067 924

ROZNE
19 tys. czeka na Ciebie z Urzedu Pracy.
Kompleksowe pisanie wnioskéw wraz z
zatacznikami na rozpoczecie dziatalnosci.
Biuro Rachunkowe Koala - Jelenia Goéra,
58-500 Wojska Polskiego 54 - tel. 782020635
- 601837 677

AKTUALNOSCI gospodarcze z Jeleniej
Gory i okolic - regionalne centrum informacji
ekonomicznych - Znajdz nas w sieci - Biuro
Rachunkowe Koala Jelenia Géra, Wojska
Polskiego 54 - 782 020 635

ALTANKI, drewutnie, sztachety, wiezby,
schody, drzwi i inne prace stolarskie wykonam
profesjonalnie z gwarancja. Tel. 600 586 419

ANTENY-POPRAWIAMY po innych. Zaptaci-
fes$ za ustuge rzekomego fachowca od anten?
Nadal masz problem? Spokojnie my go roz-
wigzemy w mig, takie poprawki robimy od 16
lat. Mont-Sat 756428588, 602810896

BEZPLATNE porady prawne we wtorki ul.
Teatralna 1 po wczesniejszej rejestracii tel.
602 467 812

BIURO Rachunkowe - Jelenia Géra - oferuje
peten zakres ustug ksiegowych i finansowych:
rozliczeniaz ZUS, US, ptace, ksiegi handlowe,
ksiazka przychodéw i rozchodéw i wiele
innych - W.Polskiego 54 Biuro Rachunkowe
Koala - 782 020 635, 601 837 677

CYFROWA Telewizja - Wykonujemy pomiary
cyfrowej telewizji naziemnej i satelitarnej,
instalacje antenowe, indywidualne i zbiorcze,
sprzedajemy anteny i dekodery cyfrowe i
osprzet antenowy Mont-Sat mata poczta
602810896 - 756 428 588

DEKORACJE sal i samochodéw zaprosze-
nia, podziekowania balony kotyliony, kule
kwiatowe, $wieczniki, winietki, kieliszki do
szampandw, poduszki na obraczki i $piewniki
-534 570 422

DOSWIADCZONA ksiegowa z uprawnieniami
do prowadzenia biura rachunkowego, rozliczy
ksiggowos¢ firmy. Ustuga fakturowana przez
biuro rachunkowe tel. 664 022 574

FIRMA Art-Zone oferuje artystyczne malowa-
nie: powierzchni mieszkalnych pokoje, salony
itd)pomieszczen biurowych i budynkdw.
Reklama etc. Technika wyk: reczna-pedzle,
aerograf, przy uzyciu rzutnika. - 607 648 477

GAZ Serwis 24h - Tel.500-50-50-02 Jelenia
Gora i okolice Instalacje gazowe, przeglady,
proby szczelnosci. Naprawa konserwacja i
montaz urzadzen gazowych. Kotty, junkersy,
kuchenki gazowe.

HYDRAULIK od A do Z - Tel.500-50-50-02
Jelenia Géra i okolice instalacje gaz woda CO,
modernizacje itp. Przepychanie udraznianie
rur kanalizacyjnych. Zawsze solidnie pewni
jakosci i dobrej ceny.

JUNKERSY Serwis 24/h - Tel.500-50-50-02
Jelenia Gora i okolice Junkersy, termy, kotty,
kuchenki gazowe. Serwis konserwacja i mon-
taz urzadzen gazowych. Zawsze bezpiecznie
pewni jakosci i dobrej ceny

KANALIZACJA - hydraulika. Udroznianie i
oczyszczanie odplywow. Hydraulika komplek-
sowa. tel. 609 172 300

KOSZENIE traw i zarosli kosiarka spalinowa
oraz prace porzadkowe. Tanio i solidnie. - 721
631548

KREDYTY dla oséb prowadzacych dziatalnos¢
i firm. Petna oferta, réwniez na o$wiadczenie,
nam mozesz zaufaé, 15 letnie doswiadczenie
- Karkonoskie Biuro Kapitatowe J Géra ul.
Mickiewicza 2A 75 7522772

KREDYTY, pozyczki - Pracujesz, masz
emeryture, rente, prowadzisz dziatalnosc,
potrzebujesz gotowki, dotychczasowe raty sg
za wysokie, zgto$ sie na pewno pomozemy,
posiadamy 15 letnie doswiadczenie J. Géra
Mickiewicza 2A - 75 752-27-72

KUCHENKI gazowe montaz 24h - Tel.500-
50-50-02 Jelenia Gora i okolice. Bezpieczne
odfaczenie i przytaczenie. Proby szczelnosci
instalaciji profesjonalnie. Podbijamy ksiazeczki
gwarancyjne. Zawsze pewni jakosci i ceny

NAJTANSZE ustugi ksiegowe - peten zakres
ustug ksiegowych i finansowych: rozliczenia
z ZUS, US, place, ksiegi handlowe, ksigzka
przychodéw i rozchodéw i wiele innych -
znajdz nas w sieci - Biuro Rachunkowe
Koala - W. Polskiego 54 - 782 020 635, 601
837677

NAPRAWA maszyn do szycia - 697 980
067

NAPRAWA wgniecen i uszkodzen bez
koniecznosci lakierowania i szpachlowania.
Usuwamy uszkodzenia powstate wskutek:
- gradobicia - sttuczki parkingowe i inne -
wypadki komunikacyjne Dojazd do klienta.
- 608 424 926

ODSZKODOWANIA za wypadki - Miate$
wypadek w kraju lub za granicg? Masz prawo
do godnego odszkodowania - pomozemy
Ci je uzyska¢. Dochodzimy odszkodowan
za szkody powstate na skutek wypadkéw
komunikacyjnych, przy pracy, bledow med
- 697 908 374

OGRODY - zaktadanie - Kompleksowe
zaktadanie ogrodéw, trawniki, oczka wodne,
$ciezki i architektura ogrodowa. Zapraszamy
do wspoipracy. - 606 918 651

OSRODEK Horyzont zaprasza. Posiadamy
wolne terminy na wesela, imprezy okoliczno-
$ciowe. Atrakcyjne ceny, kontakt 693116410

POGOTOWIE kanaliza WUKO 24h - Tel.500-
50-50-02 Jelenia Géra i okolice Szybkie
usuwanie awarii 1-3 godz od zgtoszenia
Udrazniamy zapchane rury (fi 30-200 mm)
odptywy w domu i za budynkiem.

POMOC - Miate$ wypadek? Pomoge Ci
odzyska¢ odszkodowanie! Uzyskaj nawet
300.000 zt odszkodowania po wypadku! Nie
czekaj az sprawa sig przedawni. Zgtos sig juz
dzis. - 794 908 579

POTRZEBUJESZ ubezpieczenia domu, auta,
majatku, firmy, etc? Nie zwlekaj zadzwon
do doradcy ubezpieczeniowego Zbigniew
Harecki nr tel. 601 44 02 15

POZYCZKA dla Twojej Firmy - Nawet w 48 h
na Twoim koncie do 300 000 zt, bez zaswiad-
czen z Zus i US, na dowolny cel. Zadzwon i
Zzapytaj o szczegdty 75 64 96 010 Zapraszamy
Placéwka Meritum Banku ICB S.A. ul. Armii
Krajowej 13 - 756 496 010

POZYCZKA na os$wiadczenie - Dla oséb
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg do
20000 zt. Na dowolny cel, bez zaswiadczen
z Zus i US, bez dokumentéw finansowych,
szybka decyzja kredytowa,realizacja w ciagu
48 h na Twoim Koncie - 756 496 010

PROMOCUJE, obnizki, vochery - Firma Karko-
noszePass poszukuje ustug w promocyjnych
cenach hotele, ustugi kosmetyczne, rozrywka,
restauracje. W zamian oferujemy darmowa
reklame. Info karkonoszepass@gmail.com
-508 687 011

PROSTY Kredyt Gotdwkowy - Bez zabezpie-
czen majatkowych do 200 000 zt. Na dowolny
cel, niskie raty tatwe do sptaty, atrakcyjne
oprocentowanie, szybka decyzja kredytowa,
$rodki nawet w 1 dzien. Zadzwon i zapytaj o
szczegoty - 756 431 360

REGIONALNY Serwis Anten J.G. - Firma z
16-letnim do$wiadczeniem oferuje: sprzedaz,
montaz, serwis anten naziemnych, sateli-
tarnych indywidualnych i zbiorczych (domki,
hotele, pensjonaty itp.) Mont-Sat 756428588,
602810896

RODZINA Na Swoim ostatni rok - Program z
doptatami do kredytu hipotecznego tylko do
konca tego roku. Dla maitzenstw, rodzicow
samotnie wychowujacych, singli. Nie zwlekaj.
Wszystkie Banki w jednym miejscu. KBK ul.
Mickiewicza 2a JG - 7522772

SERWIS okien, drzwi - Pcv, drewno,aluminium
wymiana uszczelek, oku¢, szyb, konserwacja,
regulacja, montaz okien, nawietrzakéw, samo-
zamykaczy, naprawa powiok lakierniczych
- 606 508 723

SCINKA drzew metodami alpinistycznymi -
miodzi, sprawni. Wejda wszedzie. Tel. 722
192 166

SLUSARSTWO - Naprawa, wymiana,
otwieranie zamkoéw. Spawanie stali, zeliwa,
kwasoodporne. - 533 188 754

TERMET Serwis 24h - Tel.500-50-50-02
Jelenia Géra i okolice Termy, junkersy, kotty,
kuchenki gazowe. Naprawa, konserwacja i
montaz urzadzen gazowych. Zawsze bez-
piecznie pewni jakosci i dobrej ceny.
UDRAZNIANIE kanalizacji - Wuco - Szybki
przyjazd na telefon. Ustugi: udraznianie
kanalizy pod ci$nieniem i spirala, inspekcja
wideo przykanalikdw, najwyzsza jakosc ustug
w regionie - udrazniamy kanaliz. skutecznie.
Doradzamy gratis - 601-841-896
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w gazecie, codziennie w internecie

Znajdziesz nas m.in.:

Carrefour - Jelenia Goéra-Za- -
bobrze

Kaufland - Jelenia Goéra- Za- \ e on a
bobrze

Tesco-Cieplice, ul. Wolnosci

Bar Tado - Jelenia Géra, ul. Karola. Miarki

Centrum Handlowe Pasaz Grodzki, ul. Grodzka 7

CM Oirle - Cieplice, ul. Cieplicka 83

Centrum Stomatologiczne - Jelenia Godra, ul. Wojska Polskiego 38
Delikatesy DD - Jelenia Goéra, ul. Krétka

Dzieciotowski - Jelenia Goéra, ul. Paderewskiego

Energetyka - Jelenia Goéra, ul. Wincentego Pola

Ginkomed - Jelenia Géra, ul. Kiepury

Firma przewozowa Ro-Ko, Jelenia Goéra, ul. Kazimierskiego 5
Firma Schneider - Radomierz

Hala Sportowa MOS - Jelenia Gora, ul. Sudecka

Hotel Europa - Jelenia Gora, ul. 1 Maja

Hotel Jelonek - Jelenia Goéra, ul. 1 Maja

Hrtownia Best - Jelenia Gora, ul. Sobieskiego 56

Hurtownia Renova - Jelenia Géra, ul. Wolnosci

Hurtownia Duko - Jelenia Gaéra, ul. Wincentego Pola
Hurtownia Gaja - Jelenia Géra, ul. Wincentego Pola
Inter-Cars - czes$ci zamienne - Jelenia Goéra, ul. Wincentego Pola
Jeleniaplast - Jelenia Goéra, ul. Spotdzielcza

Jelkar - Jelenia Gora, ul. Spoétdzielcza

Kry-Cha, tomnica

Klub Kwadrat - Jelenia Gora, ul. Bankowa

Medicta - Jelenia Géra, ul. Wolnosci

MM Plus Lewiatan - Jelenia Gora, ul. Poznanska

MZK - Jelenia Goéra, ul. Wolnosci

Oberza pod Korong - Cieplice, rog pl. Piastowskiego i Kubusia Puchatka
Old Pub - Jelenia Goéra, ul. Wojska Polskiego

Perfekt Lazienki - Jelenia Gora, ul. Wincentego Pola

Perfekt Serwis Opony - Jelenia Géra, ul. Wincentego Pola
Panstwowa Inspekcja Pracy - Jelenia Gora, ul. Wincentego Pola
Pizza King - Jelenia Géra, ul. Rézyckiego 21a

PIP, porady prawne - Jelenia Géra, ul. Wincentego Pola
Piwiarnia Warecka - Jelenia Géra, Rynek

Prokostal - Jelenia Goéra, ul. K. Miarki 42

Przychodnia - Jelenia Goéra, ul. Nowowiejska

Przychodnia Zabobrze, Jelenia Goéra, ul. Oginskiego
Przychodnia Orle - Cieplice

Przychodnia Zdrowie - Jelenia Géra, ul. Mostowa
Przychodnia Zrédto - Cieplice, ul. Sprzymierzonych

Pub Belfast - Jelenia Goéra, Rynek

Pub Blues Cafe - Jelenia Géra

Rembud - Cieplice, ul. Wojewoddzka

Restauracja Relax - Jelenia Goéra, ul. 1 Maja 60

Ryneczek - Cieplice

Sanatorium Agat - Cieplice

Sanatorium MSW - Cieplice

Schneider - Radomierz

Sklep Towary Tradycyjne - Jelenia Géra, ul. 1 Maja 38

Stacja Paliw Sombin - Mystakowice

Stacja Paliw Statoil - Kowary

Stowarzyszenie Bezrobotnych - Jelenia Goéra, ul. Wolnosci 28

Studio Fryzjerskie Trendy - Jelenia Gora, ul. Kopernika

Szpital - Jelenia Géra, ul. Oginskiego

UM Ratusz - Jelenia Gtéra, Rynek

Urzad Miasta - Jelenia Géra, ul. Sudecka 29

Urzad Paszportowy - Jelenia Géra, ul. Wiejska

Urzad Pracy - Jelenia Goéra, ul. Podchorazych

Uzdrowisko Cieplice - Cieplice

Zorka Spétka z.0.0. - Dworcowa, Kolejowa, Objazdowa

odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen
i reklam
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USLUGI RTV, GPS, komputery - Wieszanie
TV, podtaczenie kina domowego, aktualizacja
GPS, naprawa komputeréw. Tanio, solidnie z
dojazdem do klienta - 792 846 133

WODOMIERZE i legalizacja - Jel.Géra
tel.500-50-50-02 wymiana montaz, prze-
robki. Plombujemy legalizujemy, wyreczamy
z wszystkich formalnosci. Zawsze solidnie
pewni jakosci i dobrej ceny.

WUKO udraznianie kanalizacji - Tel.500-
50-50-02 Jelenia Gora i okolice. Szybkie
usuwanie awarii 1-3 godz od zgtoszenia.
Udrazniamy zapchane rury (fi 30-200 mm)
odptywy w domu i za budynkiem.

WYKONAM rézne prace w ogrodzie, przy
domu, na dziatce - 518 815 444

WYKONUJE cyfrowe obrazy, oraz portrety
otéwkiem na zamoéwienie. - 508 932 745

WYMIANA grzejnikéw + zamrazam - Tel.
500 50 50 02 Jelenia Géra i okolice wymiana
demontaz grzejnikéw zaworéw bez spuszcza-
nia wody z C.O. zamrazamy rury W blokach
wiezowcach zasilanych z cieptowni.

ZLOTA raczka - Tanio i solidnie. Jelenia
Gora i okolice. Dojazd do klienta gratis: - 721
631548

ZMNIEJSZYMY Twoje raty - Kredyt konso-
lidacyjny z nizszym oprocentowaniem na
dtugi okres zmniejszy miesigczne obcigzenia
i poprawi Twojg zdolno$¢ kredytowa. Wiele
rozwigzan w jednym miejscu! Karkonoskie
Biuro Kapitatowe. - 75 752-27-72

______UstuGl |
SPRZATANIE

MYCIE okien i witryn sklepowych, cena do
uzgodnienia, nie odpowiadam na sms-y i nie
odbieram telefondw bez wys$wietlania numeru
-792 750423

MYCIE okien, mycie szyb wystawowych,
mycie paneli $ciennych, elewacyjnych. Ceny
do uzgodnienia. Dezynsekcje. 100% gwaran-
cji. Tel. 607 188 327

PODCISNIENIOWE czyszczenie dywanéw,
wyktadzin, tapicerek. Ustugi rowniez w firmie.
Odbieramy, przywozimy. Wysoka jako$¢
ustug. Zapraszamy. Tel. 609 172 300

PODCISNIENIOWE pranie dywandw, wykfa-
dzin, tapicerki meblowej oraz samochodowej.
Pracuje na sprzecie i $rodkach firmy Karcher
4-letnie doswiadczenie. Profesjonalnie-Szyb-
ko-Bezproblemowo tel. 511-608-092

SPRZATANIE piwnic. Moge zabra¢ wszystko
co niepotrzebne i zajmuje tylko miejsce.
Szybko i solidnie. - 607 258 732

WYNAJEM urzadzen Karcher: myjki zimno
i gorgcowodne, odkurzacze piorgce, odku-
rzacze sucho-mokro, parownice, zamiatarki,
szorowarki. Sklep-Serwis Karcher, Wolnosci
233-Cieplice, tel 795-746-795

______UstuGl |
TRANSPORTOWE

AUTOKARY do wynajecia - Autokary 33 miej-
sca + 1i 55 miejsc + jeden -licencjonowany
przewéz os6b Albatros. email wycieczki-a-
Ibatros@wp.pl - 604 229 350

LOTNISKA - przewozy: Praga, Berlin, Drezno,
Wroctaw, Katowice, Poznan. F-ra VAT. Door
to door - 607 763 204

NAJTANSZE,
profesjonalne
przeprowadzki.
Mozliwosé negocjaciji
cen. Tel. 691 262 797

NAJTANSZY,
profesjonalny
transport. Mozliwos¢
negocjaciji cen. Tel. 691
262797

POSIADAM busa do celéw transportowych.
Transport na terenie catego kraju. (w dziale
ustugi) Tel. 794 149 322

PRZEPROWADZKI kompleksowe. Kraj
zagranica. - 516 146 075

PRZEPROWADZKI rabaty oraz transport
mebli. Duzy samochdd , cena jak za maty
Kierowca pomaga przy zatadunku jak i
roztadunku. Tanio, szybko , profesjonalnie
i na termin. Transport krajowy i EU. - 511
160 252

PRZEWOZY - Bus Multivan, 6 osobowy, tanio,
wygodnie. Lotniska lub inne trasy: kontakt pod
nr tel. 601543542

PRZEWOZY osobowe "Dario" do Niemiec i
Austrii Tel. 75 78 127 46, 787 808 243

PRZEWOZY osdb do Niemiec - Maxim Stutt-
gart, Monachium, Frankfurt - 757 522 940

PRZEWOZY o0s6b do Niemiec - Maxim Mona-
chium, Stuttgart, Frankfurt, Kolonia z adresu
na adres. - 663 226 009

TRANSPORT materiatéw budowlanych,
ustugi dzwigowe. Uprawnienia do wywozu
azbestu - 601 570 608

TRANSPORT&PRZEPROWADZKI od
1zt - na terenie kraju oraz Europy, busy +
auta dostawcze z windg. Kompleksowe
przeprowadzki zdemontazem jak i montazem
mebli od 1zt netto za km, 7 dni w tygodniu,
24 godziny na dobe. Zapraszamy - 722-
19-14-14

WYNAJEM aut do $lubu, posiadamy czar-
nego Lincolna Town Car oraz zabytkowa

Warszawe, wolne terminy, zapraszamy - 695
435020

PAZNOKCIE tipsy w Twoim domu - Tel 500-
50-50-12 Wykonuje paznokcie zelowe na
formie lub tipsie, szeroki wybor ozdéb oraz
zeli kolorowych. Przyjade i zrobie w twoim
domu. Tanio szybko i solidnie. Najwyzsza
jakos¢ za dobrg cene

PRZYJME do pracy w salonie optycznym
(powiat jeleniogorski) technika optometryste
lub mgr optometrii. Telefon kontaktowy: 692
453 531.

3 pokoje - 66 m2 - 122000 zt. - Mieszkanie
na | pietrze, w kamienicy, centrum. Wymaga
naktadoéw ale mozna zamieszka¢. Mozliwa
catkowita przebudowa wnetrza. Optaty tylko
110 zt. - 513 369 560

3-POKOJOWE - Groszowa - W kamienicy na
parterze , po remoncie o pow.65,8m2. Ogrze-
wanie gazowe. Okna z PCV. Gladzie i panele
podtogowe. Czynsz 117zt.Cena 134tys.zt.
Nier. Rychlewski. Lic.9549. - 602 732 135

SPRZEDAM dochodowy p.apteczny - Okazja
dochodowy punkt apteczny w okolicy Ztotoryi.
Super pensja dla jednej osoby np tech farmadii
tel> 601-054-645 po 19

47 m2 za 90 000 zt - Mieszkanie 2 pokojowe
na drugim pigtrze w kamienicy w okolicy
Matej Poczty. N. Rychlewski lic: 9549 - 667
219752

STYLIZACJA rzes w Twoim domu - Tel
500-50-50-12. Certyfikat, do$wiadczenie,
szeroki wybdr rzes, produkty profesjonalne i
antyalergiczne 100% zadowolonych klientek.
Tanio szybko i solidnie. Gwarancja jakosci.
Program rabatowy

SPRZEDAM

DO sprzedania: gazowy grzejnik do wody
TYP Juokers G-17-20 wigkszy tel. 781 496
470 wieczorem

DO sprzedania: sofa rozkladana + 2 fotele,
segment ( buk jasny) z szafg. Telewizor kolor.
z pilotem tel. 781 496 470 wieczorem

SPRZEDAM - Total-Gym-tawke rehab. 350
zt, telewizor Philips 29" 250 zt, wiertarke udar.
PRC2 Celma 50 zt, wanne blasz. 150 - 50 zt,
umywalke 50 - 50 zt, pralke Whirlrpol 250 zt
oraz garnek gliniany 30 . tel: 698 089 816

SPRZEDAM antyki: szafa i komoda tel. 888
234773

54M2 za 120 000 zt - Mieszkanie 2 pokojowe
z balkonem na czwartym pietrze w wiezowcu,
ul. Noskowskiego. N. Rychlewski lic: 9549 -
667 219 752

54M2 za 120 000 zt - Mieszkanie 2 pokojowe
zbalkonem na czwartym pietrze w wiezowcu,
ul. Noskowskiego. N. Rychlewski lic: 9549 -
667 219 752

60M2 z balkonem 145ty$ zt - 3-pokojowe
mieszkanie, rozktadowe, w kamienicy, w
cichym miejscu, blisko szkoty podstawowej, z
widokiem na gory, cena do rozméw. Nierucho-
mosci Otti lic.13225 - 603 491 335

60M2 z balkonem w kamienicy - 3-pokojowe
rozktadowe mieszkanie z duzym balkonem z
widokiem na goéry, | pietro, blisko szkoty pod-
stawowej nr 13, cena 145tys zt do negocjaciji.
Nieruchomosci Otti lic.13225 - 603 491 335

72M2 pot domu ogréd, garaz - w Gryfowie
Slaskim mieszkanie 72m2 garaz, ogrod,
strych, bardzo tadne stoneczne po remoncie
-607 076 325

SPRZEDAM faweczke do ¢wiczen ze sztanga,
i kompletem cigzarkow. Tel. 663 143 725

ODDAM

MAM do oddania w dobre rece, dwa $liczne
szczeniaczki, odrobaczone. Oby dwa pieski
sg czarne z biatymi i bragzowymi wstawkami.
-669 012 683

MLODE kocieta szukajg domu. Sg czyste i
bardzo przymilne, s zdrowe i wszystko jedzg
tel. 7575513 04

MIESZKANIA
KUPIE

3 pokojowe mieszkanie w Jeleniej Gorze, Cie-
plicach, moze by¢ do remontu, zdecydowany
klient. Pilne. Nieruchomosci Rychlewski lic:
9549 - 667 219 752

BEZ posrednikéw kupie mieszkanie do
remontu - dwupokojowe o pow. ok. 50 m2.
-791292 898

PILNIE 2 pokojowe mieszkanie Jelenia Gora,
Zabobrze, Cieplice dlazdecydowanego klienta
z gotéwka. Nieruchomosci Rychlewski Lic:
9549 - 667 219 752

W Kowarach kupie mieszkanie 1-2 pokojowe
najchetniej na parterze lub nieduzy dom w
Kowarach lub bliskiej okolicy. Tel.601 32
1142

MIESZKANIA
SPRZEDAM

112 m2 za 150 000 zt - Mieszkanie 4 pokojowe
na drugim pietrze w kamienicy, nowe okna, w
poblizu centrum Kowary. N. Rychlewski lic:
9549 - 667 219 752

120TYS okazja - 51 m.kw. Noskowskiego,
dwa pokoje, 4/7 pieter. Winda, osobna
fazienka i ubikacja. Jasna kuchnia. Do
remontu ale do zamieszkania. Doskonata
oferta. Lic 9549. Rychlewski Nieruchomosci
- 501736 644

120TYS Okazja - 51,3 m.kw. 2 pokojowe
z balkonem. Zabobrze, Noskowskiego, 4
pietro, winda. Czynsz z ogrzewaniem tylko
290 zt, dom po termomodernizaciji. Lic 9549
Rychlewski Nieruchomsci - 501 736 644

______UstuGl______|
ZDROWIE/URODA

BIOENERGOTERAPIA w pelnym zakresie,
réwniez zabiegi na odleglos¢, oczyszczanie
mieszkan. Jelenia Gora, ul. Klonowica 2/10,
2P. Zaprasza lzabela Derbin. - 667 235
342/792 216 169

FOREVER Young - Mobilny Salon - Profesjo-
nalne zabiegi pielegnacyjne i upigkszajace z
dojazdem do klienta, wysokiej klasy sprzet,
bezpieczenstwo (dezynf. i steryl.) Zabiegi
wykonuje kosmetolog - 889-853-585 foreve-
ryoung@home.pl

MAKIJAZ permanentny promocyjne ceny -
brwi 600zl - usta kontur 500zl - usta kontur z
cieniowaniem) 650zl - cate usta 900zl - kreski
gorne 300zl - kreski dolne 250zl.Gabinet
Morcinka 43 J.Géra tel.888530355

MANICURE i pedicure w domu - Tel 500-50-
50-12. Wykonuje Manicure i Pedicure kosme-
tyczny z uzyciem kosmaceutykéw (100%
naturalne), przyjade i zrobig. Tanio szybko i
solidnie. Najwyzsza jako$¢ za dobrg cene

190TYS - 63m2 - Kiepury - 1p - Mieszkanie na
Kiepury 1 pietro, $rodkowe, b.ciepte Czynsz
300zt bezposrednio, mozliwa zamiana na dom
do 400tys - 693 864 837

2 pok. w Dziwiszowie - Po remoncie z gara-
zem w bud. wielorodzinnym. Pow.54m2.
Ogrzewanie z lokalnej kottowni, woda z
wiasnego ujecia. Gaz z butli. Cena 169tys.
zt. Nieruchomosci Rychlewski. Lic. 9549. -
602 732 135

2-POK.UL. Szymanowskiego - Okazja. Miesz-
kanie po remoncie o pow. 33,2m2, srodkowe
, stoneczne i b.ciepte na IV (ostatnim) pietrze
pietrze w bloku. Czynsz 180zt. Cena 88tys.zt.
Rychlewski Nieruchomosci. Lic.9549. - 602
732135

2-POK.-UL.ROZYCKIEGO - W docieplonym
bloku na | pietrze pow.39m2, $rodkowe i ciepte.
Ogrzewanie sieciowe. Okna z PCV. Czynsz
260zt./mies. z ogrzewaniem. Nieruchomosci
Rychlewski.Lic.9549. - 602 732 135

2-POKOJOWE cena 105tys zt - Mieszkanie
na Zabobrzu | blisko Jubilata, IV pigtro bez
windy, tadny duzy salon potaczony z kuchnia,
widok na gory, mieszkanie $rodkowe. Pilna
sprzedaz. Nieruchomosci Otti lic.13225 - 603
491 335

MEDYCZNA pielegnacja stop - Jesli masz
dolegliwosci zwigzane ze stopami, towarzyszy
Ci dyskomfort podczas chodzenia-zasiegnij
porady sp.podologa. Dojazd do pacjenta gratis
mozliwos¢ przestania peinej oferty ustug na
e-mail - 536 230 760

OFERUJE m.in: makijaz, manicure, pedicure,
masaz relaksacyjny oraz leczniczy, zabiegi
oczyszczajgce i przeciw zmarszczkowe jak i
akupresure stop. Atrakcyjne ceny (Promocja
-15% na pierwsza wizyte) - 697975451 lub
757535451

2-POKOJOWE do remontu - Okazja tylko
120tys.zt.Noskowskiego IVp. wiezowiec
pow.53,9m2. Ogrzewanie z sieci. Budynek
po termomodernizacji. Czynsz ok.290zt. z
ogrzewaniem i f.remontowym. Nier.Rychlew-
ski. Lic.9549. - 602 732 135

2POKOJOWE mieszkanie 37,4m2-100 tys
parter Zabobrze Rézyckiego - 502 670 845

2-POKOJOWE, Zabobrze - Ul. Karlowicza
38 m kw. z balkonem, Ill p, blok po termomo-
dernizacji - cena 100.000 zt. lic.9549 - 726
290 939

99M2 z balkonem w kamienicy - 3-pokojowe
mieszkanie, rozktadowe, na | pietrze kamie-
nicy w centrum miasta ale zarazem w cichym
i spokojnym miejscu, mozliwos$¢ przejecia
garazu obok domu, rozsgdna cena. Nierucho-
mosci Otti lic.13225 - 603 491 335

APARTAMENT blisko centrum - W spo-
kojnej dzielnicy przy ul. Kochanowskiego i
jednoczesnie blisko centrum Jeleniej Gory.
Na 80 m2 powierzchni sktadaja sie: 3 pokoje.
Apartament po generalnym remoncie. Cena
to 265.000 PLN brutto. - 697 397 297/75
752 29 80

ATRAKCYJNE 4 pokojowe - Mieszkanie,
63 m2 po kapitalnym remoncie, 3 pokoje,
kuchnia z jadalnig fazienka, wc, czwarte
pigtro w bloku ul. Kiepury. N. Rychlewski lic:
9549 - 667 219 752

OKAZJA sprzedam mieszkanie do remontu
117 m2 w centrum, posrednikom dzigkuje,
cena 185 tys. zt tel. 880 447 579

PILNIE 39m2 Zabobrze - tadne mieszkanie
do czegsciowego wykonczenia, salon pota-
czony z aneksem kuchennym, IV pietro,
$rodkowe mieszkanie z balkonem, cena do
uzgodnienia. N.Otti lic.13225 - 603 491 335

PILNIE 39m2 Zabobrze | - tadny rozktad,
dogodna lokalizacja, cena 109tys zt do nego-
cjacji, pilna sprzedaz. Nieruchomosci Otti
lic.13225 - 603 491 335

PILNIE sprzedam mieszkanie - 51m2 na

Zabobrzu, po remoncie i z umeblowaniem
-601 499 875

PILNIE sprzedam

mieszkanie 2 pok.,
kuchnia gazowo -
elektr. + kompletne
wyposaz. Podtogi-

panele, plytki
ceramicz. Lazienka i

przedp. Wyposazone.
Zabobrze Il. Jel. Gora
Tel. 75 64 13 855

PILNIE sprzedam okolice Mirska - Po
kapitalnym remoncie 2 pokojowe- od zaraz-
nowe okna, drzwi, instalacje elektr, wod-kan,
ogrzewanie, ocieplone, scianki ozdobne,
panele, gtadz, zabudowa kuchenna. - 692
721150

PRZYTULNE i tadne ze skosami - Mieszka-
nie o powierzchni ok.37m2 a po podiodze
ok.50m2 tadnie wykonczone, nie wymaga-
jace dodatkowych naktadoéw finansowych,
ze wspdlnym ogrodkiem i wiatg na auto.
N.Otti 1.13225 - 603 491 335

SPRZEDAM lub wynajme mieszkanie 2
pokojowe tel. 668 771 084

SPRZEDAM M2 wtasnosciowe na Zabo-
brzu | po remoncie, zadbane, 1pigtro, niski
czynsz, 35m. 115 000zt. Bez posrednikéw.
- 888 794 020

BEZ posrednikéw. Pilnie sprzedam miesz-
kanie 3 pokojowe w centrum Jeleniej Gory.
Ciepte, stoneczne, rozktadowe z niskim
czynszem. - 602 283 952

KARPACZ, sprzedam nowowyremontowane
3pokojowe mieszkanie z odrebna kawalerka i
garazem tel 502129655

KAWALERKA w centrum - Przy Pl. Ratuszo-
wym, po remoncie, na pierwszym pietrze, 25
m2, z bardzo duzym tarasem, ogrzewanie
miejskie 110 000 zt. N. Rychlewski lic: 9549
-667 219 752

KIEPURY 54m2 145tys zt- Ladne mieszkanie
2-pokojowe z bardzo duzym stonecznym
balkonem i widna tazienka z wanng i kabina,
IV pietro. Nieruchomosci Otti lic.13225 - 603
491 335

KIEPURY 63m, bez poér. pilne - Pilnie sprze-
dam mieszkanie. Wymienione wszystkie insta-
lacje, okna, zrobione gtadzie. Cena 195000 do
negocjacji. W cenie kuchnia, pokéj dla dziecka.
Telefon kontaktowy: 692012814

LADNE 2 pokojowe - Mieszkanie 38 m2
na czwartym pietrze w bloku, z balkonem,
Zabobrze 1I. 130 000 zt. N. Rychlewski lic:
9549 - 667 219 752

LADNE ze skosami - Mieszkanie 37m2 a
po podtodze ok.50m2 pofozone na Il pigtrze
13-rodzinnego bloku stojacego na ogrodzonej
posesji, ze wspolnym ogrodkiem i wiatg na
samochod. Nieruchomosci Ofti lic.13225 -
603 491 335

MIESZKANIE 125 m2 - Ul. Wyczétkowskiego,
zmozliwoscig podziatu na dwa. Dwie kuchnie,
dwie fazienki, 4 pokoje( jeden z balkonem ).
3pigtro. Budynek odnowiony, mieszkanie po
remoncie. Ogrzewanie centralne - gaz. Cena
260 tys - 604 897 961

MIESZKANIE 40m2 - 2 pokoje (17 i 12 m),
balkon, [Vp., w okolicach Jubilata- blisko przy-
stanek sklepy szkoly, stoneczne dwustronne
ciche, odswiezone- wymienione okna i inst.
wodkan. cena do ustalenia. bez posrednikéw
- 667 657 022

MIESZKANIE 84 m2 - Po kapitalnym remon-
cie, 3 pokoje, 2 tazienki wyposazona kuchnia,
pierwsze pietro na obrzezach Jeleniej Gory.
240 000 zt do negocjacji. N. Rychlewski lic:
9549 - 667 219 752

MIESZKANIE PI. Ratuszowy - 36 m2 po
remoncie, 2 pokojowe z antresolg na pierw-
szym pietrze w centrum. 145 000 zt do nego-
cjacji. N. Rychlewski lic: 9549 - 667 219 752

MIESZKANIE w kamienicy z garaz -
3-pokojowe 99m2, rozktadowe, | pigtro, bal-
kon, kamienica w centrum miasta ale w bardzo
zacisznym miejscu, ogrzewanie gazowe,
mieszkanie w dobrym stanie. Nieruchomosci
Otti lic.13225 - 603 491 335

MYSLAKOWICE, 2 pokoje, 51m2 - Sprzedam
mieszkanie |V pietro w bloku, 50,80m2, po
remoncie, 2 pokoje, kuchnia w zabudowie,
balkon z widokiem na gory. Bez posrednikéw,
125 tys., mozliwo$¢ kupna z garazem. - 503
322274

NOWE mieszkania - Cieplice - 3 mieszkania
w st.deweloperskim kazde na osobnej kondy-
gnacji w nowym niewielkim budynku z ogréd-
kiem i miejscami parkingowymi. Ogrzewanie
gazowe. B.atrakcyjna lokalizacja. Cena 3tys.
zi/m2. Warto.Lic.954 - 602 732 135

OKAZJA - 75000 mieszkanie 2 pokojowe
Wyczdtkowskiego. Lic 9549 - 501 736 644

SPRZEDAM mieszkanie (bez posredni-
kéw) na ul. Kiepury, atrakcyjna lokalizacja,
stoneczne, balkon, 2 pokoje, | pigtro, 52
m2, umeblowana kuchnia. Gotowe do
zamieszkania. Niski czynsz. Cena 168.000
zt. - 797 256 905

SPRZEDAM mieszkanie 2 pok. 38m2,
4p po termoizolacji, woda i ogrzewanie z
sieci, cena 105 tys. zi, ul. Transportowa
tel. 603 509 421

SPRZEDAM mieszkanie 2 pokojowe,
Zabobrze, parter, atrakcyjna lokalizacja,
cena 125 tys. zt do negocjacji, bez posred-
nikéw tel. 511 089 968

SPRZEDAM mieszkanie 30m2 Piechowice
70 tys. zt tel. 75 61 61 448

SPRZEDAM mieszkanie 3-pokojowe 63m2
| pietro w Kowarach na Osiedlu Gérniczym
w b.dobrym stanie z umeblowaniem. Cena
do negocjaciji. Tel.723053119

SPRZEDAM mieszkanie 70m2.Jelenia
Gora-Sobieszdéw, 55 000zl, bez posredni-
kow. Info 880 277 613 lub 792 796 991

SPRZEDAM mieszkanie bez posrednikow
4 pokojowe 73m2 tazienka, toaleta, kuch-
nia ul.MC Sktodowskiej. Cena 220 tys do
uzgodnienia. - 603 472 776

SPRZEDAM mieszkanie bez posredni-
kéw, 2pokojowe 48m2,na Zabobrzu, po
remoncie, cena 135tys. do negocjacji-
tel.515790925

SPRZEDAM mieszkanie cena do negocja-
cji 2 pokoje 34m2 Zabobrze bez posredni-
kow - 661 703 997

SPRZEDAM mieszkanie w Jeleniej Gérze
na ulicy Norwida o pow. 66 m2. Mieszkanie
jest do remontu na 1 pietrze, 3 pokoje.
Cena 125000zt. Jestem osobg prywatna.
- 506 164 580

SPRZEDAM mieszkanie w Mitkowie.
Zrobiona kanalizacja, 4 pokoje, strych do
adaptacji 19m, tazienka, kuchnia. Komoérki
z mozliwoscig przerobienia na garaz, ogro-
dek przed domem. Telefon 517411357

SPRZEDAM mieszkanie w Wojcieszowie
- 59 m2 3 pok. Ip. Duzy balkon (10m2),
kuchnia z wyposazeniem, tazienka, osobno
WC, bardzo stoneczne, tanie utrzymanie.
Tel. 726 19 11 19

SZYMANOWSKIEGO 2 pok. - Nowa cena.
Mieszkanie po remoncie o pow. 33,2m2,
$rodkowe , stoneczne i b.ciepte na IV (ostat-
nim) pietrze pietrze w bloku.Czynsz 180zt.
Cena 99tys.zt. Rychlewski Nieruchomosci.
Lic.9549. - 602 732 135

TYLKO 120tys - 51 m.kw. Noskowskiego,
balkon, piwnica. Osobno wc i tazienka,
jasna kuchnia, dwa pokoje. Winda, dom
ocieplony. Doskonata cena. Lic 9549
Rychlewski Nieruchomosci. - 501 736
644

WYGODNE i ciekawe w Cieplicach — Tanie
(2776 zt/m2) wyremontowane, nietuzin-
kowe. 54m2-salon z aneksem kuchennym
+ duzy pokdj + maty pokoik/garderoba +
fazienka z prysznicem i wc + przedpokg;.
Nowe instalacje, sufity, $ciany i podtogi.
Prywatnie - 535 835 666

ZABOBRZE. Sprzedam mieszkanie 3
pokoje,50 mkw, IV pietro Noskowskiego
6, balkon na ogrodki dziatkowe bezpo-
$rednio po remoncie, z petnym wyposaze-
niem.165tys - 695 757 444
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| MIESZKANIA |
CHCE WYNAIJAC

PILNIE kawalerke - W Jeleniej Gorze, Zabo-
brze, w dobrym standardzie. Zdecydowany
klient Nieruchomosci Rychlewski lic: 9549
-667 219 752

____MIESZKANIA___|
MAM DO WYNAJECIA

2-POKOJE 75 m Mata Poczta - Mam do
wynajecia mieszkanie w starym budownic-
twie dla spokojnej pary.2 pokoje po 25m2 +
kuchnia + tazienka + spizarnia. Ogrzewanie
CO weglowe, piec CO, kuchnia umeblowana.
Tel 535-135-300.

2-POKOJOWE na Kiepury - Umeblowane,
po remoncie do wynajecia od zaraz. - 725
143 498

2-POKOJOWE po remoncie - Wysoki parter w
kamienicy na skraju Zabobrza. Podwyzszony
standard, pow.54m2. Ogrzewanie gazowe.
Kuchnia z zabudowg i wyposazeniem.
Cena 1100zt./mies. + liczniki. Nieruchomosci
Rychlewski. Lic.9549. - 602 732 135

2-POKOJOWE, umeblowane, blisko centrum,
w b.db. stanie, 900zl+media - 530 090 754

OGLOSZENIA

24 wrzesnia 2012 r. m

DWA pokoje 1 lub 2 osobowe w mieszkaniu
studenckim. Mieszkanie trzy sypialnie pokdj
dzienny kuchnia tazienka (pralka, lodowka
mieszkanie w petni wyposazone). Blisko
kolegium ul.Kadetéw tel.69147859 - 691
478 591

KAWALERKA - wysoki standard - Péttora
roku po kapitalnym remoncie, blisko centrum.
W domu jednorodzinnym z oddzielnym wej-
$ciem, bezpiecznym miejscem parkingowym,
z wyjéciem na taras. W cenie szybki internet i
telewizja cyfrowa - 535 512 538

KAWALERKA do wynajecia na Zabobrzu:
komfortowa, w petni umeblowana i wyposa-
zona, osobna kuchnia. Czynsz dla wynajmu-
jacego 600 zt + optaty eksploatacyjne. Kontakt
tel. w godz 12 -18, 502 267 970

KAWALERKA do wynajecia Sobieszow tel.
668 773 856, 606 346 424

KAWALERKA w centrum Karpacza, umeblo-
wana, po remoncie, z ogrodkiem i miejscem
parkingowym. - 500 183 289

KAWALERKA Zabobrze | - parter - 23m2,
wyremontowana, komfortowa, umeblowana,
nowa kuchnia w zabudowie, nowa armatura
sanitarna, zmywarka. - 607 080 352

M 3 centrum bez posrednikéw - Mieszkanie
o podwyzszonym standardzie, z petnym
wyposazeniem. Cena 1100 + media + kaucja.
Oferta bezposrednia - 533 627 997

3 pokoje dla studentéw, z wifi, umeblowane,
po remoncie, catkowity koszt 520 zt-zadnych
doptat - 790 862 296

BEZ posrednikéw, centrum - 48 m2, 3 pokoje
0 podwyzszonym standardzie, umeblowane,
po remoncie. Dla rodziny, firmy, pary z dzie¢mi.
Zorganizowanym grupom studentow w "dziw-
nych" ilosciach - dzigkujemy cena: 1100 PLN
+ media + kaucja - 533 627 997

DO wynajecia 2-pokojowe mieszkanie dia max
4 studentéw (55m2) , w petni umeblowane, z
aneksem kuchennym oraz tazienka, ogrze-
wanie gazowe podtogowe, media + internet w
cenie wynajmu; 350 zt/osoba - 600 391 015

DO wynajecia 2-pokojowe mieszkanie z
balkonem przy ul. Noskowskiego, cze$ciowo
umeblowane. Koszt wynajmu 1100zt plus
kaucja, bez zadnych dodatkowych optat. -
605 248 253

DO wynajecia 4 pokoje 1-3 osobowe pow
30m2 ,W wyremontowanym mieszkaniu o
powierzchni 160 m2, w kamienicy ul. Wojska
Polskiego. Do dyspozycji kuchnia, 2 tazienki,
toaleta.250-350 Z£/OS - 602 133 939

DO wynajecia 4pokojowe Zabobrze. Ewentu-
alnie pojedyncze pokoje studentkom. 320zl za
pokdj plus liczniki. - 699 814 850

DO wynajecia kawalerka z aneksem kuchen-
nym i fazienkg ok. 30m2 na os. Czame, w
peti wyposazona i umeblowana, ogrzewa-
nie gazowe podtogowe, wszystkie media
+ internet w cenie czynszu (900zt/miesigc)
-600 391015

DO wynajecia tadne, niedrogie mieszkanie,
gotowe do zamieszkania od zaraz w Jeleniej
Goérze. Dwa pokoje, kuchnia, tazienka, przed-
pokdj - $wiezo pomalowane - 785555049 lub
532370383

MAM do wynajecia dwupoziomowe 3poko-
jowe mieszkanie w Jeleniej Gorze przy ul.
Kadetéw. W bezposrednim otoczeniu las i
park przy KK. Mieszkanie nowe, umeblowane,
telewizor z tv sat, internet.Zapraszamy - 697
870892

MAM do wynajecia mieszkanie (kawalerka) w
centrum Karpacza. - 697 079 815
MAM do wynajecia mieszkanie 2 pokojowe ul.

Kiepury, 800 zt + liczniki + kaucja tel. 512 567
169 - 512 567 169

POKOJ dla 2 studentek w poblizu Kolegium
Karkonoskiego. Warunki bardzo dobre tel.
757647297

POSIADAMY 4 niezalezne mieszkania/
kawalerki dla studentéw przy ul. Wojska Pol-
skiego. W kazdym znajdujg sie komfortowe
warunki do nauki oraz aneks kuchenny i
fazienka. Cena wynajmu 800 zt plus opfaty.
-513781127

SPRZEDAM na dobrych warunkach atrak-
cyjne lokale handlowo-ustugowe w $cistym
centrum Jeleniej Gory na rogu 1 Maja/
Klonowica. Idealnie nadajace si¢ pod gabi-
net lekarski, kancelarie czy biuro. - 697 397
297/75 752 29 80

TANIO mieszkanie do wynajecia 44 m2 tel.
699 918 846

W Piechowicach, 2 pok. duze i 3 mate ze
skosami, moga stuzy¢ jako garderoby lub
sypialnie, duza fazienka i kuchnia, ume-
blowane, wysoki standard, ogrédek,800zt
+ energia + ogrzewanie opat CO, internet.
- 663 661 656

WYNAJME 2 pokojowe mieszkanie na
Zabobrzu, stoneczne, w dobrym stanie, z bal-
konem, na Ill pietrze, moze by¢ umeblowane
lub nie. Bez posrednikéw. - 504-045-643

WYNAJME mieszkanie 2 pokoje, kuchnia i
fazienka dla mtodziezy szkolnej, studentow
lub pary. Centrum. - 668 629 968

WYNAJME mieszkanie 2-pokojowe 37m
znajdujace sie na Zabobrzu |, maks. trzem
studentom(tkom). Mieszkanie jest wyposa-
2zone i znajduje sie w dobrym punkcie miasta.
Szczegotowe info. tel. po godz.18:00 - 880
913 189

WYNAJME mieszkanie 50m - $wiezo po
remoncie, jeden duzy pokdj, osobno kuchnia
i tazienka, osobne wejscie, miejsce na samo-
chod, spokojna okolica, niskie opfaty, cena
700zt Sobieszéw 607445544 lub 884776852

MAM do wynajecia mieszkanie 3 pokojowe na
Zabobrzu ul Kiepury koto ZUSu umeblowane
na parterze - 691 648 261

MAM do wynajecia mieszkanie dwu poko-
jowe, na Zabobrzu - 665 945 040

MAM do wynajecia niezalezny pokdj z
fazienkg i dostgpem do kuchni w centrum
Karpacza. - 500 183 289

MAM do wynajecia pokoje pracownicze (min.
2 miesiace) w Karpaczu - 506 065 241

MAM do wynajecia pokgj tel. 723 211 053

MAM do wynajecia pokéj w mieszkaniu w
centrum - 663 226 009

MAM do wynajecia przytulny, ciepty pokdj z
dostepem do kuchni i tazienki, w centrum.
Opfata za miesigc to 550 zt za wszystko tel.
885 040 959

MIESZKANIE - lokal idealny na biuro, kance-
larig, gabinety. Ul Wojska Polskiego / Mickie-
wicza. Blisko sadu, wysoki parter, widoczne
miejsce. Lic 9549 Rychlewski Nieruchomosci.
-501 736 644

MIESZKANIE 3 pokojowe - 50 m2 moze by¢
jako lokal uzytkowy, wysoki parter ul. Wojska
Polskiego 1500 zt plus media do negocjacii. N.
Rychlewski lic: 9549 - 501 736 644

DO wynajecia mieszkanie 2 pok. na Zabobrzu
51m. Cena 850zl/w tym czynsz/ + liczniki +
kaucja. - 515 184 490

MIESZKANIE 3 pokojowe, w petni umeblo-
wane dla studentéw w centrum. Cena do
uzgodnienia - 530 046 469

DO wynajecia mieszkanie 2 pok. z fazienka,
przedpokojem i loggia- 50 m2 do zamiesz-
kania od zaraz. Czynsz ok. 240 zt Zabobrze
Il Jel. Géra. Okres wynajmu min. 1 rok Tel.
7564 13 855

DO wynajecia mieszkanie 2-pok. 54m2, lip,
Zabobrze ll, CO, ciepta woda z sieci, kuchnia
i fazienka wyposazone, miejsce parkingowe
(bez studentow) tel. 511 779 711

DO wynajecia mieszkanie 2-pokojowe 58m,
wyposazone. Nowa pralka, lodéwka. Miesz-
kanie znajduje sie przy Placu Ratuszowym.
Cenato 1000 zl+ media, ogrzewanie w cenie.
Kontakt: 888 473 397 Kasia

DO wynajecia mieszkanie 56 m2 2 pokoje ,
kuchnia, fazienka przedpokoj umeblowane lub
bez mebli ulica Kadetéw koto Kolegium Karko-
noskie wigcej informacji pod nr 600666232

DO wynajecia mieszkanie dwupokojowe dla 2
lub 3 studentéw przy UE. 800zt w tym czynsz
i ogrzewanie. - 510 260 300

DO wynajecia mieszkanie Zabobrze Il (koo
ZUS).2 pokoje + kuchnia, tazienka, balkon 1
pietro. Pokoje umeblowane. Cena to 550zt +
czynsz 320 zt + rachunki. Ogrzewanie i ciepta
woda wliczone. Niedaleko przystanek. - 721
636418

DO wynajecia nowe 2 pokojowe mieszkanie,
parterowe, z wyjsciem na taras. pralka,
lodéwka, piec CO. miejsce parkingowe z
brama wjazdowa na pilota. cena 1100zt - 505
113 354

DO wynajecia od zaraz - mieszkanie 2 pokoje,
kuchnia tazienka, przedpokéj urzadzone i
wyposazone dla 4 odéb -58m2 + piwnica.
Lokalizacja rejon siedziby Uniwersytetu
Ekonomicznego, SM Polfianka. informaca tel.
507087101 - 507 087 104

DO wynajecia pokoje jednoosobowe - 500
278 875

DO wynajecia stancja dla studentéw w cen-
trum . Mieszkanie 3 pokojowe po remoncie.
300zl plus rachunki. - 603 472 776

DO wynajecia tani pokdj jedno lub dwu oso-
bowy w mieszkaniu dla studentek lub uczen-
nic. Peine wyposazenie (tazienka i kuchnia) i
meble w pokoju. Koto Akademii Ekonomicznej
il LO. - 697975451 lub 757535451

DUZE mieszkanie w Kaczorowie. Okna
PCV,CO, rustykalne wnetrze. Cieple, blisko
przystanku PKS, szkoty i duzego sklepu.
Swietna komunikacja Jelenia - Wroctaw. -
607 609 642

MIESZKANIE 3-pokoje, kuchnia wyposazona.
1000 zt + media + kaucja. Zabobrze Wolne od
wrzesnia - 880 044 904

MIESZKANIE 40m2 po remoncie w Ciepli-
cach wynajme od pazdziernika. Nowe okna,
panele, swiezo malowane. mieszkanie na
parterze 1 pokdj kuchnia i mata tazienka.
Blisko przystanku. Koszt 500zt plus rach. -
505 303 605

MIESZKANIE dla studentéw - Mam do
wynajecia nowe mieszkanie w poblizu
Uniwersytetu Ekonomicznego , dwa pokoje,
kuchnia, fazienka, umeblowane, z petnym
wyposazeniem. Cena: 1000 zt plus opfaty.
Tel.: 605490074, 757130049.

MIESZKANIE dla studentéw - Wynajme
mieszkanie 88m2 ul. Kadetéw blisko Kolegium
Karkon. dla 3-4 studentéw Cena 1000 zt +
optaty (okoto 600 zttj. czynszi media) Kuchnia;
fazienka (z pralka), przedpokdj oraz 2pokoje +
Andresola - 604 174 588

MIESZKANIE dla studentéw (-ek) 48 m kw.
Dwa pokoje, kuchnia, fazienka, balkon od
strony potudniowej. Ogrzewanie gazowe
nowe. B. blisko Uniwersytetu Ekonomicznego.
- 507 681 598

MIESZKANIE w centrum wynajme - 3
pokojowe dla studentéw i nie tylko. Od zaraz.
Oddzielna kuchnia, balkon, dostep do inter-
netu. Przy pl. Ratuszowym. - 601 068 332

MIESZKANIE w Karpaczu - do 2 wynajecia
pokoje w pensjonacie. cena to 500zt (zawiera
wszelkie media) w razie pytan prosze o kon-
takt 503053809

NOCLEGI, pokéj w domu jednorodzinnym w
spokojnej, cichej dzielnicy, blisko UE i centrum.
Media, internet, dostep do kuchni, miejsce na
samochdd. - 698 673 047

NOWA kawalerka w centrum 30m2+miejsce
parkingowe, salon z kuchnia, sypialnia,
fazienka. 690zl+ media-ok450z| mies. Czg-
$ciowo umeblowane, z wielka szafa wngkowa.
Kaucja 1000 zl - 507 473 290, 513 678 211
OKAZJA? - Wynajme mieszkanie w Cie-
plicach kawalerka za 550 zt,za miesigc+
rachunki, - 663 008 676

PARK Sudecki - 2 pokoje, 35m2, czesciowo
umeblowane (kuchnia, tazienka, pralka, szafa,
stét, krzesta, sofa). 1-sze pietro, jest piwnica,
w bloku winda. W poblizu $ciezka rowerowa,
korty. 1000zt+media, kaucja 1500zt. - 505
120 824

POKOJE w Cieplicach obok Politechniki.
Parking, internet. - 603 811 609

WYNAJME mieszkanie dwupokojowe na
Zabobrzu, przytulne, umeblowane, sprzet
AGD, tanie w utrzymaniu. Cena: 800 zt +
media + kaucja. - 884 168 320

WYNAJME mieszkanie na Placu Ratuszo-
wym. 2pokoje, przedpokdj, kuchnia, fazienka,
umeblowane, nowe okna, 42mkw do wynaje-
cia od zaraz - 607 455 692

WYNAJME pokoje dla pracownikéw. Okolice
Cieplic. - 724 636 436

WYNAJME pokéj na Zabobrzu Il (ul. Noskow-
skiego) spokojnej studentce lub uczennicy.
Atrakcyjna cena, mozliwo$¢ negocjacji.
Mieszkanie w poblizu przystanku, sklepow.
- 530429 899

WYNAJME pokéj w mieszkaniu studenc-
kim. Mieszkanie potozone blisko centrum.
Stoneczne i komfortowe- bardzo zadbane.
Dostep do internetu. - 669 538 053

WYNAJME tanio mieszkanie 117 m2 z pie-
cami lub pokdj tel. 880 447 579

MIESZKANIA
ZAMIENIE

KARPACZ. Mieszkanie wtasno$ciowe 2
pokojowe 41 m.Ip. zamienig na réwnorzedne
tez wiasnosciowe w Jeleniej Gorze. Tel. 663
518 272

KOMUNALNE 48m J.G.-Cieplice - 2 pok/
fazienka/kuchnia/d.piwnica/c.o.etaz-piec w
piwnicy/parter. Zamienie na mniejsze/podobne
z ogrzewaniem miejskim. Max do 1 pigtra lub
z winda. Sptace zadtuzenie. Zamienie na Jel.
Gore lub Wroctaw. - 888 855 655

MIESZKANIE w t.odzi zamienig na Karpacz,
Szklarskg Porebe, Jelenig Gore lub okolice.
Mieszkanie ma 40 m2 i usytuowane jest w
bloku na X pietrze w zielonej czesci todzi.
Wiecej informaciji udziele osobom zaintere-
sowanym. - 533-18-02-73

ZAMIENIE dwa mieszkania wiasnosciowe
w Jeleniej Gorze kawalerka 26m i dwupoko-
jowe 45m z ogrodkiem niski czynsz na duze
mieszkanie lub pét domku Jelenia Goéra lub
Cieplice - 510 755 714

ZAMIENIE mieszkanie 2 pok. parter, 51 m2
Zabobrze Il na wigksze do 65 m2 na Zabobrzu
Il lub 11l. Moze by¢ do remontu/wtasno$¢. Tel.
698 089 816

ZAMIENIE mieszkanie wiasnosciowe w Jele-
niej Gorze 45m dwa pokoje kuchnia fazienka
1 pietro z ogrédkiem niski czynsz na wieksze
z mozliwoscig doptaty w Jeleniej Gorze lub
Cieplicach - 508 538 559

ZAMIENNIE mieszkanie na domek na wsi.
Mieszkanie wiasnosciowe, 3 pok., w budynku
wysoki parter, centrum JG, ogrzewanie-wtasne
OC, 75m2, rozktadowe. tel. 781 167 401

DOMY
KUPIE

DOM - W Jeleniej Gorze, Cieplicach, Jezowie
Sudeckim do 550 000 zt. Zdecydowany klient
Nieruchomosci Rychlewski Lic: 9549 - 667
219752

DOMY
SPRZEDAM

3/4 domu w Czernicy po gruntownym remon-
cie i ociepleniu pow. 150m2 dziatka 1500m2.
Ogrzewanie piecem c.0. na gaz drzewny.
Kuchenka z plyta ceramiczna. Cena 280 tys.
zt. Rychlewski Nieruchomosci.Lic.9549. - 602
732135

ATRAKCYJNA szeregéwka - 210 m2
powierzchni catkowitej, 6 pokoi, 2 tazienki
garaz na dwa samochody, 450 000 zt w Cie-
plicach na spokojnym osiedlu. N. Rychlewski
lic: 9549 - 667 219 752

BEZPOSREDNIO sprzedam pét domu w
Jeleniej Gorze w spokojnym miejscu,123
m, po remoncie, z duzg dziatka, cate pietro,
osobne wejscie tel. 695 208 669

DO sprzedania budowa domu na ukonczeniu
w Jezowie lub zamiana na mate mieszkanie.
Nastoneczniony, widok na géry, dobra lokali-
zacja, dziatka 13 a, parter + pigtro 295 tys. zt
tel. 603 139 918

DOM 425 000 zt - Budowany w 2004 r, 135
m2 powierzchni uzytkowej, salon, 3 sypialnie,
garderoba, 2 fazienki, garaz na dziatce 1200
m2 w tomnicy. Polecam N. Rychlewski Lic:
9549 - 667 219 752

DOM 459 000 zt- Nowy na trasie Kowary-Kar-
pacz, 5 pokoi dziatka 995 m2. Pilna sprzedaz.
N. Rychlewski lic: 9549 - 667 219 752

DOM Jez6w Sudecki 350 000 zt - nowy dom
jednorodzinny 116m w stanie Deweloperskim
wszystkie media podwajnie ocieplony 5 lat
gwarancji dziatka 1000m 4pokoje, garaz,
strych, widok na Karkonosze email:agnaug0@
gmail.com - 517 338 056

DOM parterowy wolno stojacy pod lasem w
Staniszowie o pow. 170m2, plus 2 garaze i
piwnica. Dziatka 1300 m2 ogrodzona. - 501
240697

DOM w Karpaczu - Pieknie potozona, grun-
townie odremontowana, stylowa willa z lat
20-stych, 2 mieszkania + 3 apartamenty pod
wynajem. Duza dziatka. Atrakcyjna cena. Bez
posrednikow - 535 937 390

DOM w Miedzyrzeczu - 167m? wolnostojacy
z garazem oraz budynkiem gospodarczym
w Miedzyrzeczu-Bobowicko. Dziatka 680m?.
Widok na jezioro, blisko las. - 885 342 947

DZIALKI/GRUNTY
KUPIE

KUPIE dziatke budowlang na terenie Kowar
lub w okolicy. Interesuje mnie wielko$¢ od
4000 m2 do 7000 m2. - 514 859 464

DZIALKI/GRUNTY
SPRZEDAM

ATRAKCYJNA oferta - stu procentowa
pewnos$¢ zysku Dziatka w Swieradowie 1,07
h z projektem pensjonatu na 72 osoby +
restauracja-dobra lokalizacja. 120 z/m2. Tel.
603 139918

ATRAKCYJNIE potozone dziatki budowlane
na Lesnym Zaciszu (Dziwiszéw) Dojazd drogg
gminna, media (woda, prad, gaz, telekom.)
Widok na géry Dziatki ogrodzone Obsadzone
iglakami 1000-1750m2 ceny65-95m2 - 695
725 857

DO sprzedania niedrogo dziatka budow. 26
ara w Swieradowie Zdroju, nastoneczniona,
pigkne widoki, dobra lokalizacja pod dom lub
pensjonat. Tel. 603 139 918

DO sprzedanie dziatka rolna 1,3942 HA. -
757 542 843

DWIE dziatki Komarno - 1000 + 1333 m.kw.
budowlane, nowy asfalt, kanalizacja, prad,
rewelacyjny widok. Super cena 129tys zl za
catos¢. Lic 9549 Rychlewski Nieruchomosci.
-501 736 644

DZIALKA 1 hektar, pigkna na wzgérzu,
Mojesz 4km od Lwéwka Solskiego z 3 stron
las -601167505

DOM w Piechowicach - 180 mkw, kuchnia z
aneksem, 6 sypialni, 2 tazienki, pomieszczenie
gospodarcze, sprzedam lub zamienie na 2
mieszkania w Jeleniej Gérze, 380 000 - 509
677 751

DOM wolnostojacy - 174 m2 powierzchni,
6 pokoi, garaz na dwa samochody dziatka
1000 m2 potozony w spokojnej i zielonej
czesci Jezowa Sudeckiego. N. Rychlewski
lic: 9549 - 667 219 752

PENSJONAT + restauracja J.G. - Nowy,
pokoje ztazienkamii TV, wyposazona stylowa
restauracja z kominkiem, przy szlaku tury-
stycznym, na rozdrozu Karpacza i Szklarskiej
+ parking zarobkowy przy zamku Chojnik. 1,5
min zt, wiasciciel. - 604 223 245

POL blizniaka w Janowicach - Pietrowy z
uzytkowym poddaszem , czg$ciowo podpiw-
niczony. Zadbane 3 pokoje pow.catk.145m2
, dziatka 566m2. Ogrzewanie piecem na
paliwo state. Cena 253tys.zt.Nier. Rychlewski.
Lic.9549. - 602 732 135

SPRZEDAM blizniaka Cieplice moze by¢
dwupokoleniowy, nastoneczniony, widok na
gory, 6 pokoi, kuchnia, taras, garaz w budynku
385 tys.-1760 zt/m2, dobra lokalizacja tel.
603 139918

SPRZEDAM dom mieszkalno gospodarczy
w Komarnie, wymienione okna , centralne
ogrzewanie - nowe grzejniki, pieknie potozony,
dla dwdch a nawet trzech rodzin. Niska cena.
-601 999 465

SPRZEDAM dom o pow. ok 200 m2 z 2005
roku, wysoki standard, pow dziatki 2000
m2, fadna dzielnica willowa, do centrum
Jeleniej Géry 10 min jazdy samochodem -
601-054-645

SPRZEDAM dom w Cieplicach o pow. 120m/2
w cieplicach do niewielkiego remontu, na
dziatce 800m/2 z 2ma garazami, w cichej
dzielnicy, blisko parku i aqua parku. - 509
282553

SPRZEDAM dom w Cieplicach, na dziatce
800m/2 , cicha okolica blisko parku i aqua
parku cena 410 ty$ do matej negocjacji - 509
282553

SPRZEDAM dom w Jeleniej Gérze parte-
rowy z uzytkowym poddaszem i garazem
przy budynku. Dom posiada 5 pokoi i salon.
Kuchnie oraz dwie tazienki tadny ogréd. - 797
456 283

SPRZEDAM dom w Komarnie, czesciowo do
remontu, cena 170 000 zt tel. 606 396 250

SPRZEDAM dom z ogrodem, dwoma
garazami - centrum Jeleniej Gory tel. 888
234773

STYLOWY dom w Sciggnach - Promocja.
Cena 379tys.zt. Pow. 275m2, 7 pokoi w tym
3 atrakcyjne apartamenty. Niepowtarzalny styl
i charakter. Ogrzewanie gazowe. Nieruchomo-
$ci Rychlewski.Lic.9549 - 602 732 135

TYLKO 112 tys$. - Dom do remontu. Przed-
miescia Jeleniej Gory. Swietna cena. Spore
mozliwosci adaptacyjne. Lic 9549 Rychlewski
Nieruchomosci. - 501 736 644

WYCZOLKOWSKEGO 2 pokojowe - 40
m.kw. do remontu, cho¢ okna nowe PCV.
Dopasowana cena tylko 75000 zt. Lic 9549
Rychlewski Nieruchomosci. - 501 736 644

MAM DO WYNAJECIA

DOM o wysokim standardzie. Nowy. Dosko-
nata lokalizacja , super cena. Nieruchomosci
Rychlewski lic 9549. - 501 736 644

KOMFORTOWY nowy dom do wynajecia,
wysoki standard, wygodna lokalizacja pomig-
dzy Cieplicami a Jelenig Géra. Salon, kuchnia,
garaz, 4 sypialnie, 2 tazienki. Ekonomiczny,
cieply i wygodny dom. Lic 9549 Rychlewski
N. - 501 736 644

DOMY
ZAMIENIE

ZAMIENIE dom w zabudowie szereg. 161m2
na mieszkanie, 5 pok. kuchnia + zabudowa,
salon + kominek, 2 tazienki, garaz, ogrzewanie
gaz + kominek. Doptata Tel. 606 403 271

DZIALKA budowlana Dziwiszéw, media,
pigkne widoki, 39zl / m2 - 510 771 871

NAJPIEKNIEJSZA dziatka w Dziwiszowie
na os.Lesne Zacisze z widokiem na Karpacz,
cisza i fono natury blisko ciebie. Pow. 1019m?
- 885342947

OKAZJA-TYLKO 54 zt za 1 m kw. dziatki
budowlanej w Jezowie Sud. -nastoneczniona
1652 m2 dobra lokalizacja, widok na gory,
uzbrojona - Srodek Jezowa -cena 89 tys. Tel.
603 139 918

SPRZEDAM atrakcyjnie potozone dziatki
budowlane w Jezowie Sudeckim od strony
Zabobrza lll graniczace ze sobg 1100 i 1380
m2. Media przy dziatkach. Cena 85,00zt/
m2 - 502 447 618

SPRZEDAM dziatke 15ar w Jezowie Sudec-
kim z widokiem na Gére Szybowcowa
781684466 - 724 333 811

SPRZEDAM dziatki budowlane z widokiem na
Karkonosze, cena 20 z/m2 tel. 512 034 474

SPRZEDAM

DO sprzedania lub wynajecia w Szklarskiej
Porebie duzy lokal... - 0503875596

HALA/WARSZTAT w Kowarach - Powierzch-
nia hali 150m, dziatki 770m. Nadaje sie na
warsztat. Ogrzewanie, prad, woda. Cena
220 tys brutto, ewentualnie dzierzawa - 721
026 563

HALA 400 + plac 1000m - Do wynajecia
400m na Zabobrzu, plac ogrodzony, wysokos¢
hali 3,70m,dwie bramy wjazdowe na plac,
dwie bramy wjazdowe na hale dla wézka
widtowego. Internet, sita, woda, prad. Hala
ogrzewana. - 691-142-843

HALA magazynowo - produkcyjna - Hala
880m2 cztery bramy wjazdowe duzy plac
manewrowy na terenie waga 15 ton widlak,
tadowarka tern ogrodzony dozorowany
pomieszczenia biurowo socjalne - 600
023 416

KOLO sadu na kancelarie, biuro - Lokal
mieszkalny idealny na kancelarie , biuro
itp. Wysoki parter, wygodna lokalizacja,
przyzwoite warunki. Lic 9549 Rychlewski
Nieruchomosci - 501 736 644

LOKAL 120m2 na kazdg dziatalno$¢ - poto-
zony pomiedzy Tesco, a Castorama. Parking,
taras, klimatyzacja. Na kazdg dziatalno$¢
Wiecej informacji pod numerem telefonu. -
504-165-873

LOKAL 62m2 centrum ul. Poznanska sklepy
z arkadami obok PKS, parter, duze witryny,
atrakcyjna cena 990zt do wynajecia - 888
221321

LOKAL do wynajgcia - centrum Jeleniej
Gory. Rog PI. Wyszynskiego - Chrobrego
75mkw.B.dobra lokalizacja (w sasiedztwie
banki, rynek) Dwupoziomowy Najlepiej pod
zaktad kosmetyczny, fryzjer itd. Cena 3500
zH/m Tel.501304773

LOKAL Karpacz - uzytkowy o powierzchni
25m2 podfaczone wszystkie media, sila. w
lokalu jest toaleta. Swiezo po remoncie. Cena
500zl - 696 328 445

LOKAL w centrum do wynajecia 120m2 ,
wiecej inf. pod nr tel. 509480205

LOKALE biurowe do wynajecia centrum
Jeleniej Gory, rozne powierzchnie tel. 502
044 823

LOKALE na dziatalno$¢ - gospodarcza typu
biuro, pracownia, ustugi lub inng w centrum
Jeleniej Gory. Powierzchnia lokali od 12 do
19,5 m kw. - 75 76461486, 75 6495500

LOKALE wysoki standard - na gabinety
lekarskie (wszystkie odbiory) oraz na dowolng
dziatalnos¢, pow od 14 m2 do 200 m2,wysoki
standard - 601-054-645

MAM do wydzierzawienia dziatajgcy w petni
wyposazony, zatowarowany sklep hotelowy w
Hotelu Sandra SPA Karpacz - 793 554 551

MAM do wynajecia lokal 24m2 w centrum Kar-
pacza. atrakcyjna cena. W razie pytan prosze
o kontakt 503053809 - 511 443 254

NOWY lokal uzytkowy 24 m2 do wynajecia
na kazda dziatalnos¢, przy Pl. Ratuszowym,
uczeszczana ulica, atrakcyjna cena tel: 791
459 890

NA sprzedaz lokale (dziatalno$¢ handlowa,
ustugowa, biuro, gastronomia). Lokalizacja -
Zabobrze. Powierzchnia to 18 i 34 m2.0Obok
parking. Niska cena i optaty. Polecam. - 883
777 075

PILNIE sprzedam lokal uzytkowy w Karpaczu.
25m2 po remoncie wszystkie media, sila,
toaleta. 42,000tys. Wigecej informacji pod
telefonem. - 696 328 445

SPRZEDAM na dobrych warunkach atrak-
cyjne lokale handlowo-ustugowe w $cistym
centrum Jeleniej Goéry na rogu 1 Maja/
Klonowica.ldealnie nadajace sie pod gabinet
lekarski, kancelarie czy biuro. - 697 397
297/75 752 29 80

SPRZEDAM pawilony handlowo-ustugowe,
nadajace sig rowniez jako lokale biurowe lub
pod gastronomie. Lokale maja pow.17 i 34
m2. Jest mozliwo$¢ zmiany metrazu. przy
ruchliwym deptaku, obok szkofa i parking. -
883 777 075

MAM DO WYNAIECIA

300M, hala, Zabobrze - Hala z placem
1000m,cato$¢ ogrodzona, wszystkie media,
pod hurtownie lub magazyn, wysok. 3,70,
dwie potezne bramy do wjazdu samochodu
do $rodka co utatwia roztadunek, cena 4000.
-691142 843

CIEPLICE lokale do wynajecia na cele ustu-
gowo handlowe o pow.od 25 do 250 m kw.
Telefon 501377514 - 602 712 990

DO wynajecia kamienica w Gryfowie Slaskim
na lokal handlowy lub ustugowy. Dwie kondy-
gnacje + ogrodek. Centrum miasta. Cena do
negocjacji Tel 607076315 ; 603499068

DO wynajgcia lokal o pow.70m2 plus zaple-

cze, koto pksu, po remoncie, od zaraz, cena
do uzgodnienia - 601 924 778

WYNAJME atrakcyjne pomieszczenia gara-
zowe w dobrej cenie. W samym centrum
Jeleniej Gory przy ulicy 1 Maja/Klonowica.
Powierzchnia garazy to 360m2.Cena wynajmu
to 150zt netto za m2. Mail: wer-kom@wp.pl -
508 092 214

WYNAJME biuro w centrum, bezptatny par-
king, | pigtro - 600 448 687

WYNAJME lokal przy salonie fryzjerskim 32
m kw. ul 1 maja 70 pod rézng dziatalnosc.
Tel. 693 670 770

WYNAJME sklep z zapleczem magazyno-
wym (facznie okoto 160m), wszystkie media,
ogrodzony teren. Kontakt 509 703 086

NIERUCHOMOSCI

POZOSTALE
SPRZEDAM

DO sprzedania 2 pomieszczenia o powierzchni
44 m2 i 27 m2 w Centrum Jeleniej Gory.
Pomieszczenia wymagajg remontu, co umoz-
liwia adaptacje na dowolng dziatalno$¢. Infor-
macje :tel.757523352 (pon.-pt. 7:00-15:00)

SPRZEDAM garaz 21m2 przy ul. Wiejskiej
-503 125975

NIERUCHOMOSCI

POZOSTALE
MAM DO WYNAIECIA

DO wydzierzawienia warsztat mechaniki
pojazdowej lub inng dziatalnos¢, 98 m2, woda,
sita, WC, duzy plac tel. 512 034 474

DO wynajecia lokal ok. 100m2 - wyposazony
i urzadzony do odnowienia. Cena wynajmu
1000 zt netto + VAT Lokalizacja: Kowary
Jeleniogdrska 10 - 605 055 915

DO wynajecia lokal w Karpaczu ok 20 m2
atrakcyjna cena. W razie pytan prosze o
kontakt tel 503053809

DO wynajecia lokal/budynek o pow. 300m2,
biuro, fazienka, ogrodzony plac ok 1000m2,
przy gtéwnej drodze na Wroctaw, idealny na
magazyn, warsztat, cena do uzgodnienia -
601924 778

DO wynajecia lokale o powierzchni od 12 do
19,5 m kw. na dziatalnos¢ typu: biuro, pracow-
nia, ustugi w Centrum Jeleniej Géry (Hotel
Europa). - 75 7523352, 75 6495500

DO wynajecia powierzchnie magazynowe -
691 142 843

GARAZ do wynajecia w domu jednorodzin-
nym [monitorowanym] przy ul. Dziatkowi-
cza. Dlugos¢ wewn: 496cm, wys:263cm,
300zt/m-c. Brama zewnetrzna na pilota.
Mozliwe tez miejsce za domem [pod chmurka]
100zt/m-c - 517 459 732

TANIO wynajme pomieszczenia magazynowe
ok. 500m3 z zapleczem socjalnym ogrzewa-
nym. Ul. Karola Miarki 18 w Jeleniej Gérze.
Teren dawnego Pebexu - 601 057 718

WYNAJME atrakcyjne pomieszczenia gara-
zowe w dobrej cenie. W samym centrum
Jeleniej Géry przy ulicy 1 Maja/Klono-
wica. Powierzchnia garazy to 360m2.Cena
wynajmu to 150zt netto za m2.Mail:wer-kom@
wp.pl - 508 092 214
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OGLOSZENIA / REKLAMA

C Jelonka w w gazecie, codziennie w internecie

Clara waing do wyczerpanio zapasu. Cena ra opak: 45.93 PLN

!

=

Wszystko
na

S —
B e L [ L ey v

— e m [
e s == e B e Sy, B e ind
- - C

LUKASEnia 801 T00 777" lub 71 79 %7 108

L
N
4
4
L
o
] [
4
10, 20, 30 rat
z niskim
eprocentowaniem*

Boazeria sosnowa
" gt

ewymiary: 11,5 x 96 x 2400 mm
copakowanie: 2,3 m’
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Budujesz Remontujesz Urzagdzasz

ZAPRASZAMY: Pon. - Pt. 7.00 - 21.00; Sob. 7.00 - 20.00; Nd. 10.00 - 19.00.
Jelenia Goéra, Al. Jana Pawla Il 11, tel. 75/75 55 100, fax. 75/75 55 200

www.castorama.pl




